ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРАКТИКЕ 
ДЛЯ 4 КУРСА ЛЕЧЕБНОГО ФАКУЛЬТЕТА

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА   АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ /АКУШЕРСКАЯ/
Продолжительность практики:  В СЕТКЕ РАСПИСАНИЯ 

Цель практики. Главной целью практики является изучение работы врача женской консультации (первичное звено акушерско-гинекологической службы) и врача-акушера. 
В период практики студенты, исполняя обязанности помощников врачей в отделениях акушерско-гинекологического профиля, обязаны:
выполнять врачебную, лечебно-профилактическую работу в дородовом, послеродовом и обсервационном отделениях родильного дома, в гинекологических отделениях, а также в женской консультации;	
- освоить и закрепить важнейшие навыки современных методов диагностики и лечения основных форм акушерско-гинекологической патологии;
- вести приемы беременных в женской консультации;
-	работать в качестве помощников врачей в акушерских и гинекологических стационарах;
-	заполнять истории родов, истории болезни, медицинские карты беременных в женской консультации, оформлять больничные листы и другую документацию;
-	познакомиться с работой медицинской аппаратуры, применяемой в родильных домах, гинекологических отделениях и в женской консультации;
-	анализировать конкретную организацию работы учреждений акушерско-гинекологического профиля; 
-	участвовать в текущих санитарно-просветительных и противоэпидемических мероприятиях родильных домов, гинекологических стационаров и женских консультаций;
-	участвовать в конференциях лечебных учреждений;
-	участвовать в научно-исследовательской работе по заданию кафедры;
-	проводить беседы и лекции на медицинские темы.
При работе в медицинских организациях акушерско-гинекологического профиля студенты знакомятся с проведением санитарно-гигиенического режима отделений.

ВСЕ ОТЧЕТНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ДОПУСТИМО ОФОРМИТЬ В ТЕТРАДИ ЛИБО В ПЕЧАТНОМ ВИДЕ






















Образец титульного листа дневника практики
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 
ДНЕВНИК
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
/АКУШЕРСКАЯ/
	Обучающегося
	

	
	(указать ФИО студента)

	4
	курса
	
	группы, специальности
	31.05.01 Лечебное дело

	Место прохождения (профильная организация)
	

	

	Название практики
	ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА  
АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ /АКУШЕРСКАЯ/


	Сроки
	

	Руководитель от профильной организации:
	

	

	(указать Ф.И.О., должность)

	Кафедральный руководитель от университета:
	

	

	(указать НАЗВАНИЕ КАФЕДРЫ,  Ф.И.О., должность)




	Результат
промежуточной
аттестации
	Дата прохождения 
(из зачетно-экзаменационной
 ведомости)
	Подпись кафедрального 
руководителя

	
	
	

	
	
	


















ДНЕВНИК (оформляется в тетради либо в печатном виде)
	Дата
	Количество
 отработанных
 часов 
на практике/ в день 
	Виды работ, 
связанные с будущей
профессиональной 
деятельностью
	Объем 
выполненной 
работы
	Подпись
руководителя 
от профильной
 организации
(ежедневно)

	
	
	
	
	

	
	
	В разделе описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности  (по подразделениям) и т.п.
	
	зав. отделением или врача 
акушера-гинеколога


			Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись
В конце дневник заверяется круглой  печатью профильной организации 


Примерный план записи в дневнике

	В первый день студенты записывают данные знакомства с базой  практики: отделение, палаты, число коек, контингент больных, организация работы подразделения, оснащенность.
Записи в дневнике во время ежедневной работы в отделениях: в первый день описать структуру акушерско-гинекологического стационара. 
Записи первого дня практики: 
В первый день на базе профильной организации с обучающимся должен быть проведен инструктаж по охране труда, пожарной безопасности, технике безопасности, правилам внутреннего трудового распорядка, санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 
1. Каждый день работы должен подписываться врачом
1. Записи в дневнике на амбулаторном приёме в женской консультации: 
1. описать всех больных, которые обратились за  помощью (жалобы, анамнез, объективный статус, диагноз, лечебные мероприятия) и указать количество выполненных малых диагностических манипуляций (взятие мазков, осмотр шейки матки в зеркалах, бимануальное гинекологическое исследование и др.); 
1. описать пациентов, которые обратились впервые или пришли  на повторный приём;
1. указать присутствие или ассистенции на малых операциях (удаление или введение ВМС, кольпоскопия и др.)

Записи в дневнике: описать: 
1. всех пациентов, которые обратились в приёмный покой (жалобы, анамнез, объективный статус, диагноз, лечебные мероприятия) и 
1. рожениц, находящихся в родильном доме и переведенных в родильный зал; 
1. описать присутствие или ассистенции при ведении родов; 
1. описать участие или присутствие на акушерских операциях или манипуляциях;
1. описать акушерских пациентов;
1. описать присутствие или ассистенции на операциях (лапороскопическим или лапоротомичеким доступом, гистероскопия и др.);
1. описать присутствие или ассистенции на гинекологических манипуляциях (введение/удаление ВМС, кольпоскопия, биопсия шейки матки и др.)
Ежедневно: 
1. Краткий цифровой отчёт, сколько осмотрено пациенток (беременных, рожениц, родильниц, гинекологические пациенты) студентом (Ф.И.О., возраст, диагноз),  
1. какие документы оформлял – (истории родов/болезни, ежедневные дневники и др.) - количество, с оформлением каких документов познакомился – количество, 
1. какие данные лабораторных и инструментальных методов исследований оценивал (результаты лабораторных/гистологических  исследований, кардиотокограммы, результаты УЗИ и др.)
1. в каких диагностических и лечебных мероприятиях принимал участие (наружное акушерское исследование, влагалищное исследование, акушерско-гинекологические операции и манипуляции, первичный туалет новорожденного, длительное промывание матки, кольпоскопия, бимануальное гинекологическое исследование и др.). 
1. Описать 2-3 пациенток, курацию которых осуществлял в течение рабочего дня. 
	Дата

	№
	Ф.И.О.,
возраст
пациента
	I/II
	Жалобы, анамнез
заболевания
	Данные объективного обследования
	Диагноз 
	Дневник  лечения





































Характеристика с места прохождения практики
Требования к оформлению ХАРАКТЕРИСТИКИ
Характеристика пишется в деловом стиле, повествование ведется в прошедшем времени. Описывая деятельность студента, целесообразно использовать глаголы «продемонстрировал», «получил», «выполнил» и т. д.

Студент…….………… (Ф.И.О. полностью) за время прохождения практики проявил(а) себя с положительной стороны. 
Место проведения практики посещал(а) регулярно в соответствии с программой прохождения практики. 
Для более «информативной» характеристики перечислите обязанности, которые выполнял студент.
К должностным обязанностям и поставленным задачам относился(лась) с особым вниманием, проявляя интерес к работе. Опозданий не допускал(а). 
Порученные задания выполнял(а) аккуратно и в срок. 
За время прохождения практики студент проявил (а) себя ответственным и дисциплинированным работником, старательно выполнял(а) все порученные ему задания.  
Обладает теоретическими знаниями, необходимыми для  освоения необходимых компетенций и формирования профессиональных качеств .
 В коллективе вежлив (а) и дружелюбен (на). 
Претензий и замечаний во время прохождения практики не получал(а). 
Программу прохождения практики выполнил(а) в полном объеме. 
Студент справился со всеми возложенными на него обязанностями и полностью выполнил программу практики.
 Замечаний в ходе прохождения практики не получал (а). 


Характеристику дает руководитель практики от организации в свободной форме
В характеристике отмечается уровень теоретической и практической подготовки студента при выполнении обязанностей на практикуемой должности, степень проявления инициативы и творчества,  трудовая дисциплина, упущения и недостатки

Примечание: Вам предложен шаблон, содержащий примерные словесные обороты при написании характеристики. 















Штамп профильной организации  (при наличии)

ХАРАКТЕРИСТИКА
Обучающийся ______________________________________4  курса _____группы  
Специальность 31.05.01 Лечебное дело  ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 
проходил практическую подготовку при проведении 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ /акушерская/
на базе профильной организации  ______________________________________________________
                           (указать название профильной организации)
в сроки с _________________________ по _______________

Теоретическая подготовка обучающегося и умение применять на практике полученные знания
________________________________________________________
________________________________________________________
Анализ работы обучающегося  (дисциплина, активность, степень закрепления и усовершенствования практических навыков и умений)
________________________________________________________
Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам
________________________________________________________
Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина)
________________________________________________________
За период прохождения практики в форме практической подготовки

	
(ФИО студента)

освоены и сформированы компетенции, согласно рабочей программе практики.
 Обучающийся заслуживает оценку _______________. 
           

                   Руководитель практики от профильной организации
                                        __________________________                                                                                                                                               (должность, Ф.И.О., подпись)

                         Печать профильной организации 
/гербовая  или круглая с названием организации/





ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ
студента ___________________________________________________
4 курса ______ группы 
по специальности   31.05.01 Лечебное дело  
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
/акушерская/
Мною в  _________________________________________________________
                              название профильной организации
в период с  ___________  по _________________________
выполнены следующие виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью: 
	№
	Виды работ, связанные с будущей
профессиональной деятельностью
	Рекомендуемый
объём
	Выполнено
 ПО ФАКТУ

	1
	Ведение пациентов акушерского профиля
	8
	

	2
	Присутствие на утренних конференциях
	1-2
	

	3
	Доклады на утренних конференциях
	1-2
	

	4
	Заполнение историй родов, истории болезни
	8
	

	5
	Амбулаторный приём в женской консультации:
1. приём беременных
1. взятие мазков на флору из влагалища
1. посещение беременных на дому
1. взятие мазков на атипические клетки

	
5-10
5-8
1-2
1
2

	

	6
	Наружное акушерское исследование
	20
	

	7
	Ведение родов в присутствии врача:
-присутствие на нормальных родах
-заполнение партограммы
-оказание помощи врачу в послеродовом осмотре женщины
	
1–3 
5
2
	

	8
	Первичный туалет новорожденных
	3
	

	9
	Влагалищное исследование: 
-беременных
-в родах

	
3
1

	

	10
	Акушерские операции и манипуляции, выполненные самостоятельно:
1. осмотр последа
1. другие операции, указать_____________________________
	

5–6 

	

	11
	Участие, присутствие при проведении родостимуляции или родовозбуждения

	1
	

	12
	Запись КТГ в родах и беременным женщинам (акушерский стационар/ЖК)
	20
	

	13
	Участие в проведении:
1. в/в инфузий,
1. в/м иньекций,
1. забор крови для лабораторного исследования
- иные 
	

10
	

	14
	Присутствие при акушерских операциях и пособиях:
1. операция кесарево сечение
1. ведение родов в тазовом предлежании
1. присутствие при наложении вакуум-экстрактора
1. присутствие при ручном отделении и выделении последа
	
2-3
	

	15
	 Ведение родильниц и рожениц
	6-8
	

	16
	Обработка и снятие швов на промежности
	4
	

	17
	Манипуляции, проведенные самостоятельно:
-взятие крови из вены,
-внутривенное инфузии,
-в/м инъекции,
-определение группы крови и резус фактора,
-взятие мазков на АК,
-взятие мазков из влагалища 
- другие манипуляции, указать какие
	
3
3
3
3
	

	18
	Присутствие на УЗИ беременных, родильниц, скрининги/УЗИ органов малого таза, молочных желез.
	2
	

	19
	Консультация/лекция по контрацепции женщин при выписке из стационара
	2
	

	20
	Участие в ведение беременных женщин на ранних и поздних сроках, сохранение беременности 
	8
	

	21
	Осмотр молочных желез с целью ранней диагностики лактостаза
	1-2
	



Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись

                         Печать профильной организации 
/гербовая  или круглая с названием организации/


