
УСЛУГИ, ОКАЗЫВАЕМЫЕ В КОНСУЛЬТАТИВНО – 
ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ПОЛИКЛИНИКЕ 

№ 

п/п 

Услуги 

1 УЗИ: 

- большой комплексный осмотр 

- печень, желче- выводящие пути, поджелудочная железа, селезенка 

- почки, надпочечники, мочевой пузырь 

- предстательная железа, семенные пузырьки, мочевой пузырь 

- матка, придатки, мочевой пузырь 

- щитовидная железа 

- молочные железы 

- органы мошонки 

- слюнные железы 

- сердце, дуга аорты 

- мозговые артерии 

- вены нижних конечностей 

- артерии нижних конечностей 

- сосуды почки 

2 Пункция щитовидной железы, молочных желез и органов брюшной полости  

с цитологическим исследованием 

3 Денситометрия 

4 Массометрия 

5 Суточная рН-метрия 

6 Суточный мониторинг электрогастроэнтерографии 

7 Электроэнцефалография 

8 Лечебный гинекологический массаж 

9 Аспирац.биопсия эндометрия (без гист.) 

10 Взятие мазка на ИПП 

11 Диагностическое выскабливание (без гист.) 

12 Диатермокоагуляция шейки матки 

13 Диатермокоагуляция полипов шейки матки 

14 Диатермокоагуляция кондилом 

15 Биопсия шейки матки 

16 Кольпоскопия 

17 Спермограмма 

18 Микроскопия мужских, женских мазков 

19 Поскоитальный тест 

20 Пенетрирующий тест 

21 MAR-тест непрямой 

22 Оценка функционального состояния организма (кардиоинрервалометрия) 



23 Оценка общей физической работоспособности (велоэргометрическая проба) 

24 Оценка функциональных резервов организма  

25 Капнография 

26 Спирометрия 

27 Электрокардиография 

28 Калькулятор дневного рациона (анализ состава и энергетической стоимости 

питания 

29 Консультация врача ЛФК и по спортивной медицине 

30 Комплексное исследование (оценка функциональных резервов организма, 

электрокардиография до и после велоэргометрической пробы, массометрия, 

консультация врача ЛФК и СМ) 

31 Массаж: 

- Массаж плечевого сустава (верхней трети плеча, области плечевого сустава и 

надплечья одноименной стороны) 

- Массаж локтевого сустава (верхней трети предплечья, области локтевого 

сустава и нижней трети плеча) 

 - Массаж лучезапястного сустава (проксимального  отдела кисти, области 

лучезапястного сустава и предплечья) 

 - Массаж кисти и предплечья 

 - Массаж области грудной клетки (области передней поверхности грудной 

клетки от передних границ надплечья до реберных дуг и области спины от VII до I 

поясничного позвонка) 

 - Массаж  спины (от VIII шейного до I поясничного позвонка и от левой до 

правой средней подмышечной линии, у детей-включая пояснично-крестцовую 

область) 

 - Массаж мышц передней брюшной стенки 

- Массаж пояснично-крестцовой области (от I поясничного позвонка до нижних 

ягодичных складок) 

 - Сегментарный массаж пояснично-крестцовой области 

 - Массаж спины и поясничной области (от VII шейного позвонка до основания 

крестца и от левой до правой средней подмышечной линии) 

- Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (задней поверхности шеи и 

спины до I поясничного позвонка от левой до правой задней подмышечной линии) 

- Сегментарный массаж шейно-грудного отдела позвоночника 

 - Массаж области позвоночника (задней поверхности шеи, спины и пояснично-

крестцовой области от левой до правой задней подмышечной линии) 

 - Массаж нижней конечности 

 - Массаж нижней конечности и поясницы (области стопы, голени, бедра, 

ягодичной и пояснично-крестцовой области) 

 - Массаж тазобедренного сустава и ягодичной области 

 - Массаж коленного сустава (верхней трети голени, области коленного сустава и 



нижней трети бедра) 

 - Массаж голеностопного сустава (проксимального отдела стопы, области 

голеностопного сустава и нижней трети голени) 

 - Массаж стопы и голени 

32 Внутрисуставное введение препаратов (кортикостероидов, хондропротекторов, 

заменителей синовиальной жидкости и др.) 

33 Корригирующая гимнастика у беременных при неправильных положениях 

плода (тазовое предлежание, косое положение плода, поперечное положение 

плода) 

 


