
ПРОЕКТ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ  
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ 
АО «НИЖФАРМ»

ОРГАНИЗАТОР

11:00–11:15   д.м.н. профессор С. С. Якушин
Открытие Школы:  
приветственное слово

11:15–12:00   д.м.н., профессор С. Р. Гиляревский
Ключевые подходы к лечению 
сердечно-сосудистых заболеваний:  
от формальных рекомендаций 
к достижению оптимальных результатов 
лечения пациентов с АГ, ХСН и ИБС. 
 
Разбор сложных случаев, 
голосование за тактику лечения

12:00–12:30 Кофе-брейк | Нетворкинг молодых 
специалистов

Рязань 14 ноября, 11:00 

12:30–13:30   клинический психолог А. А. Кан
Психология приверженности  
и защита от выгорания  
Анатомия комплаенса: почему пациенты 
самостоятельно отменяют препараты 
и отказываются от лечения. Работа со 
страхами и возражениями о длительном 
приёме лекарств и побочных эффектах. 
Общение с «трудными» пациентами 
и их родственниками. Экспресс-техники 
защиты от эмоционального выгорания

13:30–13:50   С. Р. Гиляревский   А. А. Кан 
Междисциплинарный интерактив 
«Клинический консилиум». 
Разбор сложного клинического случая: 
тревожный пациент с АГ, ИБС и первыми 
признаками ХСН. Подбор препаратов 
и дозировок — со стороны кардиолога, 
сценарий диалога и работа с привер-
женностью лечению — со стороны пси-
холога

13:50–14:00 Подведение итогов и закрытие

ХОЧЕШЬ БОЛЬШЕ,
ЧЕМ ПРОСТО ТЕОРИЮ?
← ПРИХОДИ НА ШКОЛУ

РЕГИСТРАЦИЯ И ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ШКОЛЫ 		�   ←

ОТ АЛГОРИТМОВ  
К УВЕРЕННОЙ ПРАКТИКЕ

ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ  
КАРДИОЛОГИЯ  
И ЭФФЕКТИВНАЯ 
КОММУНИКАЦИЯ 
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