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ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
ДЛЯ 4 КУРСА МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО  ФАКУЛЬТЕТА
Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача медицинских организаций

4 дня – хирургия

Ответственные  кафедры
- кафедра урологии с курсом хирургических болезней 

Базы практики: ГКБ №11 г. Рязань, терапевтические отделения в мед. организациях по месту жительства студентов  

Цель практики:

1. Изучение работы врача хирурга - стационара.

2. Получить умения:

· по оказанию необходимой помощи пациентам  в условиях специализированного отделения хирургического профиля ,

· по формированию клинического мышления диагностики наиболее часто встречающихся хирургических заболеваний с учетом особенностей их течения, дифференциальной диагностики, консервативного и оперативного лечения. 

· В период практики студент работает в палатах, перевязочных, операционной в качестве помощника врачей под непосредственным руководством врача отделения и общим руководством заведующего отделением. Рабочий день студента соответствует распорядку работы врача отделения, помощником которого он является. 
· Приобретение следующих знаний и умений:

· знание основ организации стационарной помощи населению,

· знание основных обязанностей врача стационара хирурга;

· знание правил обследования больных, умение проводить это обследование, вести историю болезни;

· умение оценить полученные при обследовании данные, сформулировать пред​варительный диагноз;

· умение проводить дифференциальный диагноз основных хи​рургических заболеваний;

- знание принципов лечения наиболее часто встречающихся заболеваний;
- умение вести медицинскую документацию, оформлять больничные листы;
· участие в текущих санитарно-просветительных и противоэпидемических ме​роприятиях, осуществляемых больницами;

- участие в производственных совещаниях и конференциях больницы.
Рабочий день продолжительностью 6 часов при 6-дневной рабочей неделе
Мед. учреждением издается приказ о зачислении на практику (для иногородних – приложить копию)
Все отчетные документы допустимо оформить в тетради либо в печатном виде. 
Образец титульного листа дневника практики

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

ДНЕВНИК

Студента __________________________________________ 4 курса ____
группы 
Специальность 32.05.01 Медико-профилактическое дело 
Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача медицинских организаций

Сроки прохождения практики с _______  по   __________20___г. 
Профильная организация:_________________________

________________________________________________________

Главный врач профильной организации________________________








(Ф.И.О.)

Руководитель практики от профильной организации_______________________








(Ф.И.О., должность)

Руководитель практики от Университета:

 кафедра урологии с курсом хирургических болезней – Аристархов Р.В.

ДНЕВНИК (оформляется в тетради либо в печатном виде)
	Дата
	Количество

 отработанных

 часов 

на практике/ в день 
	Виды работ, 

связанные с будущей

профессиональной 

деятельностью
	Объем 

выполненной 

работы
	Подпись
руководителя 

от профильной

 организации

(ежедневно)

	
	
	
	
	

	
	
	В разделе описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности  (по подразделениям) и т.п.
	
	


В конце дневник заверяется круглой печатью профильной организации 
Примерный план записи в дневнике

В первый день записываются данные знакомства с базой: отделение, палаты, число коек, контингент больных, организация работы подразделения, оснащенность. 

Делается отметка о проведении вводного инструктажа по охране труда, пожарной безопасности, технике безопасности, правилам внутреннего трудового распорядка, санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам.
В последующие дни в дневнике в краткой форме отражается вся работа, которую выполнял студент самостоятельно, либо в качестве помощника, либо присутствовал при выполнении.

· Каждый день работы должен подписываться врачом, заверенной личной печатью врача. 

· Студент в качестве палатного врача, ведёт 5-8 больных, делает ежедневно обход своих больных, с разрешения ассистирует палатному врачу или зав. отделением;

· обязательно присутствует  и по возможности участвует во всех операциях отделения;

· оказывает первую помощь при несчастных случаях, в частности, при бытовой и производственной травме  –  раны, переломы, вывихи;

· участвует в неотложных операциях.

· в перевязочной  студент под руководством врача делает перевязки, снимает швы, дренирует раны, накладывает гипсовые повязки, шины, производит  вытяжение при переломах, анестезию, знакомится с подготовкой перевязочного стола, заготовкой материала со стерилизацией материала и инструментов; лично производит перевязки своим больным, делает внутривенные вливания лекарственных веществ, накладывает гипсовые повязки, производит плевральные пункции и т.д.

· в операционной студент ассистирует при операциях, изучает методику местной анестезии, наркоза, делает под руководством врача операции, преимущественно по малой хирургии; практически знакомится  с процессом подготовки операционного и перевязочного стола, заготовки материала со стерилизацией материала и инструментов.

· Записи в дневнике: Описывается состав и ведение курируемых больных с указанием особенностей течения болезни у этих больных, обходы в палатах со старшими товарищами и их разборы; прием вновь поступивших с краткими данными обследования и указанием диагностических критериев, формулировкой полного диагноза и планом дальнейшего обследования и лечения. Указываются выполненные самостоятельно или при участии студента различные манипуляции.

· ежедневно: 

1. Краткий цифровой отчёт, сколько осмотрено больных студентом (Ф.И.О., возраст, диагноз),  перечислить всех больных,  

· какие документы оформлял  - количество, с оформлением каких документов познакомился – количество, 

· какие данные лабораторных и инструментальных исследований – лабораторных, рентгенограммы и др.,- оценивал

· в каких диагностических и лечебных мероприятиях курируемых больных принимал участие (присутствие при рентгенологических исследованиях, эндоскопии, ассистенции на операциях, перечислить каких, количество. Выполненные самостоятельно манипуляции: перевязки, вскрытие гнойников и т.д.)

2. Описать 2-3 больных осмотренных в отделении (жалобы, краткий анамнез, объективный статус, диагноз согласно классификации по основному  и сопутствующему заболеваниям, обоснование диагноза, показания или противопоказания к операции, лечебные мероприятия). На 3-х больных дать подробные истории болезни (аппендицит, грыжа, язвенная болезнь) с подробным описанием операции. При ассистенции студента на операции, последняя должна быть подробно описана, т.е. указано название операции, описан ход и её особенности. 

При курировании больных должно быть обращено внимание на предоперационную подготовку, на послеоперационный уход, лечебное питание и лекарственные назначения. При курировании травматологических больных должно быть обращено внимание на методы восстановления функции поврежденного органа, что и должно быть отражено в дневнике. Кроме курируемых больных в дневнике должны быть описаны случаи редких заболеваний, травм.

      3. Участие во врачебных конференциях.

Требования к оформлению ХАРАКТЕРИСТИКИ

Характеристика пишется в деловом стиле, повествование ведется в прошедшем времени. Описывая деятельность студента, целесообразно использовать глаголы «продемонстрировал», «получил», «выполнил» и т. д.

Характеристика с места прохождения практики

Характеристику дает руководитель практики от организации 

в свободной форме

В характеристике отмечается уровень теоретической и практической подготовки студента при выполнении обязанностей на практикуемой должности, степень проявления инициативы и творчества,

 трудовая дисциплина, упущения и недостатки

Студент…….………… (Ф.И.О. полностью) за время прохождения практики проявил(а) себя с положительной стороны. 

Место проведения практики посещал(а) регулярно в соответствии с программой прохождения практики. 

Для более «информативной» характеристики перечислите обязанности, которые выполнял студент.

К должностным обязанностям и поставленным задачам относился(лась) с особым вниманием, проявляя интерес к работе. Опозданий не допускал(а). 

Порученные задания выполнял(а) аккуратно и в срок. 

За время прохождения практики студент проявил (а) себя ответственным и дисциплинированным работником, старательно выполнял(а) все порученные ему задания.  

Обладает теоретическими знаниями, необходимыми для  освоения необходимых компетенций и формирования профессиональных качеств .

 В коллективе вежлив (а) и дружелюбен (на). 

Претензий и замечаний во время прохождения практики не получал(а). 

Программу прохождения практики выполнил(а) в полном объеме. 

Студент справился со всеми возложенными на него обязанностями и полностью выполнил программу практики.

 Замечаний в ходе прохождения практики не получал (а). 

Примечание: Вам предложен шаблон, содержащий примерные словесные обороты при написании характеристики. 

Штамп профильной организации  (при наличии)

ХАРАКТЕРИСТИКА

Обучающийся ______________________________________4 курса _____группы  Специальность 32.05.01 Медико-профилактическое дело 
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

проходил практическую подготовку при проведении производственной клинической практики – Помощник врача медицинских организаций 
на базе профильной организации  ______________________________________________________

                           (указать название профильной организации)

в сроки с _________________________ по _______________

Теоретическая подготовка обучающегося и умение применять на практике полученные знания

________________________________________________________

________________________________________________________

Анализ работы обучающегося  (дисциплина, активность, степень закрепления и усовершенствования практических навыков и умений)

________________________________________________________

Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам

________________________________________________________

Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина)

________________________________________________________

За период прохождения практики в форме практической подготовки  Ивановым А.А.  освоены и сформированы компетенции, согласно рабочей программе практики. 

 Обучающийся заслуживает оценку _______________. 

  М.П.                 Непосредственный руководитель 

                                        от базы практики:__________________________                                                                                                                                                                           (должность, Ф.И.О., подпись)

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ

студента __________________________________________  _______4  курса __ группы 
Специальность 32.05.01 Медико-профилактическое дело 

Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача медицинских организаций

Мною в  _________________________________________________________

                              название профильной организации
в период с  ___________  по _________________________
выполнены следующие виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью: 
	№
	Виды работ, связанные с будущей

профессиональной деятельностью
	Рекомендуемый
объём
	Выполнено ПО ФАКТУ

	1
	Ведение больных в стационаре
	5-6
	

	2
	Заполнение историй болезни
	3-4
	

	3
	Доклады на утренних врачебных конференциях о дежурствах
	2
	

	4
	Осмотр больных
	2-4
	

	5
	Наложение гипсовых повязок
	0-1
	

	6
	Наложение транспортных шин
	0-1
	

	7
	Первичная хирургическая обработка ран
	0-1
	

	8
	Определение групп крови, резус-фактора
	1-2
	

	9
	Внутривенные инъекции
	4-5
	

	10
	Подкожные инъекции
	2-4
	

	11
	Внутримышечные инъекции
	4-5
	

	12
	Капельное введение жидкостей в/в
	1-3
	

	13
	Промывание желудка зондом
	1-2
	

	14
	Постановка сифонной клизмы
	1
	

	15
	Катетеризация мочевого пузыря
	1-2
	

	16
	Пальцевое исследование прямой кишки
	1-2
	

	17
	Ассистенция на операциях
	1-3
	

	18
	Участие в эндоскопических исследованиях
	1-2
	

	19
	Участие во вскрытии
	0-1
	

	20
	Снятие швов
	3-4
	

	21
	Обследование больных в рентгеновском кабинете (совместно с рентгенологом)
	1-2
	

	22
	Вскрытие гнойников (фурункул, панариций и т.д.)
	0-1
	

	23
	Паравертебральная новокаиновая блокада
	0-1
	

	24
	Проведение плевральной пункции
	0-1
	

	25
	Проведение местной анестезии
	1-3
	

	26
	Участие в переливании компонентов крови
	1-2
	

	27
	Работа в эндоскопическом кабинете 
	0-1
	

	28
	Работа в прозекторской
	0-1
	


Подпись руководителя от профильной организации 
                         Круглая печать профильной организации 
* В отчетных документах указать только те манипуляции, которые сделаны студентом по факту. 

Манипуляции, которые не отработаны студентом – в индивидуальном задании не указывать 

В графе «выполнено» - не может быть прочерк или ноль. 
Если какую-то манипуляцию/процедуру вы не выполняли, удалите ее из списка.

Количественным  минимумом следует считать освоение следующих навыков в хирургическом стационаре и поликлинике:

· наложение гипсовой повязки,

· вскрытие гнойника;

· снятие швов;

· первичная обработка раны;

· перевязки;

Приведенное перечисление касается лишь того необходимого минимума практических навыков, без освоения которых студент не может получить зачета по производственной практике. Студент должен участвовать во всех диагностических и лечебных манипуляциях у больных, которые находятся в стационаре в период его практики.
Примерные вопросы к зачёту

    Структура стационарной хирургической помощи населению. Характеристика отделения хирургического профиля, на базе которой проходила практика. Диспансеризация: количество больных, взятых на учёт, качественные показатели работы.

1. Оценить данные лабораторных и инструментальных исследований – лабораторных, рентгенограмм, скорригировать диагноз, сформулировать план лечения, обосновать оперативное вмешательство. 

2. Выполнение или участие в диагностических и лечебных манипуляциях курируемых больных (присутствие при рентгенологических и ультразвуковых исследованиях, эндоскопии, консультациях специалистов другого профиля, ассистенции при проведении оперативных вмешательств, самостоятельные манипуляции и операции).

3. Ведение медицинской документации стационарных больных.

4. Уметь собрать набор инструментов для снятия швов; набор инструментов для трахеостомии; для аппендэктомии; провести наружный осмотр области анального канала; провести пальцевое исследование прямой кишки; собрать и подготовить к работе ректороманоскоп;  собрать набор для плевральной пункции, для дренирования плевральной полости; собрать систему банок Боброва для аспирации из плевральной полости; определить размеры грыжевых ворот; провести исследование наружнего отверстия пахового канала;

5. Определить клинические симптомы острого аппендицита, панкреатита, перитонита, острого холецистита и т.д.

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования

«Рязанский государственный медицинский университет  

имени академика И.П.Павлова»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

(ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)

НАПРАВЛЕНИЕ   

                                                                                                   ____________

                                                                                                  (дата выдачи направления)
В соответствии с договором  об организации  практической подготовки  

обучающийся   4 курса ____группы 

по специальности  32.05.01 Медико-профилактическое дело
направляется для прохождения производственной практики 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача медицинских организаций

в сроки с   ​​​​​​​​​​____29.06.2022________по  ______02.07.2022_______

В профильную организацию ____________________________________________________

                                       указать название профильной организации

Руководитель (и) от Университета  (ФИО), название кафедры

- кафедра урологии с курсом хирургических болезней – Аристархов Р.В.

заполняется базой практики 

↓↓↓

	Фамилия, имя, 

отчество

 обучающегося
	Ф.И.О. 

руководителя 

от профильной 

организации

(включая должность)
	Отметка 

о формировании компетенций 

(сформированы, 
не сформированы)

оценка
	Дата 

(день окончания практики)
	Подпись 

руководителя от профильной организации

	
	
	
	
	


Отметка о нахождении на базе профильной организации 

Прибыл: дата __________

Выбыл:  дата  __________ 

                      _____________________________

Подпись руководителя от профильной организации 

МП  профильной организации  
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