ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

ДЛЯ 5 КУРСА  ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА

ВЕСЕННИЙ СЕМЕСТР 

Производственная практика 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности.   
Помощник врача детской поликлиники – 8 дней 
Научно-исследовательская работа – 8 дней
Базы практики: детские поликлиники, в том числе по месту жительства студентов 
Цель практики: ознакомление с работой детской поликлиники и участкового врача педиатра, получение навыков НИР

В первый день практики студенты знакомятся с графиками своей работы, структурно-функциональными подразделениями  детской поликлиники.

 Проводится вводный и на рабочем месте инструктаж .

Все отчетные документы допустимо оформить в тетради либо в печатном виде.
Образец титульного листа дневника практики

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 
ДНЕВНИК

Студента ______________________________________ 5 курса ____
группы 
Специальность 31.05.02 Педиатрия 
Производственная практика 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности.   Помощник врача детской поликлиники.

Научно-исследовательская работа 

Сроки прохождения практики с _______  по   __________20___г. 
Профильная организация:______________________________________________________________________
Главный врач профильной организации________________________








(Ф.И.О.)

Руководитель практики от профильной организации_______________________








(Ф.И.О., должность)

Руководитель практики от Университета-кафедра факультетской и поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФДПО – Пизнюр И.В., Аникеева Н.А. 
ДНЕВНИК (оформляется в тетради либо в печатном виде)
	Дата
	Количество

 отработанных
 часов 

на практике/ в день 
	Виды работ, 

связанные с будущей

профессиональной 

деятельностью
	Объем 

выполненной 

работы
	Подпись
руководителя 

от профильной

 организации

(ежедневно)

	
	
	
	
	

	
	
	В разделе описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности  (по подразделениям) и т.п.
	
	врача участкового педиатра или 

зав. педиатрическим отделением детской поликлиники 





Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись
В конце дневник заверяется круглой  печатью профильной организации 

Примерный план записи в дневнике


В первый день студенты записывают данные знакомства с детской поликлиникой: структура, отделения, контингент больных, организация работы подразделения, оснащенность.

Записи первого дня практики: 

В первый день на базе профильной организации с обучающимся должен быть проведен инструктаж по охране труда, пожарной безопасности, технике безопасности, правилам внутреннего трудового распорядка, санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам с отметкой в соответствующем журнале. 
В «Дневнике практики»
 ежедневно отражать  не только количественные показатели работы, но и  описывать особенности клинических случаев. 

Рабочий день продолжительностью 6 часов при 6-дневной рабочей неделе.
За время практики  необходимо:

1. Научиться использовать  полученные знания и навыки в практической работе.

2. Повысить  самообразование, саморазвитие, самореализацию при  непосредственной работе со здоровыми и  больными детьми.

3. Закрепить  навыки по вопросам этики и деонтологии в коллективе, во взаимоотношениях со здоровыми и  больными детьми и их родителями.

4. Закрепить  на практике навыки сбора анамнеза, жалоб больного и умения использовать их в распознавании  и профилактике болезни.

5. Развивать  навыки оценки морфофункциональных, физиологических состояний и патологических процессов в организме ребенка.

6. Формировать навыки анализа результатов лабораторных, инструментальных методов исследования в приложении к конкретному случаю.

7. Научиться  выявлять причины и условия возникновения и развития заболеваний, формировать навыки ранней диагностики отклонений в состоянии здоровья ребенка, умения предупреждать возникновение или распространение заболеваний

8. Овладеть умением проводить  диспансеризацию  здоровых детей раннего возраста и диспансеризацию детей с хроническими заболеваниями, детей – инвалидов.
9. Овладеть проведением  вакцинации, зная календарь прививок, возраст и сроки вакцинации, показания и противопоказания, тактические подходы при осложнениях.

10. Овладеть  принципами преемственности в оказании помощи  детям в условиях « поликлиника – стационар».

11. Развивать навыки работы  со здоровыми детьми в условиях амбулаторно-поликлинической службы.

12. Закрепить  на практике навыки  проведения и оценки физического развития, нервно-психического развития и назначения питания.

13. Овладеть умением работы в комнате здорового ребенка и дневном стационаре.

14.  Формировать навыки работы  с семьей ребенка

15. Овладевать навыками  оформления медицинской документации  участкового врача-педиатра, знаниями правовых документов.

16. Овладевать навыками работы с детьми –инвалидами, отказными детьми, детьми из неблагополучных семей.

17. В качестве помощника участкового врача - педиатра  дежурить  в поликлинике  и принимать тактические решения под контролем дежурного врача.

18. Проводить  беседы с родителями и детьми.

19. Написать памятки для родителей и детей.

20. Проявить участие в анализе отчетных показателей   поликлинического отделения.

21. Участвовать в  выступлениях на врачебных  конференциях

22.  По результатам научной работы  готовить выступление  на студенческую конференцию .

23. По результатам научной работы  - написание тезисов в соавторстве с куратором или  врачами поликлиники.

Требования к оформлению ХАРАКТЕРИСТИКИ

Характеристика пишется в деловом стиле, повествование ведется в прошедшем времени. Описывая деятельность студента, целесообразно использовать глаголы «продемонстрировал», «получил», «выполнил» и т. д.

Характеристика с места прохождения практики

Характеристику дает руководитель практики от организации 

в свободной форме

В характеристике отмечается уровень теоретической и практической подготовки студента при выполнении обязанностей на практикуемой должности, степень проявления инициативы и творчества,

 трудовая дисциплина, упущения и недостатки

Студент…….………… (Ф.И.О. полностью) за время прохождения практики проявил(а) себя с положительной стороны. 

Место проведения практики посещал(а) регулярно в соответствии с программой прохождения практики. 

Для более «информативной» характеристики перечислите обязанности, которые выполнял студент.

К должностным обязанностям и поставленным задачам относился(лась) с особым вниманием, проявляя интерес к работе. Опозданий не допускал(а). 

Порученные задания выполнял(а) аккуратно и в срок. 

За время прохождения практики студент проявил (а) себя ответственным и дисциплинированным работником, старательно выполнял(а) все порученные ему задания.  

Обладает теоретическими знаниями, необходимыми для  освоения необходимых компетенций и формирования профессиональных качеств .

 В коллективе вежлив (а) и дружелюбен (на). 

Претензий и замечаний во время прохождения практики не получал(а). 

Программу прохождения практики выполнил(а) в полном объеме. 

Студент справился со всеми возложенными на него обязанностями и полностью выполнил программу практики.

 Замечаний в ходе прохождения практики не получал (а). 

Примечание: Вам предложен шаблон, содержащий примерные словесные обороты при написании характеристики. 

Штамп профильной организации  (при наличии)

ХАРАКТЕРИСТИКА

Обучающийся ______________________________________5  курса _____группы  
Специальность 31.05.02 Педиатрия  ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 
проходил практическую подготовку при проведении производственной практики – Практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. Помощник врача детской поликлиники и 
производственной практики: Научно-исследовательская работа
на базе профильной организации  ______________________________________________________

                           (указать название профильной организации)

в сроки с _________________________ по _______________

Теоретическая подготовка обучающегося и умение применять на практике полученные знания

________________________________________________________

________________________________________________________

Анализ работы обучающегося  (дисциплина, активность, степень закрепления и усовершенствования практических навыков и умений)

________________________________________________________

Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам

________________________________________________________

Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина)

________________________________________________________

За период прохождения практики в форме практической подготовки  Ивановым А.А.  освоены и сформированы компетенции, согласно рабочей программе практики. 

 Обучающийся заслуживает оценку _______________. 

                   Непосредственный руководитель 

                                        от базы практики:__________________________                                                                                                                                                                           (должность, Ф.И.О., подпись)

                         Гербовая печать профильной организации 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

студента __________________________________________________ 5 курса ______ группы Специальность 31.05.02 Педиатрия  

Производственная практика

 Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности.   Помощник врача детской поликлиники.

Научно-исследовательская работа 

Мною в  _________________________________________________________

                              название профильной организации
в период с  ___________  по _________________________
выполнены следующие виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью: 
	№ п/п
	Виды работ, связанные с будущей

профессиональной деятельностью
	Рекомендуемый объем
	Выполнено

 по факту 

	1. 
	Присутствие на приеме здоровых детей, количество осмотренных детей
	72-75
	

	2. 
	Присутствие на приеме больных  детей, количество осмотренных детей
	70-75
	

	3. 
	Количество  оформленных записей  в форме 112-у, на приеме здоровых детей
	25-30
	

	4. 
	Количество  оформленных записей  в форме 112-у, на приеме больных  детей
	25-30
	

	5. 
	Количество  написанных этапных эпикризов
	20-25
	

	6. 
	Количество  написанных диспансерных  эпикризов
	10-15
	

	7. 
	Количество написанных эпикризов , оформление детей в сад
	10-15
	

	8. 
	Количество написанных направлений к узким специалистам, в стационар
	10-12
	

	9. 
	Количество детей, осмотренных перед вакцинацией
	10-12
	

	10. 
	Количество здоровых детей, которым проведена оценка физического развития
	20-25
	

	11. 
	Количество здоровых детей, которым проведена оценка нервно-психического  развития
	20-25
	

	12. 
	Количество здоровых детей, которым  составлены сетки питания
	15-20
	

	13. 
	Количество детей, с отклонением здоровья,  которым составлены сетки питания
	10-15
	

	14. 
	Количество проведенных и оцененных  функциональных  показателей  (ЧСС, ЧД, АД)
	70-75
	

	15. 
	Сбор и оценка первичного дородового патронажа
	2-3
	

	16. 
	Сбор и оценка вторичного дородового патронажа
	2-3
	

	17. 
	Чтение результатов лабораторных исследований
	25-30
	

	18. 
	Чтение результатов инструментальных исследований (ЭКГ,ЭХОКГ, РЕНТГЕНСНИМКОВ, СПИРОМЕТРИЯ и т.д.)
	25-30
	

	19. 
	Работа с медицинской аппаратурой (  ЭКГ)
	1-2
	

	20. 
	Количество первичных врачебно-сестринских патронажей
	10-12
	

	21. 
	Число проведенных бесед для родителей
	4
	

	22. 
	Число проведенных бесед для детей
	4
	

	23. 
	Выпуск санбюллетеней
	1
	

	24. 
	Проведение патронажей на дому к здоровому ребенку
	8-10
	

	25. 
	Проведение активов  на дом к больному ребенку
	10-12
	

	26. 
	Участие в оказании неотложной помощи детям
	1-2
	

	27. 
	Оформление медицинских карт
	15
	

	28. 
	Оформление направлений на анализы
	120
	

	29. 
	Выписка рецептов 
	10
	

	30. 
	Заполнение формы № 063- карта проф. прививок , прививочных сертификатов
	5
	

	31. 
	ОФОРМЛЕНИЕ НИР

-интернет источники русскоязычной литературы по данной теме

-интернет источники англоязычной литературы по данной теме

- заполнение анкет по указанной теме

- анализ форм -112/ у история развития ребенка

-анализ статитстических данных( ретроспективный) медицинской документации 

-работа с пациентами

-разбор клинических случаев

- использование методов медицинской статистики, для анализа полученных данных
	Не менее 10

Не менее 10

 Не менее 15

Не менее 20

Не менее 3

Не менее 15

Не менее 3-5

Не менее  3
	


Подпись руководителя от профильной организации 
                         Гербовая печать профильной организации 
* В отчетных документах указать только те манипуляции, которые сделаны студентом по факту. 

Манипуляции, которые не отработаны студентом – в индивидуальном задании не указываются!

В графе «выполнено» - не может быть прочерк или ноль. 

Если какую-то манипуляцию/процедуру вы не выполняли, удалите ее из списка.

Темы НИР студентов 5 курса педиатрического факультета 
1. Анализ групп риска новорожденных.

2. Анализ качества и эффективности обслуживания новорожденных на участке.

3. Анализ острой заболеваемости на педиатрическом участке.

4. Анализ причин длительных медицинских отводов от профилактической вакцинации.

5. Анализ частоты и причин отказа родителей от проведения вакцинации.

6. Анализ частоты и структуры бронхолегочной патологии у детей на участке.

7. Анализ частоты и структуры аллергических заболеваний у детей на участке.

8. Анализ эффективности диспансеризации детей первого года жизни на педиатрическом участке.

9. Анализ эффективности диспансеризации детей с анемией на педиатрическом участке

10. Анализ эффективности диспансерного наблюдения детей с хронической патологией на участке.

11. Дневной стационар как форма оказания помощи больным.

12. Комплексная оценка здоровья детей на участке, анализ групп здоровья детей.

13. Организация диспансерного наблюдения детей с заболеваниями почек (ЖКТ, ДС, ССС и др.)

14. Особенности состояния здоровья юношей допризывного возраста на педиатрическом участке.

15. Оценка эффективности профилактики анемии у детей грудного возраста

16. Оценка эффективности профилактики рахита у детей грудного возраста

17. Показатели вакцинопрофилактики на участке (поликлинике) за 6-12 мес. (3 года)

18. Причины перехода ребенка на смешанное и искусственное вскармливание

19. Сравнительный анализ показателей физического развития детей грудного возраста, находящихся на естественном и искусственном вскармливании.

20.  Анализ применения антибактериальных препаратов на педиатрическом участке.

21.  Особенности микробного пейзажа мочи у детей с инфекциями мочевыводящих путей на педиатрическом участке.
Правила оформления НИР

Объем работы: 10 листов, формат А4.

Шрифт Times New Roman, размер шрифта – 14, интервал - одинарный.

Параметры страницы: ориентация книжная, поля: 2см со всех сторон, нумерация со второго листа.

Требования к оформлению НИР по практике:

- титульный лист (см. ПРиложение)

- содержание

- текст НИР – допускается оформление в рукописном или печатном варианте  (объем текста не менее 10 страниц). 

- выводы (заключение) – в зависимости от тематики НИР

- список использованной литературы (включая Интернет-ресурсы)

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Рязанский государственный медицинский университет  

имени академика И.П. Павлова»

Министерства здравоохранения  Российской Федерации 

Кафедра поликлинической терапии и профилактической медицины

Производственная практика
 Научно-исследовательская работа 

Тема: __________________________________

Выполнил

студент ________________

                        ФИО

Курса _____ группы______

Факультета_____________

Проверил: _____________

Рязань, 2023
Весенний семестр 
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