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Нормативная справка. 

Рабочая программа практики «Педагогическая практика» разработана в соответствии с: 

 

ФГТ 
 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 20.10.2021 г. № 951 «Об утверждении федеральных 

государственных требований к структуре программ подготовки 

научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

(адъюнктуре), условиям их реализации, срокам освоения этих 

программ с учетом различных форм обучения, образовательных 

технологий и особенностей отдельных категорий аспирантов 

(адъюнктов)». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 Общая трудоемкость, форма аттестации 

Вид практики 
Год 

обучения 

Общая 

трудоемкость 

часов (зачетных 

единиц) 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Очная форма обучения 

Производственная/ 

Педагогическая практика 

2 108 (3) Зачет с оценкой 

 

2 Цели освоения практики 

Целью практики является закрепление знаний, приобретённых в процессе 

теоретической подготовки, развитие и совершенствование умений и навыков, полученных 

в процессе обучения,  формирование у обучающихся профессиональных компетенций для 

осуществления профессиональной деятельности в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом. 

 

3 Типы и способы проведения практики 

Практика проводится в целях получения профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности. 

По способу проведения педагогическая практика определяется как стационарная (на 

профильных кафедрах Университета) или выездная (связанная с выездом аспирантов за 

пределы города Рязани). 

Формы проведения практики: дискретно (по видам практик – путем выделения в 

календарном учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения 

каждого вида практики) 

 

4 Место практики в структуре ООП ВО  

Практика «Педагогическая практика» относится к образовательному компоненту 2.2 

части Блока 2 программы аспирантуры учебного плана и проводится на 2 году обучения 

 

5 Требования к результатам освоения практики 

 

Формируемые 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

В результате изучения дисциплины студент 

должен: 

ПК-1: способность проводить 

обследование, диагностику и 

дифференциальную 

диагностику психических 

расстройств с использованием 

клинико-анамнестического и 

экспериментального-

психологического методов; 

Знать: Знает проявления психических расстройств 

основных психопатологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ-10); Знает Федеральный закон «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» от 21.11.2011 (№ 323-ФЗ) 



Уметь: Понимает и объясняет основные понятия, 

используемые в МКБ-10 и Федеральном законе (№ 323-

ФЗ): медицинская помощь, профилактика, диагностика, 

лечение, состояние, заболевание, основное заболевание, 

сопутствующее заболевание, тяжесть заболевания или 

состояния, психическое расстройство. 

Владеть: При моделировании поведения врача решает 

профессиональные врачебные задачи на основе законов 

Российской Федерации, международных и 

национальных стандартов; правильно применять 

терминологию, международные системы единиц и 

действующие международные классификации 

ПК-2: способность выбирать 

тактику лечения пациента с 

психическим расстройством на 

основании современных 

рекомендаций доказательной 

медицины; 

Знать: Знает основные принципы терапии и 

профилактики психических расстройств (этиотропный, 

патогенетический, саногенетический, 

симптоматический) 

Уметь: Понимает и объясняет основные принципы 

терапии и профилактики психических расстройств 

(этиотропный, патогенетический, саногенетический, 

симптоматический); формулирует проблемы 

собственными словами 

Владеть: Использует различные принципы терапии в 

зависимости от вида психического расстройства и 

индивидуальных характеристик пациента 

ПК-3: способность 

планировать и проводить 

научные исследования в 

области психиатрии, а также 

участвовать в 

междисциплинарных работах; 

Знать: принципы и особенности построения дизайна 

научных исследований в области психиатрии 

Уметь: составлять план такого рода исследований 

Владеть: навыками планирования и реализации 

научных исследований в области психиатрии, а также 

участвовать в междисциплинарных работах; 

ПК-4: способность проводить 

клинические занятия и лекции 

при обучении студентов по 

программам высшего 

профессионального 

образования. 

Знать: как строятся клинические занятия и лекции со 

студентами 

Уметь: подготовить план практического занятия, 

клинического разбора, лекции 

Владеть: навыками преподавания 

ПК-5: способность 

планировать и осуществлять 

мероприятия по профилактике 

психических расстройств. 

Знать: как, кем и в каких объемах осуществляются 

мероприятия по профилактике 

Уметь: планировать и проводить профилактические 

мероприятия 

Владеть: навыками составления и анализа результатов 

профилактических мероприятий 

 

 



5.1 Места проведения практики 

 ФГБОУ ФО РязГМУ Минздрава России, кафедра психиатрии. 

 

5.2 Структура и содержание практики 

Виды деятельности Кол-во 

часов / дней 

Организационный этап 12/2  

Преподавательская деятельность по образовательным программам 

высшего образования (контактная работа) 
66/11 

Оформление отчета по практике. Промежуточная аттестация  30/5 

 

6 Отчетность и подведение итогов 

⎯  Дневник практики, 

⎯  Отчет о практических навыках 

⎯  Характеристика отражающую уровень освоения общекультурных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций в период про хождения 

практики. 

 

6.1 Требования к оформлению отчета по итогам практики 

К основным требованиям по оформлению отчета по практике по ГОСТу относят: 

1. Размер и тип шрифта: 14 кегль, тип шрифта Times New Roman, 

подчеркивание, использование жирного шрифта не рекомендуется. 

2. Отступы страницы:  

− Левый отступ – 3 см, 

− Правый - 2 см, 

− Сверху и снизу – 2 см. 

− Абзацный отступ – 1,25 см. 

− Объем текста: объем отчета по практике составляет 25-30 листов. 

− Обязательные элементы: обязательным требованием оформления отчета 

является наличие в тексте сносок и цитат (внутритекстовых или постраничных), 

нумерации страниц, оформления заголовков. 

 Отчет рассматривается руководителем практики от кафедры. Отчет предварительно 

оценивается и допускается к защите после проверки его соответствия требованиям, 

предъявляемым методическими указаниями. 

 

Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой. 

Критерии выставления оценок (III): 

⎯ Оценка «отлично» выставляется, если студент показал глубокое полное 

знание и усвоение программного материала учебной дисциплины в его взаимосвязи с 

другими дисциплинами и с предстоящей профессиональной деятельностью, усвоение 

основной литературы, рекомендованной рабочей программой учебной дисциплины, 

знание дополнительной литературы, способность к самостоятельному пополнению и 

обновлению знаний. 

⎯ Оценки «хорошо» заслуживает студент, показавший полное знание 

основного материала учебной дисциплины, знание основной литературы и знакомство с 



дополнительной литературой, рекомендованной рабочей программой, способность к 

пополнению и обновлению знаний. 

⎯ Оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, показавший при ответе 

на экзамене знание основных положений учебной дисциплины, допустивший отдельные 

погрешности и сумевший устранить их с помощью преподавателя, знакомый с основной 

литературой, рекомендованной рабочей программой. 

⎯ Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если при ответе выявились 

существенные пробелы в знаниях студента основных положений учебной дисциплины, 

неумение даже с помощью преподавателя сформулировать правильные ответы на вопросы 

билета. 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля) 

7.1 Основная литература 

№ 

п/

п 

Автор(ы) Наименование 
Выходные 

данные, объем 

Наличие в 

библиотеке 

Количес

тво зкэ. 

в 

библиот

еке 

1 Иванец Н.Н. Психиатрия и 

медицинская 

психология  

[Текст] : учеб. 

для учреждений 

высш. проф. 

образования. М. : 

Изд. группа 

"ГЭОТАР-

Медиа", 2014. - 

895 с. 

В наличии 20 

2 Незнанов Н.Г Психиатрия: 

учебник 

[Электронный 

ресурс] М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - Moscow : 

ГЭОТАР-Медиа, 

2016 

http://www.studmedl
ib.ru/book/ISBN9785
970438282.html 

- 

 

7.2 Дополнительная литература 

№ 

п/

п 

Автор(ы) Наименование 

Выходные 

данные, 

объем 

Наличие в 

библиотеке 

Количест

во зкэ. в 

библиоте

ке 

1 Цыганков Б.Д.  Психиатрия 

[Электронный 

ресурс] 

Цыганков 

Б.Д., 

Овсянников 

С.А. - М. : 

ГЭОТАР-

Медиа, 2012. 

http://www.studmed
lib.ru/book/ISBN9785
970421987.html 

- 

2 Иванец Н.Н., 

Тюльпин Ю.Г, 

Чирко В.В., 

Кинкулькина М.А 

Психиатрия и 

наркология 

Учебник 

[Электронный 

ресурс] . - М. : 

ГЭОТАР-

http://www.studmed
lib.ru/book/ISBN9785
970411674.html 

  

- 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438282.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438282.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438282.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421987.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421987.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421987.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html


Медиа, 2012. - 

Moscow : 

ГЭОТАР-

Медиа, 2012. 

 

7.3 Интернет ресурсы 

№ 

п/п 

Наименование 

1 ЭБС «Консультант студента ВПО и СПО», доступ  предоставлен 

зарегистрированному пользователю университета  с любого домашнего 

компьютера. Доступ предоставлен по ссылке www.studmedlib.ru 

и  www.medcollegelib.ru соответственно. 

 

2 Коллекция полнотекстовых книг по психологии ProQuest ebrary-Psychology and 

Social Work. Доступ предоставлен по ссылке  http://site.ebrary.com/lib/rzgmu.  

 

3 Библиографическая и реферативная база данных Scopus.  Ссылка на ресурс: 

www.scopus.com. 

 

4 Национальная электронная библиотека («НЭБ»). Ссылка на ресурс http://нэб.рф/. 

 

5 Коллекция книг ЭБС "Юрайт". Доступ предоставлен по ссылке  «Юрайт» biblio-

online.ru  

 

6 Polpred.com. Обзор СМИ. Доступ на Polpred.com открыт со всех компьютеров 

библиотеки и внутренней сети. Для работы используйте ссылку 

http://polpred.com. После регистрации с компьютеров университета можно 

просматривать документы из дома. 

 
 

7.4 Программное обеспечение необходимое для освоения дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

1 ЭБС «Консультант студента ВПО и СПО», доступ  предоставлен 

зарегистрированному пользователю университета  с любого домашнего 

компьютера. Доступ предоставлен по ссылке www.studmedlib.ru 

и  www.medcollegelib.ru соответственно. 

 

2 Коллекция полнотекстовых книг по психологии ProQuest ebrary-Psychology and 

Social Work. Доступ предоставлен по ссылке  http://site.ebrary.com/lib/rzgmu.  

 

3 Библиографическая и реферативная база данных Scopus.  Ссылка на ресурс: 

www.scopus.com. 

 

4 Национальная электронная библиотека («НЭБ»). Ссылка на ресурс http://нэб.рф/. 

 

5 Коллекция книг ЭБС "Юрайт". Доступ предоставлен по ссылке  «Юрайт» biblio-

online.ru  

 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://site.ebrary.com/lib/rzgmu
http://www.scopus.com/
http://нэб.рф/
https://www.biblio-online.ru/
https://www.biblio-online.ru/
http://polpred.com/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://site.ebrary.com/lib/rzgmu
http://www.scopus.com/
http://нэб.рф/
https://www.biblio-online.ru/
https://www.biblio-online.ru/


8 Материально-техническое обеспечение практики 

№ п/п Наименование  

1 
Помещение для проведения практических занятий 

Основное оборудование: 

2 
Помещение для осуществления практической подготовки  

Основное оборудование: 

3 
Помещение для самостоятельной работы 

Основное оборудование: 
 

9 Особенности организации обучения по дисциплине для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

1. Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

при необходимости осуществляется кафедрой на основе адаптированной рабочей 

программы с использованием специальных методов обучения и дидактических материалов, 

составленных с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся (обучающегося). 

 

2. В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья кафедра обеспечивает: 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

• размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной информации о расписании 

учебных занятий; 

• присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь; 

• выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы); 

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

• надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

нарушения опорно-двигательного аппарата: 

• возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные 

помещения, туалетные комнаты и другие помещения кафедры. В случае невозможности 

беспрепятственного доступа на кафедру организовывать учебный процесс в специально 

оборудованном классе (ул. Высоковольтная, 9, каб. 11). 

 

3. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 

группах. 

 

4. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине. 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья предоставляются в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Категории студентов Формы 

С нарушением слуха 
- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 



С нарушением зрения 

- в печатной форме увеличенным 

шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

С нарушением опорно-двигательного 

аппарата 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине. 

4.1 Перечень фондов оценочных средств, соотнесённых с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы. 

Для студентов с ограниченными возможностями здоровья 

 

Категории обучающихся Виды оценочных средств 
Формы контроля и оценки 

результатов обучения 

С нарушением слуха тест 
преимущественно 

письменная проверка 

С нарушением зрения собеседование 
преимущественно устная 

проверка (индивидуально) 

С нарушением опорно-

двигательного аппарата 

решение дистанционных 

тестов, контрольные вопросы 

организация контроля с 

помощью электронной 

оболочки MOODLE, 

письменная проверка 

 

Обучающимся с, относящимся к категории инвалидов и лиц, с ограниченными 

возможностями здоровья увеличивается время на подготовку ответов к зачёту, разрешается 

подготовка к зачету с использованием дистанционных образовательных технологий. 

 

4.2 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие этапы 

формирования компетенций.  

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями.  

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья по дисциплине предусматривает предоставление информации в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 



- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по дисциплине (модулю) обеспечивается 

выполнение следующих дополнительных требований в зависимости от индивидуальных 

особенностей обучающихся: 

1. инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется 

в доступной форме (устно, в письменной форме, устно с использованием услуг 

сурдопереводчика); 

2. доступная форма предоставления заданий оценочных средств (в печатной 

форме, в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме электронного документа, 

задания зачитываются ассистентом, задания предоставляются с использованием 

сурдоперевода); 

3. доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, 

набор ответов на компьютере, с использованием услуг ассистента, устно). 

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) может 

проводиться в несколько этапов. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья допускается с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

 

5 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины. 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляются основная и дополнительная учебная литература в виде 

электронного документа в фонде библиотеки и / или в электронно-библиотечных системах. 

А также предоставляются бесплатно специальные учебники и учебные пособия, иная 

учебная литература и специальные технические средства обучения коллективного и 

индивидуального пользования, а также услуги сурдопереводчиков и 

тифлосурдопереводчиков. 

 

6 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная работа. Под индивидуальной работой 

подразумевается две формы взаимодействия с преподавателем: индивидуальная учебная 

работа (консультации), т.е. дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное 

изучение материала с теми обучающимися, которые в этом заинтересованы, и 

индивидуальная воспитательная работа. Индивидуальные консультации по предмету 

являются важным фактором, способствующим индивидуализации обучения и 

установлению воспитательного контакта между преподавателем и обучающимся 

инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

7 Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется с использованием средств обучения общего и специального 

назначения: 



- лекционная аудитория - мультимедийное оборудование, мобильный 

радиокласс (для студентов с нарушениями слуха); источники питания для индивидуальных 

технических средств; 

- учебная аудитория для практических занятий (семинаров) мультимедийное 

оборудование, мобильный радиокласс (для студентов с нарушениями слуха); 

- учебная аудитория для самостоятельной работы - стандартные рабочие места 

с персональными компьютерами; рабочее место с персональным компьютером, с 

программой экранного доступа, программой экранного увеличения и брайлевским 

дисплеем для студентов с нарушением зрения. 

В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными 

возможностями здоровья, должно быть предусмотрено соответствующее количество мест 

для обучающихся с учётом ограничений их здоровья. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Рабочая программа 

практики 
«Педагогическая практика» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
кафедра психиатрии 

Уровень высшего 

образования 
подготовка кадров высшей квалификации 

Научная специальность 3.1.17. Психиатрия и наркология 

Форма обучения очная 

Место практики в структуре 

образовательной программы 

Практика «Педагогическая практика» относится к 

вариативной части Блока 2 практики программы 

аспирантуры. 

 

Краткое содержание 

дисциплины  

Раздел 1. Общие вопросы 

Тема.1.1. Организация психиатрической помощи 

Тема 1.2. История психиатрии 

Тема 1.3 Патология перцептивной сферы 

Тема 1.4 Патология эмоционально-волевой сферы 

Тема 1.5 Патология мышления 

Тема 1.6 Патология памяти 

Тема 1.7 Патология сознания 

Раздел 2. Частная психиатрия 

Тема 2.1. Психические и поведенческие расстройства, 

вызванные употреблением алкоголя 

Тема 2.2. Психические и поведенческие расстройства, 

вызванные употреблением ПАВ 

Тема 2.3. Шизофрения 

Тема 2.4. Острые психотические расстройства 

Тема 2.5. Аффективные расстройства 

Тема 2.6. Биполярное аффективное расстройство 

Тема 2.7. Невротические расстройства 

Тема 2.8. Расстройства, связанные со стрессом 

Тема 2.9. Тревожно-фобические расстройства 

Тема 2.10. Расстройства личности и поведения в зрелом 

возрасте 

Тема 2.11. Органические, включая симптоматические, 

психические расстройства 

Тема 2.12. Лечение психических расстройств 

Объем, часы/з.е. Объем, часы- 108 /3 з.е. 

Вид промежуточной 

аттестации 
зачет с оценкой 
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