
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Психологическая профилактика зависимого поведения» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 

Кафедра психологического консультирования и 

психотерапии с курсом психиатрии ФДПО 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Базовая часть Блока 1 ОПОП специалитета 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) (через 

основные дидактические 

единицы) 

Раздел 1. Механизмы формирования болезней 

зависимости и их значение для профилактики данного 

вида расстройств 

Раздел 2. Психологическая профилактика алкогольной и 

табачной зависимости 

Раздел 3. Психологическая профилактика наркотической 

зависимости и токсикоманической зависимости 

Раздел 4. Психологическая профилактика химических 

зависимостей 

Раздел 5. Психологическая профилактика созависимости, 

гемблинга, интернет-зависимости 

Раздел 6. Психологическая профилактика пищевых 

аддикций, профилактика трудоголизма, шопоголизма, 

спортивной аддикции 

Раздел 7. Психологическая профилактика нехимических 

зависимостей 

Раздел 8. Общие принципы профилактики и реабилитации 

при болезнях зависимости. Возрастные, личностные, 

социо-культуральные особенности психологической 

профилактики. 

Коды формируемых 

компетенций 
ПК-7, ПК-10, ПК-12 ОПК-1 

Объем, часы/з.е. 144/4,0 

Вид промежуточной 

аттестации 
Экзамен 

 


