
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 

«Психология» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 

Общей и специальной психологии с курсом педагогики 

Уровень высшего 

образования 

бакалавриат 

Специальность/Направление 

подготовки 

34.03.01 Сестринское дело 

Квалификация 

(специальность) 

Академическая медицинская сестра (для лиц мужского 

пола – Академический медицинский брат). Преподаватель 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Психология» относится к базовой 

части ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 

34.03.01 Сестринское дело.  

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) (через 

основные дидактические 

единицы) 

Раздел 1. Овладение базовыми представлениями о 

проблеме психологии и умением опираться на них при 

осмыслении профессиональных проблем в деятельности 

медицинской сестры 

1. Введение в психологию. Предмет и методы психологии 

Раздел 2. Ознакомление с ключевыми аспектами 

психологии личности, вариативности и специфики 

психического развития, особенностями эмоциональной 

сферы 

2. Личность как предмет психологического исследования. 

Возрастные и половые особенности личности.  

3. Мотивационно-потребностная сфера. 

4. Эмоциональная сфера личности. Воля. 

Раздел 3.  Общие представления о проблеме 

познавательных психических процессов, особенностей и 

специфике основных нарушений. 

5. Психология познавательных процессов. Ощущение, 

восприятие, внимание. 

6. Психология познавательных процессов. Память, 

мышление, речь, воображение. 

Раздел 4.  Системное представление об основных 

положениях психологии общения, умение справляться с 

трудностями общения в профессиональной среде, а также 

об основных положениях психологии конфликта, умение 

справляться с конфликтными ситуациями в 

профессиональной среде. 

7. Психология общения: структура и функции общения. 

8. Психология общения: техники эффективного общения. 

9. Конфликт как социальное явление. 

Раздел 5.  Общие представления о стрессе и 

психологических факторах, стратегиях совладания со 

стрессом, проблеме психосоматических заболеваний и 

путях их лечения. 

10. Фрустрации и стресс. Стресс-зависимые заболевания. 

Коды формируемых 

компетенций 
УК-3, УК-6, ОПК-1 



Объем, часы/з.е. 72/2 

Вид промежуточной 

аттестации 
зачет 

 


