
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Основы сестринского дела» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
Кафедра сестринского дела 

Уровень высшего 

образования 
Бакалавриат 

Специальность/Направление 

подготовки 
34.03.01 Сестринское дело 

Квалификация  
Академическая медицинская сестра (для лиц мужского 

пола – Академический медицинский брат). Преподаватель 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Основы сестринского дела» относится к 

Базовой части ОПОП 34.03.01 Сестринское дело (уровень 

бакалавриата). 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) (через 

основные дидактические 

единицы) 

Раздел 1. Инфекционный контроль 

Тема. Внутрибольничная инфекция 

Тема. Предстерилизационная очистка инструментов. 

Стерилизация. Принципы работы централизованного 

стерилизационного отделения 

Раздел 2. Организация безопасной среды 

Тема. Безопасность сестры на рабочем месте 

Раздел 3 Технология оказания медицинских услуг 

Тема. Прием пациента в лечебное учреждение 

Тема. Оценка функционального состояния 

Тема. Питание и кормление 

Тема. Помощь пациенту в осуществлении личной гигиены 

Тема. Простейшие физиотерапевтические процедуры. 

Оксигенотерапия. 

Тема. Зондовые процедуры: промывание желудка, 

постановка назогастрального зонда. Уход за 

назогастральным зондом. 

Тема. Газоотводная трубка и клизмы. 

Тема. Катетеризация мочевого пузыря. Уход за катетером. 

Тема. Внутрикожное, подкожное и внутримышечное 

введение лекарственных средств. 

Тема. Внутривенное введение лекарственных средств. 

Тема. Забор крови из периферической вены. Участие 

сестры в инструментальных и лабораторных методах 

обследования. 

Тема. Уход за стомами. 

Тема. Сердечно-легочная реанимация. Удаление 

инородного тела из дыхательных путец. 

Тема. Потери, смерть, горе. 

Коды формируемых 

компетенций 
ОПК – 4; ПК -1; ПК -2; ПК – 3 

Объем, часы/з.е. 180/5 

Вид промежуточной 

аттестации 
Зачет, экзамен 

 


