
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Психология личности» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 

Кафедра общей и специальной психологии с курсом 

педагогики 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Психология личности» относится к Базовой 

части ОПОП специалитета 37.05.01 Клиническая 

психология 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) (через 

основные дидактические 

единицы) 

Раздел 1. Понятийный аппарат и методологические основы 

психологии личности. 

Тема.1.1. Предмет и объект психологии личности и методы 

исследования личности. Многомерность феноменологии 

личности. 

Тема 1.2. Системная модель человекознания: индивид, 

личность, субъект деятельности, индивидуальность. 

Тема 1.3. Движущие силы развития личности. 

Клинический подход к изучению личности. Проблема 

нормы и патологии в психологии личности. 

Раздел 2. Отечественные теории личности. 

Тема 2.1. Предпосылки становления отечественной 

психологии личности. 

Тема 2.2. Культурно-исторический и деятельностный 

подход в психологии личности. 

Тема 2.3. Диспозициональный подход и теория установок в 

отечественной психологии личности. Процессы 

индивидуализации. 

Тема 2.4. Системный подход в психологии личности. 

Система отношений личности 

Тема 2.5. Современные отечественные теории личности. 

Раздел 3. Зарубежные теории личности. 

Тема 3.1. Психоаналитические теории личности. 

Тема 3.2. Глубинная психология личности. 

Тема 3.3. Гуманистическое направление. 

Тема 3.4. Бихевиориальная психология личности. 

Тема 3.5. Экзистенциальное направление в психологии 

личности. 

Тема 3.6. Когнитивное, социально-когнитивное и 

диспозициональное направления в психологии личности. 

Тема 3.7. Современные теории личности в зарубежной 

психологии. 

Коды формируемых 

компетенций 
УК-6, ОПК-2 

Объем, часы/з.е. 144/4 

Вид промежуточной 

аттестации 
Экзамен  



 


