
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Психология зависимого поведения» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 

Кафедра психологического консультирования и 

психотерапии с курсом психиатрии ФДПО 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Психология зависимого поведения»относится 

к базовой части блока 1 ОПОП специалитета 

 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) 

(через основные 

дидактические единицы) 

Раздел 1. Понятие и классификация болезней 

зависимости. Характеристики зависимой личности. 

Раздел 2. Механизмы формирования болезней 

зависимости c точки зрения различных 

психотерапевтических подходов  

Раздел 3. Психологические особенности алкогольной 

зависимости. Психологические особенности 

наркотической зависимости.   Психологические 

особенности   токсикоманической зависимости. 

Психологические особенности   табачной зависимости 

Раздел 4. Психологические особенности   созависимости   

Раздел 5. Психологические особенности гемблинга, 

интернет-зависимости.  Психологические особенности    

пищевых аддикций и любовной аддикции. 

Психологические особенности  трудоголизма, 

зависимости от модификации собственного тела, 

шопоголизма, спортивная аддикция. 

Раздел 6. Возрастные, личностные, социо-культуральные 

особенности  при болезнях зависимости   

Раздел 7. Общие принципы психокоррекции, 

профилактики и реабилитации при болезнях 

зависимости. 

Коды формируемых 

компетенций 
ОПК-3, ОПК-5, ОПК-9 

Объем, часы/з.е. 108/3,0 

Вид промежуточной 

аттестации 
Экзамен 

 

 


