
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Психология сексуальности» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
Общей и специальной психологии с курсом педагогики 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения 
Очная 

 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Психология сексуальности» относится к 

базовой части блока 1 ОПОП специалитета 

 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) 

(через основные 

дидактические единицы) 

Раздел 1. Научный, культурный и методологический 

подходы к исследованию человеческой сексуальности 

Тема.1.1. Сравнительный анализ базовых понятий 

дисциплины 

Тема 1.2. Обзор философско-научных представлений на 

природу сексуальности 

Тема.1.3. Методология исследований сексуальности 

человека 

Тема.1.4. Этно-культурные аспекты сексуальности 

Тема.1.5. Психосексуальное развитие в онтогенезе 

Тема.1.6. Телесные механизмы человеческой 

сексуальности 

Раздел 2. Психология сексуального поведения человека 

Тема 2.1. Функции и спектр сексуального поведения 

человека 

Тема 2.2. Любовь и развитие сексуальных отношений 

Тема 2.3. Мужская и женская сексуальность 

Тема 2.4. Сексуальное здоровье человека 

Тема 2.5. Сексуальная ориентация 

Тема 2.6. Психологические проблемы в сексуальных 

отношениях 

Тема 2.8. Нетипичное сексуальное поведение 

Тема 2.9. Психологическая помощь клиентам с 

сексуальными нарушениями 

Коды формируемых 

компетенций 
ОПК-3, ОПК-9 

Объем, часы/з.е. 108 / 3 

Вид промежуточной 

аттестации 
Зачет 

 


