
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Психотерапия» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 

Кафедра психологического консультирования и 

психотерапии с курсом психиатрии ФДПО 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Вариативная часть Блока 1 ОПОП специалитета 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) (через 

основные дидактические 

единицы) 

Раздел 1. Психоаналитическая психотерапия. 

Бихевиоральная психотерапия. Гуманистическая 

психотерапия. Дивергенция и конвергенция в 

психотерапии. 

Раздел 2. Экзистенциально-гуманистическое направление. 

НЛП. Трансперсональное направление. 

Коды формируемых 

компетенций 
ПК-5, ПК-6, ПК-7 

Объем, часы/з.е. 252/7,0 

Вид промежуточной 

аттестации 
Экзамен 

 


