
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Психологическая супервизия» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 

Кафедра психологического консультирования и 

психотерапии с курсом психиатрии ФДПО 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Психологическая супервизия» относится к  

Вариативной части Блока 1 ОПОП специалитета 

 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) 

(через основные 

дидактические единицы) 

Раздел 1. История возникновения и современные 

представления о супервизии и супервизорстве. 

Раздел 2. Этические и правовые вопросы деятельности 

супервизоров в системе помогающих профессий. 

Раздел 3. Теоретические основы супервизии.  

Раздел 4. Организация процесса супервизии. Условия, 

уровни и формы супервизии. 

Раздел 5. Роли и личность супервизора. Обучение и 

развитие супервизора. 

Раздел 6. Профилактика эмоционального сгорания 

психолога-консультанта. 

Раздел 7. Групповая супервизия. Балинтовские группы. 

Раздел 8. Модели супервизии и супервизорские 

отношения. 

Раздел 9. Трудности и ошибки в осуществлении 

супервизорского процесса. 

Коды формируемых 

компетенций 
ПК-3 

Объем, часы/з.е. 144/4,0 

Вид промежуточной 

аттестации 
Экзамен 

 

 


