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Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
Общей и специальной психологии с курсом педагогики 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Психология семьи» относится к 

вариативной части Блока 1 ОПОП специалитета, 

дисциплина по выбору. 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) 

(через основные 

дидактические единицы) 

Раздел 1. 

Тема 1.1. Семья как малая группа и объект 

психологического исследования.  

Тема 1.2. Структура, функции и сферы жизни семьи. 

Семья и брак. Типы семей. Современные тенденции в 

развитии семьи. 

Тема 1.3. Понятие о жизненном цикле семьи. 

Раздел 2. 

Тема 2.1. Системный подход в изучении семьи 

Тема 2.2. Формирование отношений в добрачный период 

и в начальный период супружеской жизни. 

Тема 2.3. Супружеские отношения в молодой семье. 

Тема 2.4. Супружеские отношения на стадии зрелой 

семьи и в старости 

Тема 2.5. Родительство как психологический феномен. 

Тема 2.6. Основные особенности детско-родительских 

отношений. 

Тема 2.7. Сиблинги и прародители в системе семейных 

отношений (отношения в «расширенной» семье) 

Тема 2.8. Психология семейных кризисов 

Тема 2.9. Методы диагностики семейных отношений 

Коды формируемых 

компетенций 
ПК -1 

Объем, часы/з.е. 72/2 

Вид промежуточной 

аттестации 
Зачет  

 

 


