
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Диетология» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
Факультетской терапии имени профессора В.Я. Гармаша 

Уровень высшего 

образования 
Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
31.05.01 Лечебное дело 

Квалификация 

(специальность) 
Врач-лечебник 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Диетология» относится к Вариативной части 

Блока 1 ОПОП специалитета, дисциплина по выбору 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) 

(через основные 

дидактические единицы) 

Ожирение – пандемия 21 века. Принципы лечения. 

Диетотерапия при заболеваниях ЖКТ. 

Диетотерапия при патологии мочевыводящих путей. 

Основные принципы питания при аллергических 

заболеваниях. 

Подагра. Лечебное питание. 

Диета при сахарном диабете. РК: решение ситуационных 

задач, расчёт диеты, ХЕ у больных СД. 

Йододефицитные состояния. Профилактика, лечение. 

Расчёт меню. Решение ситуационных задач. 

Итоговое занятие. ИК. 

Коды формируемых 

компетенций 
ПК-6, ПК-8 

Объем, часы/з.е. 72/2 з.е. 

Вид промежуточной 

аттестации 
зачет 

 

 


