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Нормативная справка. 

 

Рабочая программа дисциплины «Ознакомительная практика» разработана в соответствии 

с: 

ФГОС ВО 

Приказ Минобрнауки России от 12.08.2020 N 984 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования - специалитет по специальности 31.05.03. Стоматология" 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства науки и высшего образования РФ от 6 апреля 

2021 г. N 245 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования - программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры 

 



 

1. Вид практики, способ и форма ее проведения 

Вид практики – Учебная. 

Тип практики: Ознакомительная практика 

Форма проведения практики – Дискретно по периодам проведения практик 

 

2. Цель и задачи практики 
Целью практики является закрепление знаний, приобретённых в процессе теоретической 

подготовки, развитие и совершенствование умений и навыков в качестве помощника 

медицинской сестры стоматологического кабинет, полученных в процессе обучения,  

формирование у обучающихся общекультурных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций для осуществления профессиональной деятельности в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом. 

Задачами практики являются: 

- сформировать знание структур терапевтического, хирургического и 

ортопедического отделений стоматологической поликлиники, функциональные 

обязанности медицинской сестры стоматологической поликлиники, основы медицинской 

этики и деонтологии; 

- сформировать умение  ведения  основной медицинской документации, 

приготовления дезинфицирующих растворов, стерилизации медицинских инструментов;   

- владеть методами стерилизации и дезинфекции в стоматологическом кабинете, 

техникой оказания первой помощи при неотложных состояниях у пациента, приемами 

ассистента врача-стоматолога. 

 

3. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Формируемые 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

В результате изучения практики студент должен: 

ОПК – 10  

Способен 

организовывать 

работу младшего и 

среднего 

медицинского 

персонала по уходу 

за больными 

 

     Знать: принципы  медицинской деонтологии и этики, перечень 

и правила ведения медицинской документации по дезинфекции и 

стерилизации; способы и последовательность применения 

лекарственных средств для оказания неотложной помощи; виды и 

методы дезинфекции и стерилизации; особенности обработки 

различного стоматологического инструментария; 

последовательность и этапы обработки лотков со 

стоматологическим инструментом; 

способы контроля качества предстерилизационной обработки и 

стерилизации инструментария. 

     Уметь: соблюдать правила врачебной этики, вести 

медицинскую документацию в стоматологических поликлиниках; 

обрабатывать металлические лотки с инструментами, одноразовые 

инструменты, эндодонтический инструментарий; провести 

генеральную уборку операционной хирургического кабинета, 

качественные пробы на наличие скрытой крови и моющих 

средств, предстерилизационную обработку инструментов. 

     Владеть: навыками применения деонтологических принципов в 

профессиональной деятельности, правилами ведения типовой 

учетно-отчетной медицинской документации; навыками оказания 

первой помощи  при неотложных состояниях; методами 

стерилизации, дезинфекции и антисептической обработки 

инструментария. 

 

4. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 



 

Практика «Ознакомительная практика» относится к Базовой части блока 2 ОПОП 

специалитета. 

 

           5. Объём практики составляет 3 зачетные единицы, 108 академических часов, в том 

числе _72_часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем, и _36_ 

часов самостоятельной работы обучающихся. 

 

         6. Формой промежуточной аттестации по практике является зачёт во 2 семестре. 

 

         7. Содержание практики        

Работа в подразделениях поликлиники Кол-во 

часов / дней 

Работа в стоматологической поликлинике 36/4 

Работа на кафедре терапевтической и детской 

стоматологии 
36/4 

 

8. Учебно-тематический план 

Номера 

разделов 

практики 

Наименование разделов 

практики 

Контактная 

работа 

обучающихся с 

преподавателем, 

часов 

Самостоятельная 

работа, часов 

Всего 

часов 

1. 

Знакомство с 

устройством 

стоматологической 

поликлиники, 

кабинетами, 

оснащением и 

оборудованием 

стоматологического 

кабинета. 

12 24 36 

2.  
Теоретическое обучение 

(лекции) 
36 0 36 

3.  
Оформление и защита 

реферата  
24 12 36 

 ИТОГО: 72 36 108 

 

9. Формы отчётности по практике 

Дневник практики.  

Отчет по практике 

Реферат. 

 

10 Перечень практических навыков (умений), которые необходимо освоить 

студенту 

За время прохождения практики студент должен освоить следующие практические 

навыки: 

- применения деонтологических принципов в профессиональной деятельности, правилами 

ведения типовой учетно-отчетной медицинской документации на стоматологическом приеме; 

- оказания первой помощи  при неотложных состояниях; 

- методы стерилизации, дезинфекции и антисептической обработки стоматологического 

инструментария; 



 

-обязанности врача стоматолога, обязанности ассистента стоматолога и медицинской сестры, 

обязанности санитарки; 

-текущая и генеральная уборка стоматологического кабинета; 

- замешивание пломбировочных материалов (оттискных масс); 

-работа с фотополимеризатором; 

 

 

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

     11.1 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения практики: 

а). Основная литература: 

Терапевтическая стоматология [Электронный ресурс] : национальное руководство / 

под ред. Л.А. Дмитриевой, Ю.М. Максимовского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

URL: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434765.html 

Николаев А.Я. 

   Практическая терапевтическая стоматология [Текст] : учеб. пособие для 

студентов учреждений высш. проф. образования / А. Я. Николаев, Л. М. Цепов. - 9-е изд. - 

М. : МЕДпресс-информ, 2014 

Терапевтическая стоматология [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов / Е. В. 

Боровский [и др.] ; под ред. Е.В. Боровского. - М. : Мед. информ. агенство, 2011 

Терапевтическая стоматология [Текст] : учеб.: в 3 ч. Ч. 1. Болезни зубов / под ред. 

Е.А. Волкова, О.О. Янушевича. - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Меди, 2015 

б). Дополнительная литература: 

1. Основы сестринского дела. Алгоритмы манипуляций [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / Н.В. Широкова и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 160 с. – Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424865.html 

2. Мухина, С. А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : учеб. / 

С. А. Мухина, И. И. Тарновская. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 368 

с. – Режим доступа:  http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428931.html 

11.3. Интернет-ресурсы 

1. www.edentworld. ru -   Общестоматологический   ресурс   Информация   о 

периодических изданиях, событиях в стоматологическом мире в России и за рубежом, 

научные статьи по различным направлениям стоматологии. 

2. www. dental-revue.ru. - Информационный стоматологический сайт. Статьи по разным 

разделам стоматологии. Дискуссии. 

3. www. mmbook.ru- Медицинская литература по стоматологии. 

 

12. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения практики 

Профессиональные базы данных, информационные справочные системы и 

электронные образовательные ресурсы: 

СПС «Консультант-плюс» - http://www.consultant.ru/ 

СПС «Гарант» - http://www.garant.ru/ 

СПС «Кодекс» - http://www.kodeks.ru/ 

 

13. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по практике, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

13.1. Перечень лицензионного программного обеспечения: 

− Программное обеспечение Microsoft Office. 

− Программный продукт Мой Офис Стандартный. 

http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.kodeks.ru/


 

13.2. Перечень электронно-библиотечных систем (ЭБС): 

Электронные образовательные ресурсы Доступ к ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный 

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной 

системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной 

литературе и дополнительным материалам, 

https://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из 

фонда библиотеки университета, а также электронные издания, 

используемые для информационного обеспечения образовательного и 

научно-исследовательского процесса университета, 

https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭМБ «Консультант врача» – ресурс предоставляет достоверную 

профессиональную информацию для широкого спектра врачебных 

специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного 

медицинского образования, https://www.rosmedlib.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Официальный интернет-портал правовой информации  

http://www.pravo.gov.ru/ 
Открытый доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека – 

часть единой государственной информационной системы в сфере 

здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 

рекомендации (протоколы лечения) предназначены для внедрения в 

повседневную клиническую практику наиболее эффективных и 

безопасных медицинских технологий, в том числе лекарственных средств; 

электронный каталог научных работ по медицине и здравоохранению; 

журналы и другие периодические издания, публикующие медицинские 

статьи и монографии, ориентированные на специалистов в различных 

областях здравоохранения; электронные книги, учебные и справочные 

пособия по различным направлениям медицинской науки; уникальные 

редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие 

историческую и научную ценность, 

https://femb.ru 

Открытый доступ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, 

каталоги медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и 

психологические тесты, http://www.medlinks.ru/ 

Открытый доступ 

Медико-биологический информационный портал, 

http://www.medline.ru/ 
Открытый доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, здоровье. 

На сайте размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и 
Открытый доступ 

https://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.pravo.gov.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/


 

методические пособия, рефераты и историй болезней для студентов и 

практикующих врачей, https://doctorspb.ru/ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты 

оригинальных исследований и работы обзорного характера в области 

компьютерных исследований и математического моделирования в физике, 

технике, биологии, экологии, экономике, психологии и других областях 

знания, 

http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый доступ 

 

15. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по практике 

 

№ 

п\п 

Наименование 

специальных* 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных помещений и помещений 

для самостоятельной работы 

1. Каб. 202 СП 

РязГМУ ул. 

Семашко 2 

Столы, стулья, стоматологические установки, 

мультимедийное оборудование.  

2. Каб. 205 СП 

РязГМУ ул. 

Семашко 2 

Столы, стулья, стоматологические установки, 

мультимедийное оборудование. 

3. Каб. 111 СП 

РязГМУ ул. 

Семашко 2 

Столы, стулья мультимедийное оборудование. 

 Кафедра 

биологической 

химии с курсом 

клинической 

лабораторной 

диагностики ФДПО. 

Каб. № 415, 4 этаж 

Помещение для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

(г.Рязань, ул. 

Высоковольтная, 

д.9,) 

25 компьютеров с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ФГБО ВО РязГМУ 

Минздрава России 

 Библиоцентр. каб. 

309. З этаж 

Помещение для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся. (г. 

Рязань, ул. 

20 компьютеров с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ФГБО ВО РязГМУ 

Минздрава России 

https://doctorspb.ru/
http://crm.ics.org.ru/


 

Шевченко, д. 34, к.2) 

 Кафедра 

патофизиологии. 

Помещение для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся (г. 

Рязань, ул. 

Полонского, д. 13, 2 

этаж) 

10 компьютеров с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ФГБО ВО РязГМУ 

Минздрава России 

 Кафедра общей 

химии. каб. 12., 2 

этаж. Помещение 

для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся г. 

Рязань, ул. 

Маяковского 105 

20 компьютеров с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ФГБО ВО РязГМУ 

Минздрава России 

*Специальные помещения - учебные аудитории для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной работы 
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