
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Школьная гигиена» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
профильных гигиенических дисциплин 

Уровень высшего 

образования 

бакалавриат 

 

Специальность 

/Направление подготовки 
34.03.01 Сестринское дело 

Квалификация 

(специальность) 

Академическая медицинская сестра (для лиц мужского 

пола – Академический медицинский брат). Преподаватель 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре 

образовательной 

программы 

Дисциплина «Школьная гигиена» является 

факультативной дисциплиной ОПОП бакалавриата по 

направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело. 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей)  

Раздел 1. Медико-педагогические условия организации 

учебного процесса. 

Тема 1.1. Медицинское обслуживание школьников. Работа 

медицинского персонала в школе. 

Тема 1.2. Санитарное законодательство, 

регламентирующее обучение детей и подростков. 

Тема 1.3. Гигиенические требования к размещению и 

планировке образовательных организаций. 

Раздел 2. Условия обучения в современной школе. 

Тема 2.1. Санитарно-гигиенические показатели условий 

обучения (оборудование, освещение, микроклимат) 

Тема 2.2. Гигиеническая регламентация учебного 

процесса. Учебная нагрузка, расписание уроков. 

Тема 2.3. Физическое воспитание школьников как фактор, 

формирующий здоровье. 

Тема 2.4. Трудовое обучение школьников. Медицинские 

аспекты профориентации. 

Тема 2.5. Гигиенические требования к организации 

питания детей в образовательной организации. 

Коды формируемых 

компетенций 
ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8 

Объем, часы/з.е. 72/2,0 

Вид промежуточной 

аттестации 
Зачет 

 

 


