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Раздел 1. Первая помощь. 

Тема 1.1. Базовый реанимационный комплекс. Правила 

проведения компрессий грудной клетки. Правила проведения 

искусственной вентиляции легких. Отработка приемов 

компрессий грудной клетки и искусственной вентиляции 

легких на тренажерах. 

Тема 1.2. Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации 

взрослых и детей в возрасте 1-8 лет. 

Тема 1.3. Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации 

взрослых и детей в возрасте 1-8 лет с использованием 

автоматического наружного дефибриллятора. 

Тема 1.4. Первая помощь при обструкции верхних 

дыхательных путей у взрослых и детей. 

Тема 1.5. Первая помощь при обмороке, коме, приступе 

эпилепсии, кровотечениях, травмах опорно-двигательного 

аппарата, ожогах и отморожениях. 

Тема 1.6. Практикум по первой помощи пострадавших, в том 

числе сочетанные ситуации. 

Коды формируемых 

компетенций 

ОК 12 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 15 

ЛР 18 

Объем, часы 20 часов 

Вид промежуточной 

аттестации 
Зачет 

 


