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Нормативная справка. 

 

Фонд оценочных средств профессионального модуля «ПМ.05 Медико-социальная 

реабилитация» разработана в соответствии с: 

ФГОС СПО 

Приказа Минпросвещения России от 12.05.2014 № 514 (ред. от 

13.07.2021 № 450) "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело" 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 августа 2022 г. 

№ 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования» 

 

  



 

 

1. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

1.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине 

№

 

п/

п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины  

(результаты по разделам) 

Код контролируемой 

компетенции (или её части) / и 

ее формулировка  

наименова

ние 

оценочного 

средства 

1.  Раздел 1. Основы медико-

социальной реабилитации 

ПК 5.2, ПК 5.5, ПК 5.6, ОК 1, 

ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, 

ОК 8, ОК 9, ОК 10, ОК 11, ОК 

12, ОК 13. 

вопросы 

для устного 

собеседован

ия 

2.  Раздел 2. Осуществление 

медико-социальной 

реабилитации пациентов с 

паталогией различных систем. 

ПК 5.1, ПК 5.6, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 11, ОК 12, ОК 

13. 

вопросы 

для устного 

собеседован

ия 

3.  Раздел 3. Реабилитация 

отдельных групп лиц. 

ПК 5.2, ПК 5.4, ПК 5.6, ОК 2, 

ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, 

ОК 8, ОК 9, ОК 10, ОК 11, ОК 

12, ОК 13. 

вопросы 

для устного 

собеседован

ия 

4.  Раздел 4. Паллиативная 

помощь. 

ПК 5.2, ПК 5.3, ПК 5.6, ОК 2, 

ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, 

ОК 8, ОК 9, ОК 10, ОК 11, ОК 

12, ОК 13. 

вопросы 

для устного 

собеседован

ия 

 

Оценочные средства по УП. 05.01 Медико-социальная деятельность 

 

Перечень манипуляций для дифференцированного зачета: 

1. Заполните листок временной нетрудоспособности. 

2. Составьте индивидуальную программу медицинской реабилитации. 

3. Проведение процедуры Гальванизации. 

4. Проведение процедуры Электрофореза. 

5. Проведение процедуры Электросна.  

6. Проведение процедуры УВЧ- терапии. 

7. Проведение процедуры Дарсонвализации. 

8. Проведение процедуры Индуктотермии. 

9. Проведение процедуры Магнитотерапии. 

10. Проведение процедуры Микроволновой терапии. 

11. Проведение процедуры Ультразвуковой терапии. 

12. Проведение процедуры Ультрафиолетовой терапии. 

13. Проведение процедуры Пелоидотерапии. 

14. Проведение процедуры Озокеритолечения. 

15. Проведение процедуры Аэрозольтерапии. 

16. Проведение процедуры Водолечения. 

17. Проведение процедуры Ингаляционной терапии. 

18. Проведение процедуры Парафинолечения. 

19. Проведение процедуры парафинолечение методом наслаивания. 



 

 

20. Проведение процедуры парафинолечения кюветно-аппликационным методом.  

21. Проведение процедуры парафинолечения салфетно-аппликационным методом. 

22. Проведение процедуры озокеритовые ванночки.  

23. Проведение процедуры озокеритолечения методом наслаивания. 

24. Проведение массажа в медико-реабилитационных целях. 

25. Основные приемы массажа.  

26. Проведение дренажного массажа. 

27. Постройте схему проведения занятия по ЛФК.  

28. Расскажите о проведении комплексных занятияй по ЛФК. 

29. Обучение технике проведения пассивной гимнастики. 

30. Проведение пассивной гимнастики больным, находящимся на постельном режиме 

31. Оказание неотложной помощи при: ожогах, анафилактический шоке и при 

электротравме. 

32. Организация процесса паллиативного ухода в домашних условиях. 

33. Оказание помощи по типу «Хоспис на дому». 

34. Профессиональные стандарты и должностные обязанности фельдшера. 

35. Техника проведения экспертизы временной нетрудоспособности. 

36. Нормативно-правовые акты, регламентирующие работу физиотерапевтического 

отделения и кабинета. 

37. Составление индивидуальной программы медицинской реабилитации, а также 

требования к ней предъявляемые. 

38. Технические средства медицинской реабилитации, а также приспособления для 

создания бытовой независимости пациента. 

39. Современные технологии для проведения реабилитации пациентов.  

40. Федеральная программа «ДОСТУПНАЯ СРЕДА». 

41. Гальванизация. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры.  

42. Электрофорез. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры.  

43. Электросон. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

44. УВЧ- терапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

45. Дарсонвализация. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

46. Индуктотермия. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

47. Магнитотерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

48. Микроволновая терапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

49. Ультразвуковая терапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

50. Ультрафиолетовая терапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

51. Пелоидотерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 



 

 

52. Озокеритолечение. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

53. Аэрозольтерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

54. Водолечение. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

55. Ингаляционная терапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

56. Парафинолечение. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

57. Характеристики ванн и душей. 

58. Методика проведения парафиновой ванночки. 

59. Фитотерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

60. Диетотерапия в медицинской реабилитации. 

61. Минеральные воды, их роль в лечении патологии ЖКТ. 

62. Иглорефлексотерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

63. Виды, формы и методы массажа.  

64. Основные приемы, влияние, а также показания и противопоказания к проведению 

массажа.  

65. Сочетание массажа с другими методами медицинской реабилитации. 

66. Методики проведения дренажного массажа при травмах, а также показания и 

противопоказаниями для этой процедуры.  

67. Формы и методы проведения ЛФК, а также показания и противопоказания для этой 

процедуры.  

68. Механизмы действия физических упражнений на организм человека, а также виды 

физических упражнений. 

69. Правила составления комплексов физических упражнений, а также особенности 

проведения лечебной гимнастики в различных возрастных группах. 

70. Техника проведения пассивной гимнастики, а также показания и противопоказания 

к ней.  

71. Использование природных физических факторов внешней среды в целях проведения 

медицинской реабилитации. 

72. Режимы двигательной активности в стационаре.  

73. Техника безопасности при работе с оборудованием в физиотерапевтическом 

кабинете. 

74. Оказание неотложной помощи при: ожогах, анафилактическом шоке, электротравме 

при проведении физиопроцедур.  

75. Этика и Деонтология в работе с коллегами и пациентами. 

76. Понятие «паллиативная помощь». Главные задачи, цели и принципы современной 

паллиативной помощи. 

77. Организация процесса паллиативной помощи в домашних условиях с учётом 

потребностей и желаний пациента. 

78. Хосписы, их основные цели и задачи, современные принципы их организации.  

 

• Оценка "отлично" выставляется студенту, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 



 

 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, 

вопросами и другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при 

видоизменении заданий, использует в ответе материал монографической литературы, 

правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками и 

приемами выполнения практических задач. 

• Оценка "хорошо" выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно и 

по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет теоретические положения при решении практических вопросов и 

задач, владеет необходимыми навыками и приемами их выполнения. 

• Оценка "удовлетворительно" выставляется студенту, если он имеет знания только 

основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении 

программного материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ. 

• Оценка "неудовлетворительно" выставляется студенту, который не знает 

значительной части программного материала, допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические работы. Как правило, 

оценка "неудовлетворительно" ставится студентам, которые не могут продолжить 

обучение без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине. 

 

Оценка освоения практических навыков и проверка оформления отчетной документации 

Типовые задания: 

1. Заполнение дневника практики 

2. Заполнение характеристики 

Выполнение практических навыков согласно индивидуальному заданию 

 

Вопросы для устного контроля: 

 Заполните листок временной нетрудоспособности. 

 Составьте индивидуальную программу медицинской реабилитации. 

 Проведение процедуры Гальванизации. 

 Проведение процедуры Электрофореза. 

 Проведение процедуры Электросна.  

 Проведение процедуры УВЧ- терапии. 

 Проведение процедуры Дарсонвализации. 

 Проведение процедуры Индуктотермии. 

 Проведение процедуры Магнитотерапии. 

 Проведение процедуры Микроволновой терапии. 

 Проведение процедуры Ультразвуковой терапии. 

 Проведение процедуры Ультрафиолетовой терапии. 

 Проведение процедуры Пелоидотерапии. 

 Проведение процедуры Озокеритолечения. 

 Проведение процедуры Аэрозольтерапии. 

 Проведение процедуры Водолечения. 

 Проведение процедуры Ингаляционной терапии. 

 Проведение процедуры Парафинолечения. 

 Проведение процедуры парафинолечение методом наслаивания. 

 Проведение процедуры парафинолечения кюветно-аппликационным методом.  

 Проведение процедуры парафинолечения салфетно-аппликационным методом. 



 

 

 Проведение процедуры озокеритовые ванночки.  

 Проведение процедуры озокеритолечения методом наслаивания. 

 Проведение массажа в медико-реабилитационных целях. 

 Основные приемы массажа.  

 Проведение дренажного массажа. 

 Постройте схему проведения занятия по ЛФК.  

 Расскажите о проведении комплексных занятияй по ЛФК. 

 Обучение технике проведения пассивной гимнастики. 

 Проведение пассивной гимнастики больным, находящимся на постельном режиме 

 Оказание неотложной помощи при: ожогах, анафилактический шоке и при 

электротравме. 

 Организация процесса паллиативного ухода в домашних условиях. 

 Оказание помощи по типу «Хоспис на дому». 

 

Оценочные средства по ПП. 05.01 Медико-социальная деятельность 

Перечень тем для подготовки к дифференцированному зачету 

Перечень манипуляций для дифференцированного зачета: 

79. Заполните листок временной нетрудоспособности. 

80. Составьте индивидуальную программу медицинской реабилитации. 

81. Проведение процедуры Гальванизации. 

82. Проведение процедуры Электрофореза. 

83. Проведение процедуры Электросна.  

84. Проведение процедуры УВЧ- терапии. 

85. Проведение процедуры Дарсонвализации. 

86. Проведение процедуры Индуктотермии. 

87. Проведение процедуры Магнитотерапии. 

88. Проведение процедуры Микроволновой терапии. 

89. Проведение процедуры Ультразвуковой терапии. 

90. Проведение процедуры Ультрафиолетовой терапии. 

91. Проведение процедуры Пелоидотерапии. 

92. Проведение процедуры Озокеритолечения. 

93. Проведение процедуры Аэрозольтерапии. 

94. Проведение процедуры Водолечения. 

95. Проведение процедуры Ингаляционной терапии. 

96. Проведение процедуры Парафинолечения. 

97. Проведение процедуры парафинолечение методом наслаивания. 

98. Проведение процедуры парафинолечения кюветно-аппликационным методом.  

99. Проведение процедуры парафинолечения салфетно-аппликационным методом. 

100. Проведение процедуры озокеритовые ванночки.  

101. Проведение процедуры озокеритолечения методом наслаивания. 

102. Проведение массажа в медико-реабилитационных целях. 

103. Основные приемы массажа.  

104. Проведение дренажного массажа. 

105. Постройте схему проведения занятия по ЛФК.  

106. Расскажите о проведении комплексных занятияй по ЛФК. 

107. Обучение технике проведения пассивной гимнастики. 



 

 

108. Проведение пассивной гимнастики больным, находящимся на постельном 

режиме 

109. Оказание неотложной помощи при: ожогах, анафилактический шоке и при 

электротравме. 

110. Организация процесса паллиативного ухода в домашних условиях. 

111. Оказание помощи по типу «Хоспис на дому». 

112. Профессиональные стандарты и должностные обязанности фельдшера. 

113. Техника проведения экспертизы временной нетрудоспособности. 

114. Нормативно-правовые акты, регламентирующие работу 

физиотерапевтического отделения и кабинета. 

115. Составление индивидуальной программы медицинской реабилитации, а также 

требования к ней предъявляемые. 

116. Технические средства медицинской реабилитации, а также приспособления 

для создания бытовой независимости пациента. 

117. Современные технологии для проведения реабилитации пациентов.  

118. Федеральная программа «ДОСТУПНАЯ СРЕДА». 

119. Гальванизация. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры.  

120. Электрофорез. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры.  

121. Электросон. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

122. УВЧ- терапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

123. Дарсонвализация. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

124. Индуктотермия. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

125. Магнитотерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

126. Микроволновая терапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

127. Ультразвуковая терапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

128. Ультрафиолетовая терапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

129. Пелоидотерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

130. Озокеритолечение. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

131. Аэрозольтерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания 

для проведения процедуры. 

132. Водолечение. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

133. Ингаляционная терапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

134. Парафинолечение. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 



 

 

135. Характеристики ванн и душей. 

136. Методика проведения парафиновой ванночки. 

137. Фитотерапия. Принципы действия, а также показания и противопоказания для 

проведения процедуры. 

138. Диетотерапия в медицинской реабилитации.. 

139. Минеральные воды, их роль в лечении патологии ЖКТ. 

140. Иглорефлексотерапия. Принципы действия, а также показания и 

противопоказания для проведения процедуры.. 

141. Виды, формы и  методы массажа.  

142. Основные приемы, влияние, а также показания и противопоказания к 

проведению массажа.  

143. Сочетание массажа с другими методами медицинской реабилитации. 

144. Методики проведения дренажного массажа при травмах, а также показания и 

противопоказаниями для этой процедуры.  

145. Формы и методы проведения ЛФК, а также показания и противопоказания для 

этой процедуры.  

146. Механизмы действия физических упражнений на организм человека, а также 

виды физических упражнений. 

147. Правила составления комплексов физических упражнений, а также 

особенности проведения лечебной гимнастики в различных возрастных группах. 

148. Техника проведения пассивной гимнастики, а также показания и 

противопоказания к ней.  

149. Использование природных физических факторов внешней среды в целях 

проведения медицинской реабилитации. 

150. Режимы двигательной активности в стационаре.  

151. Техника безопасности при работе с оборудованием в физиотерапевтическом 

кабинете. 

152. Оказание неотложной помощи при: ожогах, анафилактическом шоке, 

электротравме при проведении физиопроцедур.   

153. Этика и Деонтология в работе с коллегами и пациентами. 

154. Понятие «паллиативная помощь». Главные задачи, цели и принципы 

современной паллиативной помощи. 

155. Организация процесса паллиативной помощи в домашних условиях с учётом 

потребностей и желаний пациента. 

156. Хосписы, их основные цели и задачи,  современные принципы их 

организации.  

 

• Оценка "отлично" выставляется студенту, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, 

вопросами и другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при 

видоизменении заданий, использует в ответе материал монографической литературы, 

правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками и 

приемами выполнения практических задач. 

• Оценка "хорошо" выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно 

и по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет теоретические положения при решении практических вопросов и 

задач, владеет необходимыми навыками и приемами их выполнения. 



 

 

• Оценка "удовлетворительно" выставляется студенту, если он имеет знания только 

основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении 

программного материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ. 

• Оценка "неудовлетворительно" выставляется студенту, который не знает 

значительной части программного материала, допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические работы. Как правило, 

оценка "неудовлетворительно" ставится студентам, которые не могут продолжить 

обучение без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине. 

 

6.2.2. Наименование оценочного средства (в соответствии с таблицей 6.1) 

Оценка освоения практических навыков и проверка оформления отчетной документации 

Типовые задания: 

3. Заполнение дневника практики 

4. Заполнение характеристики 

Выполнение практических навыков согласно индивидуальному заданию 

 

Вопросы для устного контроля: 

 Заполните листок временной нетрудоспособности. 

 Составьте индивидуальную программу медицинской реабилитации. 

 Проведение процедуры Гальванизации. 

 Проведение процедуры Электрофореза. 

 Проведение процедуры Электросна.  

 Проведение процедуры УВЧ- терапии. 

 Проведение процедуры Дарсонвализации. 

 Проведение процедуры Индуктотермии. 

 Проведение процедуры Магнитотерапии. 

 Проведение процедуры Микроволновой терапии. 

 Проведение процедуры Ультразвуковой терапии. 

 Проведение процедуры Ультрафиолетовой терапии. 

 Проведение процедуры Пелоидотерапии. 

 Проведение процедуры Озокеритолечения. 

 Проведение процедуры Аэрозольтерапии. 

 Проведение процедуры Водолечения. 

 Проведение процедуры Ингаляционной терапии. 

 Проведение процедуры Парафинолечения. 

 Проведение процедуры парафинолечение методом наслаивания. 

 Проведение процедуры парафинолечения кюветно-аппликационным методом.  

 Проведение процедуры парафинолечения салфетно-аппликационным методом. 

 Проведение процедуры озокеритовые ванночки.  

 Проведение процедуры озокеритолечения методом наслаивания. 

 Проведение массажа в медико-реабилитационных целях. 

 Основные приемы массажа.  

 Проведение дренажного массажа. 

 Постройте схему проведения занятия по ЛФК.  



 

 

 Расскажите о проведении комплексных занятияй по ЛФК. 

 Обучение технике проведения пассивной гимнастики. 

 Проведение пассивной гимнастики больным, находящимся на постельном режиме 

 Оказание неотложной помощи при: ожогах, анафилактический шоке и при 

электротравме. 

 Организация процесса паллиативного ухода в домашних условиях. 

 Оказание помощи по типу «Хоспис на дому». 

1.2. Типовые контрольные задания или иные материалы  

1.2.1. Экзамен 

 

Список вопросов 

 

1. Какие основные виды реабилитации вы знаете?  

2. Какие основные принципы и задачи реабилитации?  

3. Профессиональные стандарты, должностные обязанности фельдшера. 

4. Нормативные правовые акты, регламентирующие работу физиотерапевтического 

отделения, кабинета. 

5. Нормативные правовые акты, регламентирующие санаторно-курортное лечение в РФ. 

6. Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению.  

7. Нормативные правовые акты, регламентирующие охрану здоровья граждан и 

экспертизу временной нетрудоспособности.  

8. Документ, удостоверяющий временную нетрудоспособность граждан. 

9. Порядок и правила экспертизы временной нетрудоспособности.  

10. Порядок выдачи и продления листков временной нетрудоспособности. 

11. Стойкая утрата трудоспособности. Группы инвалидности. Порядок направления на 

МСЭ. 

12. Что такое индивидуальная программа реабилитации и какие требования 

предъявляются к ней? 

13. Технические средства реабилитации и приспособления для создания бытовой 

независимости пациента. 

14. Гальванизация. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  

15. Электрофорез. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур. 

16. Электросон. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  

17. УВЧ- терапия. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  

18. Дарсонвализация. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  

19. Индуктотермия. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  



 

 

20. Магнитотерапия. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  

21. Микроволновая терапия. Действие, показания и противопоказания, методика 

проведения пр.  

22. Ультразвуковая терапия. Действие, показания и противопоказания, методика 

проведения пр.  

23. УФО. Действие, показания и противопоказания, методика проведения процедур.  

24. Пелоидотерапия. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  

25. Озокеритолечение. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур.  

26. Аэрозольтерапия. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур. 

27. Водолечение. Действие, показания и противопоказания, методика проведения 

процедур. Характеристика ванн и душа. 

28. Фитотерапия: Действие, показания и противопоказания. 

29. Диетотерапия в реабилитации. И роль минеральной воды в этом. 

30. Понятие массажа. Виды массажа. 

31. Форы массажа. Методы массажа. 

32. Основные приемы массажа. Влияние массажа на организм. 

33. Показания и противопоказания к массажу. Сочетание массажа с другими методами 

реабилитации. 

34. Понятие ЛФК. Формы и методы ЛФК. 

35. Механизм действия физических упражнений на организм человека и 

виды физических упражнений. 

36. Показания, противопоказания и факторы риска для проведения ЛФК. 

37. Реабилитация пациентов с заболеваниями системы кровообращения (АГ, ИБС). 

38. Паллиативная помощь пациентам с заболеваниями системы кровообращения (АГ, 

ИБС). 

39. Реабилитация при болезнях органов дыхания (ХОБЛ, БА). 

40. Паллиативная помощь при болезнях органов дыхания (ХОБЛ, БА). 

41. Реабилитация при болезнях органов пищеварения (хронические гастриты, ЯБЖ и 12-

перстной кишки и др.). 

42. Паллиативная помощь при болезнях органов пищеварения (хронические гастриты, 

ЯБЖ и 12-перстной кишки и др.). 

43. Реабилитация при болезнях печени и поджелудочной железы (холецистит, 

панкреатит и гепатит). 

44. Паллиативная помощь при болезнях печени и поджелудочной железы (холецистит, 

панкреатит и гепатит). 

45. Реабилитация при болезнях почек и мочевыводящих путей (пиелонефрит и 

гломерулонефрит). 

46. Паллиативная помощь при болезнях почек и мочевыводящих путей (пиелонефрит и 

гломерулонефрит). 



 

 

47. Реабилитация при болезнях эндокринной системы (сахарный диабет, тиреотоксикоз). 

48. Паллиативная помощь при болезнях эндокринной системы (сахарный диабет, 

тиреотоксикоз). 

49. Реабилитация при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (артрит, артроз и 

остеохондроз). 

50. Паллиативная помощь при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (артрит, 

артроз и остеохондроз). 

51. Реабилитация в травматологии и ортопедии (ушибы, переломы и сотрясения). 

52. Паллиативная помощь в травматологии и ортопедии (ушибы, переломы и 

сотрясения). 

53. Медицинская и психосоциальная реабилитация в хирургии. 

54. Паллиативная помощь в хирургии. 

55. Медицинская и психосоциальная реабилитация в онкологии. 

56. Паллиативная помощь в онкологии. 

57. Реабилитация при болезнях центральной нервной системы. 

58. Паллиативная помощь при болезнях центральной нервной системы. 

59. Реабилитация пациентов в офтальмологии. 

60. Паллиативная помощь в офтальмологии. 

61. Медицинская реабилитация при инфекционных заболеваниях. 

62. Паллиативная помощь при инфекционных заболеваниях. 

63. Реабилитация пациентов с ВИЧ-инфекцией. 

64. Паллиативная помощь пациентам при ВИЧ-инфекции. 

65. Реабилитация пациентов в акушерстве и гинекологии. 

66. Медицинская и психосоциальная реабилитация инвалидов.  

67. Особенности реабилитации детей-инвалидов. 

68. В чем сущность алкогольной и наркотической зависимости. Каковы принципы 

реабилитации этой группы пациентов? 

69. Медицинская и психосоциальная реабилитация участников военных действий. 

70. Медицинская и психосоциальная реабилитация лиц с профессиональными 

заболеваниями. 

71. Медицинская и психосоциальная реабилитация пожилых и престарелых людей. 

72. Понятие «паллиативная помощь». Главные задачи, цели, принципы современной 

паллиативной помощи. 

73. Хосписы. Основные задачи. Оказание помощи по типу «Хоспис на дому». 
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Экзаменационный билет №1 

 

МДК. 05.01 Медико-социальная реабилитация  

ПМ. 05. Медико-социальная деятельность  

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 

 

1. Какие основные виды реабилитации вы знаете?  

2. Хосписы. Основные задачи. Оказание помощи по типу «Хоспис на дому». 

3. Ситуационная задача №1. 

4. Тестовое задание №1. 
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Ситуационная задача №1 

 

МДК. 05.01 Медико-социальная реабилитация  

ПМ. 05. Медико-социальная деятельность  

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 

 

Дано: Больной, 20 лет. 



 

 

Ds: Острый левосторонний отит. 

Назначено: УВЧ - терапия 

Вопросы:  

1) Как следует расположить электроды? 

2) Какова последовательность действий медсестры при проведении УВЧ 

терапии? 

3) Что является действующим фактором при УВЧ-терапии? 

4) В чем недостатки данной процедуры, 

5) Каким образом подаваемый ток подводится к телу пациента? 

6) Возникновение какой неотложной ситуации возможно при проведении 

данной терапии? 

 

 

 

Зав. кафедрой поликлинической терапии 

и профилактической медицины, 

д.м.н., профессор    Е.В. Филиппов 

 

 

 

 

 

 

 

 
Федеральное государственное бюджетное образовательное 

 учреждение высшего образования 

 «Рязанский государственный медицинский университет 

имени академика И.П. Павлова»  

Министерства здравоохранения Российской Федерации  

(ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)  

 

 

Кафедра поликлинической терапии, профилактической медицины и общей 

врачебной практики 

 

 

Тестовое задание №1 

 

МДК. 05.01 Медико-социальная реабилитация  

ПМ. 05. Медико-социальная деятельность  

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 

 



 

 

1. Основной документ, содержащий сведения о назначаемых методах реабилитации 

A. Индивидуальная программа 

B. Направление на госпитализацию 

C. Направление на МСЭ 

D. Листок нетрудоспособности 

2. Одна из эффективных технологий реабилитации инвалидов вследствие 

хронического бронхолёгочного заболевания 

A. Лимфодренаж 

B. Постуральный дренаж  

C. Иглорефлексотерапия 

D. Рентгенография  

3. Программа медицинской реабилитации инвалидов с последствиями перенесенного 

инсульта в форме периферического гемипареза должна включать 

А. Лазеротерапию 

В. Ультразвуковую терапию 

C. Лазеротерапию 

D.ультрафиолетовое облучение 

4.  Оптимальный результат выполнения индивидуальной программы реабилитации 

инвалида 

А. Достижение ремиссии заболевания 

В. Достижение временной компенсации функции 

С. Достижение стойкой компенсации функций 

D. Достижение частичной компенсации функции  

5. Программа медико-социальной реабилитации одиноко проживающих инвалидов 

должна предусматривать обязательное привлечение 

А. Психолога 

В. Социального работника 

С. Культуролога 

D Психотерапевта 

6. Программа медико-социальной реабилитации инвалидов-участников боевых 

действий должна предусматривать обязательное привлечение 

А. Юриста 

В. Фтизиатра 

С. Психитра 

D. Психотерапевта  

7. Программа медико-социальной реабилитации инвалидов-участников боевых действий 

должна обязательно включать  

А. Трудовую экспертизу 

В. Трудовую консультацию 

С. Трудотерапию 

D. Трудовую адаптацию  

8. Программа медико-социальной реабилитации инвалидов вследствие остеоартроза 

должна обязательно включать 

А. Применение ингаляций 

В. Применение ортезов 

С. Применение гипсовых повязок 



 

 

D. Применение шин для иммобилизации 

9. Программа медико-социальной реабилитации инвалидов вследствие гонартроза 

может включать 

А. Лечебную гимнастику 

В. Трудотерапию 

С. Психотерапию 

D. Дыхательную гимнастику 

10. Программа медико-социальной реабилитации инвалидов пожилого возраста 

вследствие хронической ишемии мозга может включать  

А. Трудотерапию 

В. Когнитивные упражнения 

С. Дыхательные упражнения 

D. Аутогенную тренировку  

11. Стационарное учреждение социального типа  

А. Центр социального обслуживания 

В. Больница общего профиля 

С. Дом-интернат 

D. Противотуберкулёзный диспансер 

12. Социальная модель интеграции инвалидов в общество 

А. Выступает за изоляцию инвалидов от остального общества 

В. Призывает к интеграции инвалидов в окружающее общество, приспособление 

условий жизни в обществе для инвалидов 

С. Способствует дотационному подходу к экономике инвалидов 

D. В настоящее время не актуальна 

13. Профессиональная реабилитация включает 

А. Профилактическое лечение хронических заболеваний либо нарушений здоровья, 

связанных с профессиональной деятельностью  

В. Разработку, принятие на государственном уровне соответствующих нормативно-

правовых актов, регламентирующих укорочение рабочих часов определенных профессий 

С. Восстановление утраченного здоровья, связанного с профессиональной 

деятельностью путем выдачи льгот 

D. Восстановление соответствующих профессиональных навыков или переобучение 

пациентов, решение вопросов их трудоустройства 

14. Задачей социальной реабилитации инвалидов является  

А. Развитие коммуникативных навыков  

В. Профилактика рецидивов болезни, связанных с профессиональной деятельностью 

С. Ликвидация остаточных явлений болезни и восстановление функциональной 

активности организма 

D. Оказание неотложной помощи и предупреждение осложнений 

15. Задачей восстановительного лечения на санаторно-курортном этапе является 

А. Профилактика рецидивов болезни 

В. Трудовая адаптация больного в коллективе 

С. Борьба с факторами риска возникновения болезней 

D. оказание психологической помощи 

16. Преимущественным методом проведения ЛФК в детской клинике является 

А. Организация спортивных соревнований 

В. Игровой метод 

С. Самостоятельный метод 



 

 

D. Комбинированный метод  

17. При хронической сердечной недостаточности в питании пациента ограничивают 

потребление  

А. Соли и жидкости 

В. Углеводов и витаминов 

С. Белков и минералов 

D. Белков и углеводов 

18. При запоре пациенту рекомендуют употреблять 

А. Свёклу, капусту 

В. Хлеб, макароны 

С. Селёдку, картофель 

D. Конфеты, торты  

19. Подготовка пациента к УЗИ органов брюшной полости 

А. Проводится натощак 

В. Требует предварительной постановки сифонной клизмы 

С. Требует промывания желудка 

D. Требует постановки масляной клизмы 

20. Медицинские факторы, определяющие реабилитационный потенциал пациентов с 

различной патологией 

А. Длительность и клиническое течение заболевания 

В. Материальное благополучие 

С. Темперамент 

D. Возраст 

 

 

 

 

 

Зав. кафедрой поликлинической терапии 

и профилактической медицины, 

д.м.н., профессор    Е.В. Филиппов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Критерии выставления оценок на экзамене 

 

Для устного опроса (ответ на вопрос преподавателя): 

• Оценка "отлично" выставляется студенту, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, 

вопросами и другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при 

видоизменении заданий, использует в ответе материал монографической литературы, 



 

 

правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками и 

приемами выполнения практических задач. 

• Оценка "хорошо" выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно и 

по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет теоретические положения при решении практических вопросов и 

задач, владеет необходимыми навыками и приемами их выполнения. 

• Оценка "удовлетворительно" выставляется студенту, если он имеет знания только 

основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении 

программного материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ. 

• Оценка "неудовлетворительно" выставляется студенту, который не знает 

значительной части программного материала, допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические работы. Как правило, 

оценка "неудовлетворительно" ставится студентам, которые не могут продолжить 

обучение без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине. 

 

Для стандартизированного контроля (тестовые задания с эталоном ответа): 

• Оценка «отлично» выставляется при выполнении без ошибок более 85 % заданий. 

• Оценка «хорошо» выставляется при выполнении без ошибок более 65 % заданий. 

• Оценка «удовлетворительно» выставляется при выполнении без ошибок более 50 % 

заданий. 

• Оценка «неудовлетворительно» выставляется при выполнении без ошибок равного 

или менее 50 % заданий. 

 

Для оценки решения ситуационной задачи: 

• Оценка «отлично» выставляется, если задача решена грамотно, ответы на вопросы 

сформулированы четко. Эталонный ответ полностью соответствует решению студента, 

которое хорошо обосновано теоретически. 

• Оценка «хорошо» выставляется, если задача решена, ответы на вопросы 

сформулированы недостаточно четко. Решение студента в целом соответствует 

эталонному ответу, но недостаточно хорошо обосновано теоретически. 

• Оценка «удовлетворительно» выставляется, если задача решена не полностью, 

ответы не содержат всех необходимых обоснований решения.  

• Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если задача не решена или имеет 

грубые теоретические ошибки в ответе на поставленные вопросы 

1.2.2. Текущий контроль 

 

Вопросы для устного собеседования. 

 

5. Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение организационно 

методической основы реабилитации. 

6. Определение понятия «реабилитация». Виды реабилитации.  

7. Оценка последствий болезни (болезнь, травма, дефект – функциональные 

нарушения – ограничения жизнедеятельности – социальная недостаточность – 

инвалидность).  



 

 

8. Категория лиц, нуждающихся в реабилитации. Этапы медицинской 

реабилитации.  

9. Медицинские кадры реабилитационных учреждений. Принципы организации 

реабилитационного процесса.  

10. Основные средства реабилитации: базовое (медикаментозное, хирургическое) 

лечение, технические средства реабилитации.  

11. Медицинская документация. Индивидуальная программа реабилитации. 

12. Понятие психологической реабилитации, ее задачи и функции.  

13. Понятие психотерапии, ее роль в психологической реабилитации.  

14. Основные направления психотерапии: психодинамическое, гумани- 

15. стическое, когнитивно-поведенческое.  

16. Групповая психотерапия. Методы и приемы психологической реабилитации.  

17. Теоретические основы индивидуальной реабилитации.  

18. Терапевтическая среда: понятие и способы ее организации. 

19. Понятие «социально-реабилитационная деятельность».  

20. Цели и задачи социальной реабилитации.  

21. Основные направления социально-реабилитационной деятельности. 

22. Средства, способы и формы реализации целей и задач социальной реабилитации.  

23. Технологии социальной реабилитации.  

24. Понятие «социальная среда». Понятие о социализации. 

25. Адаптация людей с ограниченными возможностями здоровья в социальной 

среде.  

26. Профессиональная, социально-средовая реабилитация. Социально-бытовая 

ориентация. 

27. Основные принципы физической реабилитации больных. Классификация 

физических упражнений.  

28. Механизм действия физических упражнений на организм человека.  

29. Средства лечебной физкультуры (ЛФК), формы и методы ее применения. 

Двигательные режимы и их характеристика на всех этапах реабилитации.  

30. Правила составления комплекса физических упражнений. Определение объема 

физической нагрузки.  

31. Основные принципы подбора и дозировки упражнений. Схема построения 

занятий лечебной гимнастикой.  

32. Особенности проведения лечебной гимнастики в различных возрастных группах. 

Осуществление контроля за состоянием пациентов во время процедур. 

33. Понятие о медицинском массаже. Классификация видов медицинского массажа.  

34. Анатомо-физиологические основы массажа. Топография поверхностно лежащих 

мышц.  

35. Границы массируемых областей. Показания и противопоказания к проведению 

массажа. Осуществление контроля за состоянием пациентов во время проведения массажа.  

36. Физиологическое действие массажа на органы и системы организма. Ответные 

реакции организма на массажную процедуру.  



 

 

37. Дозировка массажа. Гигиенические основы массажа.  

38. Основные и вспомогательные приемы массажа, последовательность их 

проведения. Последовательность и сочетание массажа с другими методами реабилитации.  

39. Классификация физиотерапевтических факторов. Общие показания и 

противопоказания к физиотерапевтическим факторам. Совместимость с другими методами 

реабилитации. 

40. Принципы физиотерапевтического лечения: индивидуальный подход, единство 

этиологической, патогенетической и симптоматической физиотерапии, динамичность, 

совместимость и принцип курсового лечения.  

41. Физическая характеристика электролечебных факторов, физиологическое и 

лечебное действия на организм, показания и противопоказания к электролечебным 

факторам. 

42. Дозирование электролечебных процедур. Совместимость с другими методами 

реабилитации. Правила обработки электродов, индукторов, излучателей.  

43. Гальванизации и лекарственный электрофорез. Физическая сущность 

процедуры. Показания и противопоказания. Проведение симуляции эмитирующей полную 

процедуру. 

44. Диадинамическая терапия. Физическая сущность процедуры. Показания и 

противопоказания. Проведение симуляции эмитирующей полную процедуру. 

45. Дарсонвализация. Физическая сущность процедуры. Показания и 

противопоказания. Проведение симуляции эмитирующей полную процедуру. 

46. Магнитотерапия. Физическая сущность процедуры. Показания и 

противопоказания. Проведение симуляции эмитирующей полную процедуру. 

47. УВЧ-терапия. Физическая сущность процедуры. Показания и противопоказания. 

Проведение симуляции эмитирующей полную процедуру. 

48. Действие отрицательно и положительно заряженных аэроионов на организм 

человека. Механизм действия аэроионотерапии и аэрозольтерапии на организм.  

49. Показания и противопоказания к аэроионотерапии и аэрозольтерапии. Виды 

аэрозолей, классификация по величине частиц. 

50. Принцип устройства аппаратов аэроионотерапии и аэрозольтерапии. Порядок 

работы на данных аппаратах.  

51. Лекарственные препараты, применяемые при аэрозольтерапии. Методы 

диспергирования. Дозирование количества аэроионов. 

52. Физиологическое и лечебное действие света в зависимости от длины волны. 

Солнечный спектр.  

53. Искусственные источники инфракрасных, видимых и ультрафиолетовых лучей. 

Энергия кванта. Лазерная физиотерапия. 

54. Показания и противопоказания к фототерапии. Методики и дозирование 

фототерапии. Определение биодозы. 

55. Принципы устройства аппаратов для фототерапии. Порядок работы на аппаратах 

для фототерапии. Техника безопасности при проведении процедур. Проведение симуляции 

процедуры. 



 

 

56. Физическая характеристика ультразвуковой терапии (УЗТ). Обратный 

пьезоэлектрический эффект. Характеристика контактной среды.  

57. Действие УЗТ на организм (тепловое, механическое, физико-химическое). 

Лечебные эффекты. 

58. Показания и противопоказания к ультразвуковой терапии и ультрафонофорезу. 

Методики проведения процедур (лабильная, стабильная, субаквальная). Проведение 

симуляции процедуры.  

59. Понятие о гидро- и бальнеотерапии. Механизм действия (температурный, 

механический, химический). Показания и противопоказания к водолечению.  

60. Принцип устройства душевой кафедры. Порядок проведения водолечебных 

процедур.  

61. Дозирование водолечебных процедур. Проведение симуляции процедуры. 

62. Понятие о тепло- и грязелечении. Физическая их характеристика (теплоемкость, 

теплопроводность, конвекция). Классификация теплоносителей.  

63. Физиологическое и лечебное действие на организм теплолечения и 

грязелечения. Показания и противопоказания к теплолечению и грязелечению.  

64. Подготовка теплоносителей к процедуре. Методики применения тепловых 

процедур, реакция пациентов на их применение. Порядок проведения процедур 

теплолечения и грязелечения. Проведение симуляции процедуры. 

65. Нормативные правовые акты, регламентирующие санаторно-курортное лечение 

в РФ. 

66. Понятие и цели санаторно-курортного лечения. Показания и противопоказания 

для санаторно-курортного лечения. Физическое и биологическое влияние природных 

факторов на организм человека.  

67. Основы курортной климатотерапии. Виды климатолечения. Разработка 

индивидуальных программ санаторно-курортного лечения для пациентов с различными 

болезнями 

68. Водолечебные процедуры и пелоидотерапия, физическая сущность процедур и 

их влияние на организм человека. Показания и противопоказания к водолечебным 

процедурам и пелоидотерапии. Проведение симуляции процедуры. 

69. Минеральные лечебные воды для внутреннего применения. Физиологическое 

воздействие содержащихся в минеральной воде веществ. Методики применения 

минеральных вод, дозирование минеральной питьевой воды. Реакция пациентов на 

применение минеральных вод.  

70. Лекарственные травы, применяемые для фитотерапии. Лечебное и 

физиологическое воздействие лекарственных трав. Формы и методы применения 

фитосборов. Возможные реакции пациентов на применение фитосборов. 

 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению:  

 При новообразованиях,  

 При отдельных нарушениях, вовлекающих иммунный механизм,  



 

 

 При инфекционных и паразитарных болезнях,  

 При болезнях кожи и подкожной клетчатки,  

 При болезнях костно-мышечной системы и соединительной ткани.  

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению:  

 При болезнях крови и кроветворных органов,  

 При болезнях системы кровообращения,  

 При болезнях органов дыхания,  

 При болезнях органов пищеварения,  

 При расстройствах питания и нарушениях обмена веществ. 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению:  

 При болезнях нервной системы,  

 При психических расстройствах и расстройствах поведения,  

 При болезнях глаза и его придаточного аппарата,  

 При болезнях уха и сосцевидного отростка, 

 При болезнях эндокринной системы,  

 При болезнях мочеполовой системы.  

Нормативные правовые акты, регламентирующие вопросы организации рационального 

питания, обеспечения безопасной среды, применения физической культуры и обучение 

пациента и его окружения решению этих вопросов. 

Понятие «сбалансированное рациональное питание». Цели, задачи и принципы 

построения лечебного питания. Обучение пациента и его окружение организации 

рационального питания. 

Физиологические нормы питания для различных групп детского и взрослого населения. 

Понятие об энергетической ценности пищи. Режим питания в зависимости от возраста и 

состояния здоровья.  

Характеристика лечебных столов, показания и противопоказания к лечебному питанию. 

Диетотерапия при реабилитации больных с различной паталогией.  

Экологические факторы влияющие на здоровье человека. Экологическая грамотность и 

экологически грамотное поведение. Обучение пациента и его окружение улучшению 

микроклимата в семье, оздоровлению быта.  

Оптимизация среды обитания, уменьшение факторов риска для здоровья. 

Нивелирование геопатогенных факторов. Уменьшение запыленности и загазованности 

воздуха.  

Понятие физической культуры, основные её функции. Обучение пациента и его 

окружение применению индивидуальных комплексов физической культуры в домашних 

условиях. Определение подготовленности пациента к самостоятельным занятиям лечебной 

физической культурой. 

Схема построения занятий лечебной гимнастикой. Правила составления комплекса 

физических упражнений. Особенности проведения лечебной гимнастики в различных 

возрастных группах. 

Пассивная гимнастика: показания и противопоказания. Методика проведение пассивной 

гимнастики больным, находящимся на постельном режиме. 



 

 

Дыхательная гимнастика показания и противопоказания. Методика проведение 

дыхательной гимнастики больным, находящимся на постельном режиме. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие охрану здоровья граждан и экспертизу 

временной нетрудоспособности.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Показатели заболеваемости с временной 

утратой трудоспособности. 

Документ, удостоверяющий временную нетрудоспособность граждан. Правила выдачи 

и заполнения листка временной нетрудоспособности 

Порядок выдачи листка нетрудоспособности при заболеваниях, травмах, отравлениях и 

других последствиях воздействия внешних причин. Порядок выдачи листка 

нетрудоспособности при карантине. 

Порядок выдачи листка нетрудоспособности на период санаторно-курортного лечения. 

Порядок выдачи листка нетрудоспособности по уходу за больным членом семьи, здоровым 

ребенком и ребенком-инвалидом.  

Порядок выдачи листка нетрудоспособности при протезировании. Порядок выдачи 

листка нетрудоспособности по беременности и родам.  

Ответственность за нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. Порядок 

направления граждан на медико-социальную экспертизу. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие социальную защиту инвалидов.  

Порядок организации деятельности федеральных государственных учреждений медико-

социальной экспертизы (МСЭ).  

Установление причин, сроков, времени наступления инвалидности. Заполнение справки, 

подтверждающей факт установления инвалидности.  

Определение степени утраты профессиональной трудоспособности. Составление 

трудовых рекомендаций инвалидам.  

Группы инвалидности. Определение степени и срока инвалидности.  

Пенсионное обеспечение инвалидов. Оформление выписки из акта освидетельствования 

гражданина, признанного инвалидом. 

Заполнение направлений на МСЭ установленной формы для лиц до 18 лет и старше 18 

лет по результатам проведенных исследований. 

Определение медицинских показаний и противопоказаний на обеспечение инвалидов 

техническими средствами реабилитации. 

Индивидуальная программа реабилитации или реабилитации (ИПРА). Составить ИПР 

инвалида по самостоятельно выбранной нозологии. 

Государственная программа «Доступная среда»: цели, задачи и промежуточные 

результаты. Программа «Доступная среда» в Рязани и Рязанской области. 
 

Нормативно-правовые акты, регламентирующие вопросы медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов с паталогией ССС. Экспертиза временной 

нетрудоспособности.  

Показания и противопоказания к применению лечебной физкультуры и 

физиотерапевтических процедур при патологии ССС. 

Коррекция диеты и составление пищевого рациона пациенту с паталогией ССС с 

примерами. Особенности дозирования физической нагрузки.  

Санаторно-курортное лечение. Определение показаний и противопоказаний для 

санаторно-курортного лечения.  

Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации 

пациентов с паталогией ССС. Социальная адаптация пациентов.  



 

 

Выполнение различных видов и методик физиотерапевтических процедур, лечебной 

физкультуры и медицинского массажа пациентам с паталогией ССС на добровольцах в 

моделируемых условиях.  

Реабилитация пациентов страдающих ГБ. Составление полной схемы 

реабилитационных мероприятий необходимых больному с ГБ. 

Реабилитация пациентов страдающих ИБС. Составление полной схемы 

реабилитационных мероприятий необходимых больному с ИБС. 

Реабилитация пациентов перенёсших ИМ. Составление полной схемы 

реабилитационных мероприятий необходимых больному перенесшему ИМ. 

Реабилитация пациентов страдающих ХСН. Составление полной схемы 

реабилитационных мероприятий необходимых больному страдающему ХСН. 

Нормативно-правовые акты, регламентирующие вопросы медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов с паталогией дыхательной системы. 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов с паталогией дыхательной системы. 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и 

физиотерапевтических процедур при болезнях органов дыхания.  

Дыхательные упражнения и их роль в лечении. Составление эффективного плана 

занятий лечебной гимнастикой.  

Санаторно-курортное лечение, показания противопоказания места лечения. Социальная 

и трудовая реадаптация пациентов.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Установление группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ пациентов с хроническими 

болезнями дыхательных путей.  

Индивидуальная программа медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с 

паталогией дыхательной системы. Технические средства реабилитации. 

Пневмония: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, 

индивидуальная программа реабилитации. 

Бронхиальная астма: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, 

индивидуальная программа реабилитации. 

ХОБЛ: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, индивидуальная 

программа реабилитации. 

Бронхоэктатическая болезнь: краткая характеристика. Способы и средства 

реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

Муковисцидоз: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, 

индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативно-правовые акты, регламентирующие вопросы медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов с паталогией пищеварительной системы. 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов с паталогией пищеварительной системы. 

 

ЛФК, лечебный массаж, физиотерапевтические процедуры у пациентов с паталогией 

пищеварительной системы. Показания и противопоказания. 

Санаторно-курортное лечение. Диетотерапия, особенности применения минеральной 

воды и пищевой рацион.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Социальная и трудовая 

адаптация пациентов.  



 

 

Гастрит: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, индивидуальная 

программа реабилитации. 

Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки: краткая характеристика. Способы и 

средства реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

Панкреатит: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, 

индивидуальная программа реабилитации. 

Холецистит: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, 

индивидуальная программа реабилитации. 

Желчекаменная болезнь: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, 

индивидуальная программа реабилитации. 

Гепатит: краткая характеристика. Способы и средства реабилитации, индивидуальная 

программа реабилитации. 

Нормативно-правовые акты, регламентирующие вопросы медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов с паталогией почек и мочевыводящих путей. 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов с паталогией почек и мочевыводящих путей. 

ЛФК, медицинский массаж, физиотерапевтические процедуры у пациентов с патологией 

почек и мочевыводящих путей. Показания и противопоказания к применению.  

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению, места проведения 

лечения. Особенности диетотерапии. 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности и освидетельствование стойкой 

утраты трудоспособности в МСЭ. Определение медицинских показаний к 

трудоустройству. Социальная адаптация.  

Гломерулонефрит: краткая характеристика заболевания. Способы и средства 

реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

Пиелонефрит: краткая характеристика заболевания. Способы и средства реабилитации, 

индивидуальная программа реабилитации. 

Мочекаменная болезнь: краткая характеристика заболевания. Способы и средства 

реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

Почечная недостаточность: краткая характеристика заболевания. Способы и средства 

реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативно-правовые акты и медицинская документация регламентирующая вопросы 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с паталогией крови, 

кроветворных органов, а также отдельных нарушениях, вовлекающих иммунный 

механизм. 

Лечебная физкультура и медицинский массаж, физиотерапевтические процедуры при 

болезнях крови, кроветворных органов и отдельных нарушениях, вовлекающих иммунный 

механизм. Показания и противопоказания к применению. 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению, лучшие места для 

лечения. Особенности пищевого рациона и диеты.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Социальная и трудовая 

адаптация пациентов.  

Железо дефицитная анемия: краткая характеристика заболевания. Способы и средства 

реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

В12 дефицитная анемия: краткая характеристика заболевания. Способы и средства 

реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 



 

 

Фолиеводефицитная анемия: краткая характеристика заболевания. Способы и средства 

реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

Серповидно-клеточная анемия: краткая характеристика заболевания. Способы и 

средства реабилитации, индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативно-правовые акты и медицинская документация регламентирующие вопросы 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с паталогией эндокринной 

системы, расстройствах питания и нарушениях обмена веществ. 

ЛФК, медицинский массаж и физиотерапевтические процедуры у пациентов с 

патологией эндокринной системы, расстройствах питания и нарушениях обмена веществ. 

Показания и противопоказания к их применению. 

Санаторно-курортное лечение, показания и противопоказания, места проведения. 

Коррекция диеты при болезнях эндокринной системы, расстройствах питания и 

нарушениях обмена веществ.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Медико-социальная экспертиза. 

Определение медицинских показаний к трудоустройству. Социальная адаптация.  

Сахарный диабет: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а 

также индивидуальная программа реабилитации. 

Несахарный диабет: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, 

а также индивидуальная программа реабилитации. 

Тиреотоксикоз: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а 

также индивидуальная программа реабилитации. 

Гипотериоз: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Болезнь Иценко — Кушинга: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Ожирение: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Анорексия: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Метаболический синдром: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативно-правовые акты и медицинская документация регламентирующие вопросы 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с паталогией костно-мышечной 

системы и соединительной ткани. 

ЛФК, медицинский массаж и физиотерапевтические процедуры у пациентов с 

патологией костно-мышечной системы и соединительной ткани. Показания и 

противопоказания к их применению. 

Санаторно-курортное лечение, показания и противопоказания, места проведения. 

Диетотерапия и коррекция питательного рациона. 

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Определение 

медицинских показаний к трудоустройству. Социальная адаптация.  

Деформирующий остеоартроз: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Ревматоидный артрит: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Болезнь Бехтерева: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а 

также индивидуальная программа реабилитации. 



 

 

Системная красная волчанка основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Остеомиелит: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а 

также индивидуальная программа реабилитации. 

Остеохондроз: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а 

также индивидуальная программа реабилитации. 

Подагра: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Рахит: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативно-правовые акты и медицинская документация регламентирующие вопросы 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в травматологии и ортопедии, 

хирургии, онкологии. 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур. Санаторно-курортное лечение. Диетотерапия. 

Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Группы инвалидности. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации больных с 

травмами. Профессиональная реабилитация. 

Ожоги: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Обморожения: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а 

также индивидуальная программа реабилитации. 

Переломы: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Артриты: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Артрозы: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Сколиоз: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Вальгусная деформация стопы: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур. Санаторно-курортное лечение. Диетотерапия. 

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ в хирургии. Формирование 

ампутационной культи при подготовке к протезированию. Профессиональная 

реабилитация пациентов. 

Абсцесс: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Варикозное расширение вен: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Грыжи: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Пролежни: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур. Санаторно-курортное лечение. Диетотерапия. 



 

 

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в онкологии. Физическая, 

психологическая, социальная и профессиональная реабилитация пациентов, получивших 

радикальное хирургическое лечение при злокачественных новообразованиях. 

Протезирование пациентов.  

Реабилитации больных, перенесших операции по поводу онкологических заболеваний. 

Нормативно-правовые акты и медицинская документация регламентирующие вопросы 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в офтальмологии и 

оториноларингологии. 

ЛФК, медицинский массаж и физиотерапевтические процедуры у пациентов в 

офтальмологии. Показания и противопоказания к их применению. 

Санаторно-курортное лечение, показания и противопоказания, места проведения. 

Диетотерапия и фитотерапия. 

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Профессии, 

рекомендуемые и не рекомендуемые пациентам с заболеваниями глаза и его придаточного 

аппарата. Социальная адаптация пациентов. 

Миопия: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия проводимые 

таким больным, а также составление для них индивидуальной программы реабилитации. 

Астигматизм: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия 

проводимые таким больным, а также составление для них индивидуальной программы 

реабилитации. 

Дальтонизм: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия 

проводимые таким больным, а также составление для них индивидуальной программы 

реабилитации. 

Катаракта: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия проводимые 

таким больным, а также составление для них индивидуальной программы реабилитации. 

Глаукома: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия проводимые 

таким больным, а также составление для них индивидуальной программы реабилитации. 

Слепота: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия проводимые 

таким больным, а также составление для них индивидуальной программы реабилитации. 

ЛФК, медицинский массаж и физиотерапевтические процедуры у пациентов в 

оториноларингологии. Показания и противопоказания к их применению. 

Санаторно-курортное лечение, показания и противопоказания, места проведения. 

Диетотерапия и фитотерапия. 

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Профессии, 

рекомендуемые и не рекомендуемые пациентам с заболеваниями ЛОР-органов. 

Социальная адаптация пациентов. 

Нейросенсорная тугоухость: основные аспекты заболевания. Реабилитационные 

мероприятия проводимые таким больным, а также составление для них индивидуальной 

программы реабилитации. 

Болезнь Меньера: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия 

проводимые таким больным, а также составление для них индивидуальной программы 

реабилитации. 

Глухонемота: основные аспекты заболевания. Реабилитационные мероприятия 

проводимые таким больным, а также составление для них индивидуальной программы 

реабилитации. 



 

 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов при инфекционных и паразитарных болезнях. 

ВИЧ-инфекция и синдром приобретенного иммунодефицита: основные аспекты 

заболевания. Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и 

санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 

Способы и средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Туберкулёз: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, медицинскому массажу, ЛФК и санаторно-

курортному лечению при различных формах туберкулеза. Диетокоррекция. Медико-

социальная экспертиза. Определение медицинских показаний к трудоустройству. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при 

различных формах туберкулеза. 

Вирусные гепатиты (A, B, C, D): основные аспекты заболевания. Показания и 

противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. 

Санаторно-курортное лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности. Способы и средства реабилитации, а также индивидуальная 

программа реабилитации. 

Полиомиелит: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Менингит: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Энцефалит: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Лейшманеоз: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Трематодозы: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Эхинококкозы: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Тениоз: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов при кожно-венерических заболеваниях. 



 

 

Пузырчатка: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Псориаз: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации.Красный 

плоский лишай: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Опоясывающий лишай: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания 

к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-

курортное лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 

Способы и средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Герпес: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Гонорея: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Сифилис: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Хламидиоз: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Трихомониаз: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Микоплазмоз: основные аспекты заболевания. Показания и противопоказания к 

физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и медицинскому массажу. Санаторно-курортное 

лечение и диетотерапия. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. Способы и 

средства реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативные правовые акты и медицинская документация, регламентирующая 

проведение медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с болезнями 

нервной системы. 

Применение ЛФК, медицинского массажа и физиотерапевтических процедур у 

пациентов с болезнями нервной системы. Показания и противопоказания к их 

применению.  



 

 

Санаторно-курортное лечение, показания и противопоказания, места проведения. 

Диетотерапия и фитотерапия. Использование физических упражнений: пассивных, 

пассивно-активных, активных.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Социальная и трудовая 

адаптация. Обучение самоуходу. 

Боковой амиотрофический склероз: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Болезнь Альцгеймера: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

Болезнь Паркинсона: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, 

а также индивидуальная программа реабилитации. 

Диабетическая полинейропатия: основные аспекты заболевания. Способы и средства 

реабилитации, а также индивидуальная программа реабилитации. 

ОНМК и инсульт: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а 

также индивидуальная программа реабилитации. 

Мигрень: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Рассеянный склероз: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, 

а также индивидуальная программа реабилитации. 

Эпилепсия: основные аспекты заболевания. Способы и средства реабилитации, а также 

индивидуальная программа реабилитации. 

Нормативные правовые акты и медицинская документация регламентирующая 

проведение медицинской и психосоциальной реабилитации при болезнях у детей в разных 

возрастных группах. 

Анатомо-физиологические особенности детей в различных возрастных периодах и 

специфика проведения реабилитационных мероприятий у детей. Способы и методы 

психологической, психотерапевтической, социальной реабилитации, медицинского 

массажа, физиотерапевтических процедур, занятий лечебной физической культуры. 

Показания и противопоказания к проведению лечебной физкультуры, массажа, 

физиотерапевтических процедур при реабилитации детей с врожденной аномалией 

развития. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации 

детей при врожденном вывихе бедра, врожденной мышечной кривошее, врожденной 

косолапости и пупочной грыже. 

Показания и противопоказания к проведению лечебной физкультуры, массажа и 

физиотерапевтических процедур. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации ребенка при острых респираторных вирусных инфекциях 

(ОРВИ), скарлатине, эпидемическом паротите, ветряной оспе и краснухе. 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам и 

санаторно-курортному лечению. Организация физической нагрузки при реабилитации 

пациентов. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации 

ребенка при острой ревматической лихорадке, пороке сердца, миокардите и 

функциональных нарушениях в работе сердца. 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам и к 

санаторно-курортному лечению. Проведение лечебной гимнастики, медицинского 

массажа, физиотерапевтических процедур у пациентов в восстановительном периоде. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации ребенка при 

бронхитах, пневмонии и бронхиальной астме. 



 

 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам и к 

санаторному лечению. Проведение игр и социальные контакты при реабилитации детей с 

детским церебральным параличом. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации ребенка при детском церебральном параличе. 

Социальная и психологическая реабилитация. Показания и противопоказания к ЛФК, 

физиотерапевтическим процедурам и к санаторно-курортному лечению. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации ребенка при 

пиелонефрите, гломерулонефрите и цистите. Энурез. 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам и к 

санаторно-курортному лечению. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации ребенка при гастродуоденитах, язвенной болезни желудка 

и двенадцатиперстной кишки, холециститах. Целиакия. 

Нормативные правовые акты и медицинская документация, регламентирующие 

осуществление медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, а также лиц из 

группы социального риска. 

Государственные и общественные организации, занимающиеся проблемами социальной 

реабилитации инвалидов. Цели, задачи, а также структура этих организаций. 

Адаптация людей с ограниченными возможностями здоровья в социальной среде. 

Профессиональная реабилитация людей с ограниченными возможностями здоровья.  

Лечебная физкультура, медицинский массаж и физиотерапевтические процедуры в 

реабилитации инвалидов. Показания, противопоказания, а также рациональное 

комбинирование. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов 

с различной паталогией с примерами. Санаторно-курортное лечение.  

Особенности психосоциальной и медицинской реабилитации детей – инвалидов. 

Инвалиды по психическим заболеваниям, в чём особенность их реабилитации. 

Государственные и общественные организации, занимающиеся проблемами социальной 

реабилитации лиц из групп социального риска. Цели, задачи, а также структура этих 

организаций. 

Особенности социальной и психологической реабилитации лиц из групп социального 

риска. Особенности психологии и личностные факторы, влияющие на прогноз 

реабилитации.  

Проведение симуляционных мероприятий на тему: «Работа с семьей человека с 

инвалидностью, из группы лиц социального риска». (Докладчик вправе самостоятельно 

определить группу и причину инвалидности, а также группу социального риска. Задачей 

докладчика является составление, а затем симуляционная презентация индивидуальной 

программы реабилитации как для самого больного с учётом всех его особенностей, так и 

для членов его семьи).  

Нормативные правовые акты и медицинская документация регламентирующая 

осуществление медицинской и психосоциальной реабилитации одиноких лиц, а также 

пожилых и престарелых людей. 

Государственные и общественные организации, занимающиеся проблемами социальной 

реабилитации одиноких лиц. Цели, задачи, а также структура этих организаций. 

Особенности социальной и психологической реабилитации одиноких лиц. Особенности 

психологии их личности.  

Государственные и общественные организации, занимающиеся проблемами социальной 

реабилитации защиты пожилых и престарелых граждан. Цели, задачи, а также структура 

этих организаций. 



 

 

Специфика социальной и психологической реабилитации пожилых и престарелых 

граждан. Особенности психологии личности этих людей.  

Отрицательное влияние гиподинамии на организм человека, особенно в пожилом и 

старческом возрасте. Физиологические нормы, удовлетворяющие потребности человека в 

движениях.  

Анатомо-физиологические особенности организма пожилых и престарелых людей. 

Подготовка пациентов пожилого и старческого возраста к занятиям лечебной гимнастикой, 

процедурам массажа, а также физиотерапевтическим мероприятиям.  

Принципы двигательной активности пожилых: строгая дозировка нагрузки, 

разнообразие применяемых физических упражнений. Виды и типы упражнений, 

рекомендованные для реабилитации пожилых и престарелых людей. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации пожилых и 

престарелых людей. Санаторно-курортное лечение.  

Проведение симуляционных мероприятий на тему: «Работа с семьей пожилых и 

престарелых людей». (Задачей докладчика является составление, а затем симуляционная 

презентация индивидуальной программы реабилитации как для самого пациента с учётом 

всех его особенностей, так и для членов его семьи). 

Нормативные правовые акты и медицинская документация регламентирующая 

осуществление медицинской и психосоциальной реабилитации участников военных 

действий и лиц с профессиональными заболеваниями. 

Государственные и общественные организации, занимающихся проблемами социальной 

реабилитации участников военных действий. Цели, задачи, а также структура этих 

организаций. 

Особенности психологии личности участников военных действий. Особенности их 

социальной и психологической реабилитации. Посттравматическое стрессовое 

расстройство (ПТСР).  

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации участников 

военных действий с примерами. Санаторно-курортное лечение. Технические средства 

реабилитации. 

Особенности психологии личности лиц с профессиональными заболеваниями. 

Особенности их социальной и психологической реабилитации. 

Лечебная физкультура, медицинский массаж и физиотерапевтические процедуры в 

реабилитации лиц с профессиональными заболеваниями. Показания и противопоказания. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации лиц с 

профессиональными заболеваниями с примерами. Санаторно-курортное лечение. 

Технические средства реабилитации. 

Проведение симуляционных мероприятий на тему: «Работа с семьей человека участника 

военных действий». (Задачей докладчика является составление, а затем симуляционная 

презентация индивидуальной программы реабилитации как для самого пациента с учётом 

всех его особенностей, так и для членов его семьи). 

Проведение симуляционных мероприятий на тему: «Работа с семьей лица с 

профессиональным заболеванием». (Задачей докладчика является составление, а затем 

симуляционная презентация индивидуальной программы реабилитации как для самого 

пациента с учётом всех его особенностей, так и для членов его семьи). 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты паллиативной 

помощи. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты паллиативной 

помощи в хосписах. 



 

 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи. 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи в хосписах. 

Понятие «Паллиативная медицина». Цели и принципы современной паллиативной 

медицины. Главные задачи и функции паллиативной помощи. 

Роль фельдшера в осуществлении паллиативной помощи. Профессиональная этика и 

деонтология в паллиативной медицине.  

Понятие «Хоспис» и что за ним стоит. Основные цели и задачи хосписов в РФ. 

Показания и противопоказания к госпитализации в стационары и отделения паллиативной 

помощи.  

Консультативно-патронажные формы паллиативной помощи. Что скрывается за 

понятием «Хоспис на дому» Оказание медицинской помощи по типу «хоспис на дому».  

Обучение пациентов самоуходу, правилам личной гигиены, а их окружения – уходу за 

ними. Правила обработки гнойных и незаживающих ран, а также пролежней 

Состояния, при которых пациент нуждается в оказании ему постоянной паллиативной 

помощи. Показания и противопоказания к применению наркотических анальгетиков. 

Правила и критерии обезболивания. 

Проведение симуляции: оказание паллиативной помощи фельдшером на дому. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты оказания 

паллиативной помощи пациентам с тяжёлыми физическими повреждениями. 

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с тяжёлыми 

физическими повреждениями.  

Обучение пациентов с тяжёлыми физическими повреждениями самоуходу, правилам 

личной гигиены, а их окружению – правильному уходу за ними  

Особенности оказания паллиативной помощи пациентам с тяжёлыми физическими 

повреждениями. Основные правила и критерии обезболивания больных с тяжёлыми 

физическими повреждениями. 

Технические средства оказания паллиативной помощи пациентам с тяжёлыми 

физическими повреждениями. Особенности обработки гнойных, незаживающих ран, а 

также пролежней у пациентов с тяжёлыми физическими повреждениями. 

Роль и задачи фельдшера в организации и проведении медицинской, психологической и 

социальной помощи больным с тяжёлыми физическими повреждениями.  

Составление плана и выработка тактики паллиативной помощи больным с тяжёлыми 

физическими повреждениями нуждающимися в паллиативной помощи. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты оказания 

паллиативной помощи пациентам с терминальными стадиями онкологических заболеваний 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи пациентам 

с терминальными стадиями онкологических заболеваний 

Онкологические заболевания: понятие, распространенность, причины. Роль онкологии в 

структуре смертности.  

Профилактические мероприятия направленные на борьбу с опухолевыми 

заболеваниями. Понятие онконастороженность, её цели и задачи. Диспансеризация.  

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с 

терминальными стадиями онкологических заболеваний.  

Технические средства оказания паллиативной помощи пациентам с терминальными 

стадиями онкологических заболеваний.  

Роль и задачи фельдшера в организации и проведении медицинской, психологической и 

социальной помощи больным с терминальными стадиями онкологических заболеваний. 



 

 

Обучение пациентов с терминальными стадиями онкологических заболеваний самоуходу, 

правилам личной гигиены, а их окружению – правильному уходу за ними.  

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного с терминальной 

стадией онкологического заболевания на дому. Какие виды паллиативной помощи могут 

быть оказаны на дому? Необходимо продемонстрировать несколько практических 

манипуляций с учётом особенностей диагноза пациента, а также умение правильно 

общаться с пациентом и его родственником(-ками) непосредственно осуществляющими 

уход. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты оказания 

паллиативной помощи пациентам с демиелинизирующими заболеваниями и различными 

формами деменции. 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи пациентам 

с демиелинизирующими заболеваниями и различными формами деменции. 

Понятие демиелинизирующими заболевания, причины распространенность, 

клиническая картина. Деменция. 

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с 

демиелинизирующими заболеваниями и различными формами деменции.  

Технические средства оказания паллиативной помощи пациентам с 

демиелинизирующими заболеваниями и различными формами деменции.  

Роль и задачи фельдшера в организации и проведении медицинской, психологической и 

социальной помощи больным с демиелинизирующими заболеваниями и различными 

формами деменции.  

Обучение пациентов с демиелинизирующими заболеваниями и различными формами 

деменции самоуходу, правилам личной гигиены, а их окружению – правильному уходу за 

ними.  

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного Деменцией на дому. 

Какие виды паллиативной помощи могут быть оказаны на дому? Необходимо 

продемонстрировать несколько практических манипуляций с учётом особенностей 

диагноза пациента, а также умение правильно общаться с пациентом и его 

родственником(-ками) непосредственно осуществляющими уход. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты оказания 

паллиативной помощи пациентам с терминальной стадией ХСН и ХДН. 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи пациентам 

с терминальной стадией ХСН и ХДН. 

Роль и задачи фельдшера в организации и проведении медицинской, психологической и 

социальной помощи больным с терминальной стадией ХСН и ХДН. 

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с 

терминальной стадией ХСН. Особенности оказания паллиативной помощи пациентам с 

терминальной стадией ХСН.  

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с 

терминальной стадией ХДН. Особенности оказания паллиативной помощи пациентам с 

терминальной стадией ХДН.  

Обучение пациентов с терминальной стадией ХСН и ХДН самоуходу, правилам личной 

гигиены, а их окружению – правильному уходу за ними. Особенности обработки гнойных, 

незаживающих ран, а также пролежней у пациентов с терминальной стадией ХСН и ХДН; 

Технические средства оказания паллиативной помощи пациентам с терминальной 

стадией ХСН и ХДН. Основные правила и критерии обезболивания больных с 

терминальной стадией ХСН и ХДН; 



 

 

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного с ХСН на дому. 

Какие виды паллиативной помощи могут быть оказаны на дому? Необходимо 

продемонстрировать несколько практических манипуляций с учётом особенностей 

диагноза пациента, а также умение правильно общаться с пациентом и его 

родственником(-ками) непосредственно осуществляющими уход. 

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного с ХДН на дому. 

Какие виды паллиативной помощи могут быть оказаны на дому? Необходимо 

продемонстрировать несколько практических манипуляций с учётом особенностей 

диагноза пациента, а также умение правильно общаться с пациентом и его 

родственником(-ками) непосредственно осуществляющими уход. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты оказания 

паллиативной помощи пациентам с терминальной стадией ХПН, а также при гепатите и 

циррозе. 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи пациентам 

с терминальной стадией ХПН, а также при гепатите и циррозе. 

ХПН краткая нозологическая характеристика. Симптомы и актуальность заболевания.  

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с 

терминальной стадией ХПН. Особенности оказания паллиативной помощи пациентам с 

терминальной стадией ХПН.  

Гепатит и цирроз краткая нозологическая характеристика заболевания. Симптомы и 

актуальность заболевания. 

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными при гепатите и 

циррозе. Особенности оказания паллиативной помощи пациентам при гепатите и циррозе. 

Роль и задачи фельдшера в организации и проведении медицинской, психологической и 

социальной помощи больным с терминальной стадией ХПН, а также при гепатите и 

циррозе. 

Обучение пациентов с терминальной стадией ХПН, а также при гепатите и циррозе 

самоуходу, правилам личной гигиены, а их окружению – правильному уходу за ними. 

Технические средства оказания паллиативной помощи пациентам.  

Особенности обработки гнойных, незаживающих ран, а также пролежней у пациентов с 

терминальной стадией ХПН, а также при гепатите и циррозе. Основные правила и 

критерии обезболивания 

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного с ХПН на дому. 

Какие виды паллиативной помощи могут быть оказаны на дому? Необходимо 

продемонстрировать несколько практических манипуляций с учётом особенностей 

диагноза пациента, а также умение правильно общаться с пациентом и его 

родственником(-ками) непосредственно осуществляющими уход. 

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного с гепатитным 

циррозом на дому. Какие виды паллиативной помощи могут быть оказаны на дому? 

Необходимо продемонстрировать несколько практических манипуляций с учётом 

особенностей диагноза пациента, а также умение правильно общаться с пациентом и его 

родственником(-ками) непосредственно осуществляющими уход. 

Нормативные правовые акты и документы регламентирующие основные аспекты 

оказания паллиативной помощи пациентам с терминальной стадией туберкулёза, а также 

ВИЧ инфекции при развитии СПИДа. 

 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи пациентам 

с терминальной стадией туберкулёза, а также ВИЧ инфекции при развитии СПИДа. 



 

 

Роль и задачи фельдшера в организации и проведении медицинской, психологической и 

социальной помощи больным с терминальной стадией туберкулёза, также ВИЧ инфекции 

при развитии СПИДа. 

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с 

терминальной стадией туберкулёза. Особенности оказания паллиативной помощи 

пациентам с терминальной стадией туберкулёза 

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за больными с ВИЧ 

инфекцией при развитии СПИДа. Особенности оказания паллиативной помощи пациентам 

с ВИЧ инфекцией при развитии СПИДа.  

Обучение пациентов с терминальной стадией туберкулёза правилам личной гигиены, а 

их окружению – правильному уходу за ними. Технические средства оказания 

паллиативной помощи пациентам с терминальной стадией туберкулёза. 

Обучение пациентов с ВИЧ инфекцией при развитии СПИДа самоуходу, правилам 

личной гигиены, а их окружению – правильному уходу за ними. Технические средства 

оказания паллиативной помощи пациентам с ВИЧ инфекцией при развитии СПИДа.  

Основные правила и критерии обезболивания больных с терминальной стадией 

туберкулёза, также ВИЧ инфекции при развитии СПИДа. 

Особенности обработки гнойных, незаживающих ран, а также пролежней у пациентов с 

терминальной стадией туберкулёза, также ВИЧ инфекции при развитии СПИДа. 

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного с терминальной 

стадией туберкулёза на дому. Какие виды паллиативной помощи могут быть оказаны на 

дому? Необходимо продемонстрировать несколько практических манипуляций с учётом 

особенностей диагноза пациента, а также умение правильно общаться с пациентом и его 

родственником(-ками) непосредственно осуществляющими уход. 

Симуляция: курация фельдшером паллиативной помощи больного с ВИЧ инфекцией 

при развитии СПИДа на дому. Какие виды паллиативной помощи могут быть оказаны на 

дому? Необходимо продемонстрировать несколько практических манипуляций с учётом 

особенностей диагноза пациента, а также умение правильно общаться с пациентом и его 

родственником(-ками) непосредственно осуществляющими уход. 

 

Для устного опроса (ответ на вопрос преподавателя): 

• Оценка "отлично" выставляется студенту, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, 

вопросами и другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при 

видоизменении заданий, использует в ответе материал монографической литературы, 

правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками и 

приемами выполнения практических задач. 

• Оценка "хорошо" выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно и 

по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет теоретические положения при решении практических вопросов и 

задач, владеет необходимыми навыками и приемами их выполнения. 

• Оценка "удовлетворительно" выставляется студенту, если он имеет знания только 

основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении 

программного материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ. 

• Оценка "неудовлетворительно" выставляется студенту, который не знает 

значительной части программного материала, допускает существенные ошибки, 



 

 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические работы. Как правило, 

оценка "неудовлетворительно" ставится студентам, которые не могут продолжить 

обучение без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине. 

 

1.3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, практического опыта, характеризующие этапы формирования компетенций.  

Рабочая программа практики и положение о порядке проведения промежуточных 

аттестаций. 
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