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Нормативная справка. 

Рабочая программа практики: ПП.01 Производственная практика по профилю 

специальности разработана в соответствии с: 

ФГОС СПО 

Приказ от 4 июля 2022 г. №527 об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 

Сестринское дело 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 августа 2022 г. № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования» 

  



1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

ПДП, Производственная практика по профилю специальности 

1.1. Место практики в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: 

Программа практики ПП.01 Производственная практика по профилю специальности 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики: 
В рамках программы практики обучающимися осваиваются умения и знания, 

формируются компетенции. 

Общие компетенции:  

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам  

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы; составлять план действия; 
определять необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности. 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач. 
Знания: номенклатура информационных 



источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе с 
использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие в 
медицинской сфере 

Умения: определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки реализуемых 
идей. 
Знания: содержание актуальной нормативно-
правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования. 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 
Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей 
специальности; применять стандарты 
антикоррупционного поведения 
Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 



окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности, осуществлять 
работу с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 
Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути обеспечения 
ресурсосбережения; принципы бережливого 
производства; основные направления изменения 
климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности 
Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; основы здорового образа 
жизни; условия профессиональной деятельности и 
зоны риска физического здоровья для 
специальности; средства профилактики 
перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы;  
участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы;  
строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности;  
кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые);  
писать простые связные сообщения на знакомые 
или интересующие профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика);  
лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов профессиональной 
деятельности;  
особенности произношения;  
правила чтения текстов профессиональной 
направленности 

  



Профессиональные компетенции:  

Вид деятельности 
Код и наименование 

компетенции 
Показатели освоения компетенции 

Проведение мероприятий 
по профилактике 
инфекций, связанных с 
оказанием медицинской 
помощи  

ПК 1.1. Организовывать 
рабочее место. 
 

Практический опыт: организации рабочего места 
Умения: 
организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты 
Знания:  
санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 
профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 
выполнении медицинских вмешательств 

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окружающую 
среду 
 

Практический опыт: обеспечения безопасной окружающей среды в 
помещениях с асептическим режимом, в том числе в стерилизационном 
отделении (кабинете), медицинской организации 
Умения: соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе санитарно-
противоэпидемический режим стерилизационного отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 
отходов в местах их образования в медицинской организации; 
соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и 
режущими) инструментами, биологическими материалами; 
проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 
осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете); 
проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 
изделий ручным и механизированным способом;  
проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 



соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в 
помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 
отделении (кабинете). 

  Знания: подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 
возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 
работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим 
агентам и длительность выживания наобъектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 
стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 
стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правил их 
выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий 
 

 ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Практический опыт: обеспечения внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности 
Умения: 
проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 
очистки медицинских изделий; осуществлять сортировку и упаковку 
медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 



применению и нормативными правовыми актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 
 
Знания: методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной 
очистки и стерилизации медицинских изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 
профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 
правовыми актами. 

Ведение медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 

ПК 2.1. Заполнять 
медицинскую 
документацию, в том числе 
в форме электронного 
документа; 

Практический опыт: ведение медицинской документации, в том числе в 
форме электронного документа 
Умения: 
заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 
документа 
Знания: 
правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских 
организациях, в том числе в форме электронного документа 

ПК 2.2. Использовать в 
работе медицинские 
информационные системы 
и информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет» 

Практический опыт: использования медицинских информационных систем 
и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
Умения: 
использовать в работе медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 
использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну 
Знания: 
правила работы в медицинских информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; основы 
законодательства Российской Федерации о защите персональных данных 
пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 

ПК 2.3. Контролировать 
выполнение должностных 
обязанностей находящимся 
в распоряжении 
медицинским персоналом 

Практический опыт: проведение работы по контролю выполнения 
должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 
персоналом; 
Умения: 
осуществлять контроль за выполнением должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении медицинского персонала 



 Знания: 
должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 

Проведение мероприятий 
по профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа жизни 

ПК 3.1. Консультировать 
население по вопросам 
профилактики заболеваний 

Практический опыт: проведения мероприятий по санитарно-
гигиеническому просвещению населения 
Умения: 
проводить индивидуальное (групповое) профилактическое 
консультирование населения о факторах, способствующих сохранению 
здоровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики 
предотвратимых болезней 
Знания: 
информационные технологии, организационные формы, методы и средства 
санитарного просвещения населения; 
правила проведения индивидуального и группового профилактического 
консультирования, современные научно обоснованные рекомендации по 
вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, 
здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 
заболевания, обусловленных образом жизни человека. 

ПК 3.2. Пропагандировать 
здоровый образ жизни 
 

Практический опыт: 
проведения работы по формированию и реализации программ здорового 
образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных веществ 
Умения: 
формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и 
мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни; 
информировать население о программах снижения веса, потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотропных веществ 
Знания: 
принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления 
здоровья; 
факторы, способствующие сохранению здоровья; 
формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 
программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные 



на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение 
и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ 

ПК 3.3. Участвовать в 
проведении 
профилактических 
осмотров и 
диспансеризации населения 

Практический опыт: выполнения работ по проведению профилактических 
медицинских осмотров населения;  
выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, 
состояния здоровья, профессии 
Умения: 
составлять списки граждан и план проведения диспансеризации населения с 
учетом возрастной категории и проводимых обследований; 
проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного 
коллектива о целях и задах профилактического медицинского осмотра, 
порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы с 
несовершеннолетними в образовательных организациях; 
проводить медицинский осмотр в соответствии с нормативными правовыми 
актами; 
проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления 
факторов риска развития заболевания; 
проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос 
(анкетирование), проводить доврачебный осмотр и обследование по 
скрининг-программе диспансеризации; 
проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с хроническими 
заболеваниями с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными правовыми актами; 
обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской 
помощи, проведении профилактических медицинских осмотров и 
осуществлении сестринского ухода за пациентами с инфекционными 
заболеваниями 
Знания: 
положение об организации оказания первичной медико-санитарной помощи 
взрослому населению; 
виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 
правила и порядок проведения профилактического осмотра; 
порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного 



осмотра и обследования населения по скрининг-программе 
диспансеризации; 
методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 
развития хронических неинфекционных заболеваний, порядок проведения 
диспансерного наблюдения пациентов при хронических заболеваниях, 
задачи медицинской сестры 

ПК 3.4. Проводить 
санитарно-
противоэпидемические 
мероприятия по 
профилактике 
инфекционных заболеваний 

Практический опыт: проведения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний 
Умения: 
проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при 
выявлении пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и лиц с 
подозрением на инфекционные заболевания, а также носителей возбудителей 
инфекционных заболеваний; 
выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных 
заболеваний; 
выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц 
и подозрительных на заболевания инфекционными болезнями; 
проводить работу по организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) и ограничительных 
(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 
проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, контактными 
с пациентом, заболевшими инфекционным заболеванием. 
Знания: 
санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, 
зависимость распространения инфекционных болезней от природных 
факторов, факторов окружающей среды, в том числе социальных; 
меры профилактики инфекционных заболеваний; 
порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний; 
государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 
нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при 
выявлении инфекционного заболевания. 



ПК 3.5. Участвовать в 
иммунопрофилактике 
инфекционных 
заболеваний. 

Практический опыт: 
выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных 
заболеваний в соответствии с национальным календарем профилактических 
прививок и по эпидемическим показаниям 
Умения:  
проводить вакцинацию населения; 
Знания: 
правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с национальным 
календарем профилактических прививок; 
течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, меры 
профилактики 

Оказание медицинской 
помощи, осуществление 
сестринского ухода и 
наблюдения за 
пациентами при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

ПК 4.1. Проводить оценку 
состояния пациента 
 

Практический опыт: проведения динамического наблюдения за 
показателями состояния пациента с последующим информированием 
лечащего врача; 
Умения: 
проводить оценку функциональной активности и самостоятельности 
пациента в самообслуживании, передвижении, общении; 
выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 
выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 
проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), 
лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели 
жизнедеятельности пациента в динамике; 
осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием 
пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 
определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных 
лекарственных препаратов и процедуры ухода; 
выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний 
болезни; 
проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с 
использованием шкал оценки боли. 

 Знания: 
основы теории и практики сестринского дела, методы определения 
функциональной активности и самостоятельности пациента в 
самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в 
посторонней помощи и сестринском уходе; 



диагностические критерии факторов риска падений, развития пролежней и 
контактного дерматита у пациентов; 
анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности 
человека в разные возрастные периоды, правила измерения и интерпретации 
данных 

ПК 4.2. Выполнять 
медицинские манипуляции 
при оказании медицинской 
помощи пациенту 

Практический опыт: 
выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту 
 
 
Умения: 
выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 
пациенту: 
- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный 
зонд, через гастростому; 
- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 
- введение питательных смесей через рот (сипинг); 
- хранение питательных смесей; 
- зондирование желудка, промывание желудка; 
- применение грелки, пузыря со льдом; 
- наложение компресса; 
- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 
- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 
- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 
- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 
- осуществление ухода за интестинальным зондом; 
- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через 
колостому; 
- осуществление ухода за дренажом; 
- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 
- постановку очистительной клизмы; 
- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 
- оказание пособия при недержании кала; 
- постановку сифонной клизмы; 
- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 
- осуществление ухода за мочевым катетером; 



- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 
- оказание пособия при недержании мочи; 
- катетеризацию мочевого пузыря; 
- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 
- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, 
внутривенно, в очаг поражения кожи; 
- катетеризацию периферических вен;  
- внутривенное введение лекарственных препаратов; 
- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков 
и лекарственных препаратов; 
- осуществление ухода за сосудистым катетером; 
проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 
вмешательствам по назначению лечащего врача; 
собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные 
материалы, лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) 
диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 
проводить забор биологического материала пациента для лабораторных 
исследований по назначению лечащего врача; 
обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических 
средств, психотропных веществ и сильно действующих лекарственных 
препаратов; 
ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических 
вмешательств; 
проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по 
назначению врача или совместно с врачом. 
Знания: 
технология выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур 
сестринского ухода; 
основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы и 
правила введения лекарственных препаратов, инфузионных сред; 
правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 
медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные материалы, 
медицинское оборудование), применяемые для проведения лечебных и (или) 
диагностических процедур, оперативных вмешательств; 



требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического 
материала пациента; 
порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, 
этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 
медицинских изделий, специализированных продуктов лечебного питания; 
правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 
диагностических процедур; 
правила десмургии и транспортной иммобилизации 

ПК 4.3. Осуществлять уход 
за пациентом 
 

Практический опыт:  
осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в 
терминальной стадии 
Умения: 
осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 
позиционирование и перемещение в постели, передвижение и 
транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и общения; 
осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 
назначению врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 
выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных 
состояниях болезни; 
оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии 
болезни и его родственникам (законным представителям). 
Знания: 
особенность сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, 
культурных и этнических особенностей пациента; 
современные технологии медицинских услуг по гигиеническому уходу, 
позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или 
полностью утративших способность к общению, передвижению и 
самообслуживанию; 
особенность и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 
организации в зависимости от возраста и заболевания; 
порядок оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и 
средств интенсивности и контроля боли у пациента; 
процесс и стадии умирания человека, клинические признаки, основных 
симптомов в терминальной стадии заболевания, особенность сестринского 



ухода; 
признаки биологической смерти человека и процедуры, связанные с 
подготовкой тела умершего пациента к транспортировке; 
психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии 
болезни, способы оказания психологической поддержки родственникам 
(законным представителям) 

ПК 4.4. Обучать пациента 
(его законных 
представителей) и лиц, 
осуществляющих уход, 
приемам ухода и 
самоухода; 

Практический опыт: 
обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 
уход, приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и 
самоухода 
Умения: 
проводить консультирование и обучение пациента и его родственников 
(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода 
и самоухода; 
разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 
активности и контролировать выполнение назначений врача 
Знания: 
методы и способы обучения пациентов (их законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; 
физические и психологические особенности пациентов разного возраста, 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 
психологические, психопатологические, соматические, морально-этические 
проблемы, возникающие у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую помощь в 
неотложной форме 
 

Практический опыт: 
оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний 
Умения:  
оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 
получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской 
помощи, в том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, 
поведения; 
Знания:  
побочные эффекты, видов реакций и осложнений лекарственной терапии, 



меры профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 
клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, 
обострений хронических заболеваний, отравлений, травм без явных 
признаков угрозы жизни пациента; 
показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 
правила оказания медицинской помощи в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в 
проведении мероприятий 
медицинской 
реабилитации. 

Практический опыт: 
проведения мероприятий медицинской реабилитации 
Умения: 
выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации 
Знания: 
порядок медицинской реабилитации 

Оказание медицинской 
помощи в экстренной 
форме  
 

ПК 5.1. Распознавать 
состояния, представляющие 
угрозу жизни 
 

Практический опыт: 
распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной форме. 
Умения:  
проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 
распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 
Знания: 
правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 
(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме 
при состояниях, представляющих угрозу жизни; 
методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 
законных представителей); 
методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация); 
клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной форме 

Практический опыт: 
оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 



 жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 
Умения: 
оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 
выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
Знания: 
правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в экстренной форме 
 

ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по 
поддержанию 
жизнедеятельности 
организма пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача или 
бригады скорой помощи 

Практический опыт: 
проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма 
пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
Умения: 
осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), 
измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 
организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 
помощи 
Знания: 
правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 
оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи 

ПК 5.4. Осуществлять 
клиническое использование 
крови и (или) ее 
компонентов. 

Практический опыт: 
клинического использования крови и (или) ее компонентов 
Умения: 
осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 
проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 
(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на 
соответствие требованиям безопасности; 
осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 



вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 
донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 
донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 
документации, опрос пациента/реципиента); 
выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому 
планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора 
пары «донор-реципиент»; 
анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 
компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 
годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 
проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови 
(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении 
(подразделении) медицинской организации; 
обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 
венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 
компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 
случае его наличия; 
проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 
соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 
препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 
лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 
важных функций); осуществлять назначенную премедикацию с целью 
профилактики осложнений; 
контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во 
время и после трансфузии (переливания); 
хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на 
индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и 
(или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 
осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 
трансфузии (переливания). 
Знания: 
правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 
индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 



донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 
требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и 
донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 
донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 
документации, опрос пациента/реципиента); 
требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 
которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 
подбора пары «донор-реципиент»; 
методика проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) 
донорской крови и (или) ее компонентов; 
правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 
требования к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 
соответствии с назначениями врача; 
порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее 
компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 
реципиента во время и после трансфузии (переливания); 
правила оформления медицинской документации в медицинских 
организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю 
«Трансфузиология», в том числе в электронном виде; 
основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-
принадлежности; 
методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 
методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 
медицинских показаний к трансфузии (переливанию) донорской крови и 
(или) ее компонентов; 
медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 
крови и (или) ее компонентов; 
симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 



трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 
порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 
посттрансфузионной реакции или осложнения; 
порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 
осложнения. 

  



Личностные результаты: 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов реализации 

программы воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую 

идентичность в поликультурном  

и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое 

единство с народом России,  

с Российским государством, демонстрирующий ответственность  

за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду  

о Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод 

сограждан, уважения  

к историческому и культурному наследию России. Осознанно  

и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе  

по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности 

(в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-

патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 

общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

ЛР2 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов 

России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий  

и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий 

поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями разных 

народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. Проявляющий уважение  

к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность собственного труда ЛР 4 



и труда других людей.  Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы 

профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению профессионального 

образования, к непрерывному образованию  

в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение  

к регулированию трудовых отношений. Ориентированный  

на самообразование и профессиональную переподготовку  

в условиях смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен.   Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, 

народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных ценностей 

многонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя 

патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности  

к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к 

историческому  

и культурному наследию народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям 

народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их 

заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные интересы с 

учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 
ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий 

достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу 

мировоззренческого выбора, самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, 

предупредительный  

в отношении выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов  

и прав представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в российском 

обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости 

обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность 

межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России.   Выражающий 

сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального 

ЛР 8 



российского государства, включенный  

в общественные инициативы, направленные на их сохранение 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и пропагандирующий здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), 

демонстрирующий стремление  

к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное  

и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, 

наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения 

в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий сформированность 

экологической культуры на основе понимания влияния социальных, экономических  

и профессионально-производственных процессов на окружающую среду. Выражающий деятельное 

неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий опасности среды обитания, 

предупреждающий рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения 

памятников природы страны, региона, территории, поселения, включенный  

в общественные инициативы, направленные на заботу о них 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

Критически оценивающий  

и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 

состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации  

и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность  

к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в 

разных видах искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных духовно-

нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности 

отечественного  

и мирового художественного наследия, роли народных традиций  

и народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной 

эстетике 

ЛР 11 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на создание устойчивой 

многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 

отношений  

ЛР 12 



со своими детьми и их финансового содержания 

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через дополнительное профессиональное 

образование (программы повышения квалификации и программы профессиональной переподготовки), 

наставничество, а также стажировки, использование дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных 

мероприятиях 

ДР 13 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными 

представителями и коллегами 
ЛР 14 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской 

помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 

деятельность 

ДР 15 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, эффективно 

взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость 

ЛР 16 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы: честности, независимости, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением и умением принимать 

решение в условиях риска и неопределенности 

ЛР 17 

Уважающий и укрепляющий традиции ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России  ЛР 18 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов/дней 

Максимальная учебная нагрузка Не более 36 часов в неделю 

Место проведения практики ГБУ РО Рязанская областная 

клиническая больница 

(Приёмный покой, отделения 

хирургического, 

терапевтического профиля, 

взрослая поликлиника) 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2. Тематический план и содержание производственной практики 

№ 
п/п 

Тема 
Виды работы на практике, включая 

самостоятельную работу студентов и трудоемкость 
(в часах) 

Формы 
текущего 
контроля/ 
аттестации 

1 Организация 
практики, 
инструктаж по 
охране труда 

1. Знакомство со структурой учреждения, 

правилами внутреннего распорядка. 

2. Инструктаж по охране труда, 

противопожарной и инфекционной 

безопасности, профилактике заражения и 

распространения новой коронавирусной 

инфекции COVID- 19 на территории 

Российской Федерации. 

3. Встреча студентов с руководителем 

практики, составление плана прохождения 

практики,  

2 
часа 

Оформление 
дневника 
практики 

Организация 
работы 
приёмного покоя 

4. Проведение работ с соблюдением 

правил охраны труда, противопожарной и 

инфекционной безопасности с учетом 

возможности осуществления мероприятий 

по предупреждению распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 на 

территории Российской Федерации. 

5. Работа в структурных подразделениях 

медицинских организаций, занимающихся 

оказанием доврачебной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 

детям и взрослым: 

6. обработка статистической 

информации, связанной с коронавирусной 

инфекцией, 

7. участие в подготовке 

информационных сообщений по вопросам, 

связанным с коронавирусной инфекцией, 

25 
часов 

Оформление 
дневника 
практики 



 

 

8. консультационная поддержка 

населения по вопросам организации 

медицинской помощи населению при 

подозрении на коронавирусную инфекцию, 

9. консультирование лиц, находящихся 

на самоизоляции, 

10. проведение профилактических и 

разъяснительных мероприятий среди 

населения по вопросам, связанным с 

коронавирусной инфекцией, 

11. доставка лицам, находящимся в 

самоизоляции лекарственных средств, 

12. участие в выявлении круга 

контактирующих с лицами, в отношении 

которых имеются подозрения на 

коронавирусную инфекцию. 

13. Выполнение работ с соблюдением 

норм медицинской этики, морали и права. 

Выполнение работ с соблюдением лечебно-

охранительного режима и правил внутреннего 

распорядка. 

14. Подготовка рабочего места. 

15. Осуществление сестринского обследования пациентов при 

различных заболеваниях и состояниях. 

16. Проведение анализа собранной информации, выделение 

проблем. 

17. Оформление медицинской документации. 

18. Проведение антропометрических измерений. 

19. Проведение санитарной обработки. 

Выполнение работ с соблюдением лечебно-

охранительного режима и правил внутреннего 

распорядка. 

14. Подготовка рабочего места. 

15. Осуществление сестринского обследования пациентов при 

различных заболеваниях и состояниях. 

16. Проведение анализа собранной информации, выделение 

проблем. 

17. Оформление медицинской документации. 

18. Проведение антропометрических измерений. 

19. Проведение санитарной обработки. 

2 Организация 
работы 
отделения 
хирургического 
профиля 

1. Проведение работ с соблюдением 

правил охраны труда, противопожарной и 

инфекционной безопасности с учетом 

возможности осуществления мероприятий 

по предупреждению распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 на 

территории Российской Федерации. 

2. Работа в структурных подразделениях 

43 
часа 

Оформление 
дневника 
практики 



 

 

медицинских организаций, занимающихся 

оказанием доврачебной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 

детям и взрослым: 

a. обработка статистической 

информации, связанной с коронавирусной 

инфекцией, 

b. участие в подготовке 

информационных сообщений по 

вопросам, связанным с коронавирусной 

инфекцией, 

c. консультационная поддержка 

населения по вопросам организации 

медицинской помощи населению при 

подозрении на коронавирусную инфекцию, 

d. консультирование лиц, находящихся 

на самоизоляции, 

e. проведение профилактических и 

разъяснительных мероприятий среди 

населения по вопросам, связанным с 

коронавирусной инфекцией, 

f. доставка лицам, находящимся в 

самоизоляции лекарственных средств, 

g. участие в выявлении круга 

контактирующих с лицами, в отношении 

которых имеются подозрения на 

коронавирусную инфекцию. 

3. Выполнение работ с соблюдением норм 

медицинской этики, морали и права. 

4. Выполнение работ с соблюдением 

лечебно-охранительного режима и правил 

внутреннего распорядка. 
5. Подготовка рабочего места. 
6. Выполнение простых медицинских 

услуг при осуществлении сестринского 

ухода за пациентами при хирургических 

заболеваниях и состояниях. 

7. Осуществление сестринского 

обследования пациентов при хирургических 

заболеваниях и состояниях. 

8. Проведение анализа собранной 

информации, выделение проблем. 

9. Выполнение мероприятий по

 подготовке пациента к

 лечебно-диагностическим 

вмешательствам. 

10. Оформление медицинской 

документации. 



 

 

11. Оказание доврачебной помощи 

пациентам при: 

a. кровопотере; 

b. шоке (травматическом, 

послеоперационном, анафилактическом); 

c. травме костно-мышечной системы; 

d. почечной колике; 

e. острой задержке мочи. 

12. Осуществление подготовки пациента 

к операции (экстренной, плановой). 

13. Наблюдение за пациентом в ходе 

операции. 

14. Осуществление помощи 

операционной медицинской сестре в ходе 

операции (обработка рук, подача 

стерильных материалов, одевание 

стерильной одежды и т.д.). 

15. Проведение мероприятий по 

подготовке к приему послеоперационного 

пациента в палате: 

a. подготовка функциональной кровати, 

шины Белера; 

b. подготовка постели пациента, 

белья, предметов ухода, флаконов для 

дренажей, мочеприемника, калоприемника. 

16. Транспортировка пациента из 

операционного зала, перекладывание 

пациента на функциональную кровать. 

17. Осуществление наблюдения за 

пациентом в послеоперационном периоде 

(выполнение врачебных назначений; 

участие в переливании крови; 

осуществление подготовки пациента к 

дополнительным методам обследования). 

18. Работа в перевязочных (чистой и 

гнойной). 

19. Проведение санпросветработы по 

предупреждению распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 на 

территории Российской Федерации. 
3 Организация 

работы 
отделения 
терапевтическог
о профиля 

- Проведение работ с соблюдением 

правил охраны труда, противопожарной и 

инфекционной безопасности с учетом 

возможности осуществления мероприятий 

по предупреждению распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 на 

территории Российской Федерации. 

- Работа в структурных подразделениях 

43 
часа 

Оформление 
дневника 
практики 



 

 

медицинских организаций, занимающихся 

оказанием доврачебной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 

детям и взрослым: 

a. обработка статистической 

информации, связанной с коронавирусной 

инфекцией, 

b. участие в подготовке 

информационных сообщений по 

вопросам, связанным с коронавирусной 

инфекцией, 

c. консультационная поддержка 

населения по вопросам организации 

медицинской помощи населению при 

подозрении на коронавирусную инфекцию, 

d. консультирование лиц, находящихся 

на самоизоляции, 

e. проведение профилактических и 

разъяснительных мероприятий среди 

населения по вопросам, связанным с 

коронавирусной инфекцией, 

f. доставка лицам, находящимся в 

самоизоляции лекарственных средств, 

g. участие в выявлении круга 

контактирующих с лицами, в отношении 

которых имеются подозрения на 

коронавирусную инфекцию. 

- Выполнение работ с соблюдением норм 

медицинской этики, морали и права. 

- Выполнение работ с соблюдением 

лечебно-охранительного режима и правил 

внутреннего распорядка. 

- Подготовка рабочего места. 

- Выполнение простых медицинских 

услуг при осуществлении сестринского 

ухода за пациентами при терапевтических 

заболеваниях и состояниях. 

- Осуществление сестринского 

обследования пациентов при 

терапевтических заболеваниях и 

состояниях. 

- Проведение анализа собранной 

информации, выделение проблем. 

- Выполнение мероприятий по

 подготовке пациента к

 лечебно-диагностическим 

вмешательствам. 

- Оформление медицинской 



 

 

документации. 

- Инструктаж пациента о двигательном 

режиме, контроль за передачами, 

составление порционника, участие в 

раздаче пищи пациентам, кормление 

тяжелобольных. 

- Контроль за соблюдением общего 

режима отделения. Подъем пациента, его 

утренний туалет, изменение температуры с 

последующей цифровой и графической 

записью в истории болезни. 

- Подготовка пациента и палат к обходу 

врача, участие во врачебном обходе. 

- Выписывание назначений из истории 

болезни в тетрадь назначений, раздача 

лекарств. 

- Постановка банок, горчичников, 

компрессов, всех видов клизм. 

- Взятие мазков из зева и носа. Сбор 

на анализ выделений (кал, моча, 

мокрота) с последующим оформлением 

направления. 

- Измерение суточного диуреза и 

суточного количества мокроты. 

- Подготовка пациента к 

инструментальным исследованиям желудка, 

кишечника, желчного пузыря и почек. 

- Участие в переливании крови и 

кровезаменителей с последующим 

наблюдением за состоянием пациента. 

- Уход за тяжелобольными.

 Применение подкладных суден, подголовников, мочеприемников, грелок, пузырей со льдом. 

- Наполнение подушки кислородом из 

баллона и применение ее. 

- Профилактика пролежней, уход за

 ушами, глазами, волосами,

 полостью рта, физиологическими 

складками кожи. 

- Подмывание тяжелобольных, смена 

нательного и постельного белья. 

- Выполнение простейших 

физиотерапевтических процедур. 

- Составление сводок о движении 

пациентов. 

- Проведение санитарно-просветительной 

работы в отделении. по предупреждению 

распространения новой коронавирусной 

инфекции COVID-19 на территории 



 

 

Российской Федерации и других 

заболеваний. 

- Подготовка пациента ко сну, 

наблюдение за тяжелобольными в ночное 

время. 

- Прием и сдача дежурств у постели 

пациента. 

- Наблюдение и уход за агонирующими 

пациентами, обращение с трупом, 

оформление документации на умершего. 
4 Организация 

работы взрослой 
поликлиники 

- Проведение работ с соблюдением

 правил охраны труда,

 противопожарной и инфекционной 

безопасности с учетом возможности 

осуществления мероприятий по 

предупреждению распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 на 

территории Российской Федерации. 

- Работа в структурных подразделениях 

медицинских организаций, занимающихся 

оказанием доврачебной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 

детям и взрослым: 

- обработка статистической информации, 

связанной с коронавирусной инфекцией 

- участие в подготовке 

информационных сообщений по 

вопросам, связанным с коронавирусной 

инфекцией, 

- консультационная поддержка населения 

по вопросам организации медицинской 

помощи населению при подозрении на 

коронавирусную инфекцию, 

- консультирование лиц, находящихся на 

самоизоляции, 

- проведение профилактических и 

разъяснительных мероприятий среди 

населения по вопросам, связанным с 

коронавирусной инфекцией, 

- доставка лицам, находящимся в 

самоизоляции лекарственных средств, 

- участие в выявлении круга 

контактирующих с лицами, в отношении 

которых имеются подозрения на 

коронавирусную инфекцию. 

- Выполнение работ с соблюдением норм 

медицинской этики, морали и права. 

- Выполнение работ с соблюдением 

25 
часов 

Оформление 
дневника 
практики 



 

 

лечебно-охранительного режима и правил 

внутреннего распорядка. 

- Подготовка рабочего места. 

- Осуществление сестринского 

обследования пациентов при различных 

заболеваниях и состояниях. 

- Проведение анализа собранной 

информации, выделение проблем. 

- Оформление медицинской 

документации. 

- Проведение диспансеризации 

пациентов. 

- На участке под руководством 

участковой медицинской сестры студенты 

выполняют следующие сестринские 

вмешательства: выполнение врачебных 

назначений на дому, уход за пациентом на 

дому: профилактика пролежней, постановка 

банок, горчичников, компрессов, инъекции 

и др.; обучение родственников пациента 

элементам ухода за тяжелобольными; 

установление наблюдения за очагом при 

выявлении острого инфекционного 

заболевания, проведение текущей 

дезинфекции на дому; наблюдение за 

санитарным состоянием участка, 

проведение санитарно-просветительной 

работы среди населения. 

- В процедурном кабинете студенты 

выполняют сестринские вмешательства, 

оказывают доврачебную помощь пациентам 

при возникновении неотложных состояний. 
5 Дифференциров

анный зачет 
- В итоговую оценку за 

дифференцированный зачет входит: 

- - оценка за дневник производственной 

практики, манипуляционный (цифровой) и 

текстовой отчеты, 

- - характеристика с места практики с 

оценкой непосредственного руководителя 

практики, 

- - оценка методического руководителя, 

- - оценка индивидуального задания 

6 
часов 

 

Итого 144 
часа 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 



 

 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Преддипломная практика по профилю специальности «34.02.01 Сестринское дело» 

проводится в отделениях терапевтического, хирургического, педиатрического профиля и 

поликлиниках организаций, осуществляющих медицинскую деятельность, оснащенных 

современным оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение медицинской 

деятельности на основании заключаемых с медицинскими организациями договоров. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной 

практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать 

возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам 

деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. В случае использования электронной 

информационно-образовательной среды допускается замена печатного библиотечного 

фонда. 

3.2.1. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, 

дополнительных источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники: 

1. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела : практикум / Обуховец Т.П.. — Ростов-

на-Дону : Феникс, 2021. — 688 c. — ISBN 978-5-222-35200-7. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/104642.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир.Пользователей  

2. Матвейчик Т.В. Теория сестринского дела : учебное пособие /Матвейчик Т.В., 

Тищенко Е.М.. — Минск : Вышэйшая школа, 2016. — 368 c. — ISBN 978-985-06-2245-7. 

— Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/90836.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

3. Отвагина Т.В. Неотложная медицинская помощь : учебное пособие / Отвагина 

Т.В.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. — 252 c. — ISBN 978-5-222-35194-9. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/102163.html (дата обращения: 15.05.2023). — Режим доступа: 

для авторизир. Пользователей  

4. Организация помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях : учебное пособие 

(практикум) / . — Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2018. — 147 

c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/92570.html (дата обращения: 

15.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

5. Колесникова М.А. Анестезиология и реаниматология : учебное пособие / 

Колесникова М.А.. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1883-6. 

— Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 



 

 

https://www.iprbookshop.ru/80999.html (дата обращения: 15.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

6. Коваль О.В. Сестринский уход в хирургии : учебное пособие для СПО / Коваль 

О.В.. — Саратов : Профобразование, 2018. — 76 c. — ISBN 978-5-4488-0011-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/74494.html (дата обращения: 14.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

7. Бортникова (Цыбалова) С.М. Сестринский уход в невропатологии и психиатрии с 

курсом наркологии / Бортникова (Цыбалова) С.М., Зубахина Т.В., Кабарухина А.Б.. — 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. — 477 c. — ISBN 978-5-222-35185-7. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/102173.html (дата обращения: 14.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

8. Морозова Н.А. Сестринский уход в терапии : учебное пособие для СПО / 

Морозова Н.А.. — Саратов : Профобразование, 2018. — 75 c. — ISBN 978-5-4488-0185-3. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/74495.html (дата обращения: 14.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

9. Спирина Е.Г. Сестринский уход в педиатрии : учебное пособие для СПО / 

Спирина Е.Г.. — Саратов : Профобразование, 2018. — 86 c. — ISBN 978-5-4488-0012-2. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/74496.html (дата обращения: 14.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

10.Спирина Е.Г. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии : учебное пособие 

для СПО / Спирина Е.Г.. — Саратов : Профобразование, 2018. — 131 c. — ISBN 978-5-

4488-0186-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/74497.html (дата обращения: 14.05.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

11.Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной медицинской 

помощи / Смолева Э.В.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 475 c. — ISBN 978-5-222-

35201-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 

— URL: http://www.iprbookshop.ru/104643.html (дата обращения: 24.05.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. Пользователей 

12.Рубан Э.Д. Сестринский уход в офтальмологии / Рубан Э.Д., Гайнутдинов И.К.. 

— Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 352 c. — ISBN 978-5-222-35204-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/104646.html (дата обращения: 24.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

13.Соколова Н.Г. Сестринский уход за здоровым новорожденным : учебное пособие 

/ Соколова Н.Г.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 279 c. — ISBN 978-5-222-35207-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/104649.html (дата обращения: 14.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

14.Вязьмитина А.В. Сестринский уход в хирургии: МДК 02.01. Сестринский уход 

при различных заболеваниях и состояниях / Вязьмитина А.В., Кабарухин А.Б.. — Ростов-

на-Дону : Феникс, 2021. — 543 c. — ISBN 978-5-222-35208-3. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 



 

 

http://www.iprbookshop.ru/104650.html (дата обращения: 14.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

15.Миронова Е.Н. Основы физической реабилитации : учебнометодическое пособие 

/ Миронова Е.Н.. — Орел : ежрегиональная Академия безопасности и выживания 

(МАБИВ), 2017. — 199 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/73252.html 

(дата обращения: 20.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

16.Основы физической реабилитации : учебник / А.Н. Налобина [и др.].. — Саратов : 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 336 c. — ISBN 978-5-4486-0160- 6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/73336.html (дата обращения: 24.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/73336 

17.Соколова Н.Г. Здоровый человек. Сохранение здоровья в различные периоды 

жизни : учебное пособие / Соколова Н.Г., Пономарева И.А.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 

2021. — 560 c. — ISBN 978-5-222-35205-2. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/104647.html 

(дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

18.Барышева Е.С. Культура здоровья и профилактика заболеваний : учебное пособие 

для СПО / Барышева Е.С., Нотова С.В.. — Саратов : Профобразование, 2020. — 214 c. — 

ISBN 978-5-4488-0574-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/91881.html (дата обращения: 

22.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей  

19.Айзман Р.И. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебное 

пособие / Айзман Р.И., Рубанович В.Б., Суботялов М.А.. — Новосибирск : Сибирское 

университетское издательство, 2017. — 214 c. — ISBN 978-5-379-02007-1. — Текст : 

электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/65284.html (дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

20.Орехова И.Л. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебно-

методическое пособие / Орехова И.Л.. — Челябинск : ЮжноУральский государственный 

гуманитарно- педагогический университет, 2017. — 174 c. — ISBN 978-5-906908-76-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/83862.html (дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей  

21.Закоркина Н.А. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебное 

пособие / Закоркина Н.А.. — Омск : Издательство ОмГПУ, 2019. — 146 c. — ISBN 978-5-

8268-2234-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/105309.html (дата обращения: 22.05.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

22.Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : практикум / . — Липецк 

: Липецкий государственный педагогический университет имени П.П. Семёнова-Тян-

Шанского, 2019. — 94 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/100993.html 

(дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

23.Алешина Л.И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 частях. Ч.1 : 

учебно-методическое пособие / Алешина Л.И., Щербакова Т.Г., Грибанова О.В.. — 

Волгоград : Волгоградский государственный социально-педагогический университет, 

«Перемена», 2020. — 118 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-



 

 

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/96743.html 

(дата обращения: 22.05.2023). —  Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

24.Алешина Л.И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 частях. Ч.2 : 

учебно-методическое пособие / Алешина Л.И., Щербакова Т.Г., Грибанова О.В.. — 

Волгоград : Волгоградский государственный социально-педагогический университет, 

«Перемена», 2020. — 118 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/96744.html 

(дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

25.Максимова Т.М. Состояние здоровья и проблемы медицинского обеспечения 

пожилого населения / Максимова Т.М., Лушкина Н.П.. — Москва : ПЕР СЭ, 2012. — 224 c. 

— ISBN 978-5-9292-0165-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/15719.html (дата обращения: 

22.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

Дополнительные источники: 

1. Киркеволд Марит Сестринское дело. Анализ и оценка теорий / Киркеволд Марит. 

— Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 196 c. — ISBN 978-5-4486-0899-5. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88222.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

2. Качковский М.А. Сестринское дело в кардиологии: профессиональная 

переподготовка : учебное пособие / Качковский М.А.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. 

— 224 c. — ISBN 978-5- 222-35187-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/102175.html (дата 

обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

3. Качковский М.А. Сестринское дело в гастроэнтерологии: профессиональная 

переподготовка : учебное пособие / Качковский М.А.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. 

— 192 c. — ISBN 978-5- 222-35189-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/102174.html (дата 

обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

4. Тарасевич Т.В. Сестринское дело в терапии : учебник / Тарасевич Т.В.. — Минск : 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2017. — 588 c. — 

ISBN 978-985-503-646-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/93435.html (дата обращения: 

16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

5. Сестринское дело : справочник / Н.В. Барыкина [и др.].. — Ростовна-Дону : 

Феникс, 2014. — 605 c. — ISBN 978-5-222- 22740-4. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/59440.html 

(дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

6. Эпидемиология и профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи / Л.П. Зуева [и др.].. — Санкт-Петербург : Фолиант, 2017. — 287 c. — ISBN 978-5-

93929-280-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/90224.html (дата обращения: 16.05.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

7. Зинченко Т.В. Основы первой помощи пострадавшим при дорожнотранспортном 

происшествии : учебное пособие /  Зинченко Т.В., Домаев Е.В., Москвин Н.В.. — 

Железногорск : Сибирская пожарноспасательная академия ГПС МЧС России, 2017. — 35 

c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 



 

 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/66918.html (дата обращения: 

16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

8. Колб Л.И. Медицина катастроф и чрезвычайных ситуаций : учебное пособие / 

Колб Л.И., Леонович С.И., Леонович И.И.. — Минск : Вышейшая школа, 2008. — 448 c. — 

ISBN 978-985-06-1526-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/20091.html (дата обращения: 

16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

9. Радоуцкий В.Ю. Медицина катастроф : учебное пособие / Радоуцкий В.Ю., 

Егоров Д.Е.. — Белгород : Белгородский государственный технологический университет 

им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2013. — 98 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/28356.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

10.О. Дж. Ма Ультразвуковое исследование в неотложной медицине / О. Дж. Ма, 

Дж. Р. Матиэр, М. Блэйвес. — Москва : Лаборатория знаний, 2020. — 559 c. — ISBN 978-

5-00101-818-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/6501.html (дата обращения: 16.05.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

11.Давыдов В.Ю. Безопасность на воде и оказание помощи пострадавшим / Давыдов 

В.Ю.. — Москва : Издательство «Спорт», 2017. — 100 c. — ISBN 978-5-906839-92-3. — 

Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/78355.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

12.Мироманов А.М. Оказание хирургической помощи при чрезвычайных ситуациях 

: учебное пособие / Мироманов А.М., Сизоненко В.А.. — Чита : Читинская 

государственная медицинская академия, 2011. — 58 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/55296.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

13.Томус И.Ю. Первая помощь пострадавшим на производстве : учебное пособие / 

Томус И.Ю., Жиляков Е.В.. — Тюмень : Тюменский индустриальный университет, 2017. 

— 99 c. — ISBN 978-5-9961-1638-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/83711.html (дата 

обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

14.Эпидемиология и профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи / Л.П. Зуева [и др.].. — Санкт-Петербург : Фолиант, 2017. — 287 c. — ISBN 978-5-

93929-280-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/90224.html (дата обращения: 16.05.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

15.Зинченко Т.В. Первая помощь пострадавшим при терактах, совершенных в 

местах массового скопления людей : учебное пособие / Зинченко Т.В.. — Железногорск : 

Сибирская пожарно-спасательная академия ГПС МЧС России, 2017. — 32 c. —  ISBN 

2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/66922.html (дата обращения: 16.05.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

16.Основы ухода за пациентом в хирургической клинике : учебное пособие для 

обучающихся I-III курса Медицинского института специальностей «Лечебное дело», 



 

 

«Сестринское дело» / Н.Г. Косцова [и др.].. — Москва : Российский университет дружбы 

народов, 2017. — 176 c. — ISBN 978-5-209-08167-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/91043.html 

(дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

17.Руководство по скорой медицинской помощи при острых заболеваниях, травмах 

и отравлениях / Д.Н. Вербовой [и др.].. — Санкт-Петербург : Фолиант, 2019. — 228 c. — 

ISBN 978-5-93929- 292-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/90219.html (дата обращения: 

16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

18.Джамбекова А.К. Справочник по уходу за больными / Джамбекова А.К., Шилов 

В.Н.. — Саратов : Научная книга, 2019. — 222 c. — ISBN 978-5-9758-1868-3. — Текст : 

электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/80174.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

19.Полный справочник по уходу за больным / Г.Н. Родионова [и др.].. — Саратов : 

Научная книга, 2019. — 1002 c. — ISBN 978-5-9758- 1878-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/80181.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

20.Основы ухода за больными в терапевтической клинике : учебное пособие для 

обучающихся I-II курса Медицинского института специальности «Лечебное дело» / О.А. 

Доготарь [и др.].. — Москва : Российский университет дружбы народов, 2018. — 110 c. — 

ISBN 978-5-209-08817-2. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/104236.html (дата обращения: 

16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

21.Иммунопрофилактика инфекционных болезней у недоношенных детей / 

БарановаА.А. ред. [и др.].. — Москва : ПедиатрЪ, 2020. — 52 c. — ISBN 978-5-9500711-3-

3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/95236.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. Пользователей 

22.Стельмашонок В.А. Основы реабилитации, физиотерапии, массажа и лечебной 

физкультуры : учебное пособие / Стельмашонок В.А., Владимирова Н.В.. — Минск : 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2015. — 328 c. — 

ISBN 978-985-503-531-3. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/67696.html (дата обращения: 

16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: 

https://doi.org/10.23682/6769 

23.Серова Н.Б. Основы физической реабилитации и физиотерапии : учебное пособие 

/ Серова Н.Б.. — Екатеринбург : Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 

224 c. — ISBN 978-5- 7996-1684-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/68271.html (дата 

обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

24.Приешкина А.Н. Основы безопасности жизнедеятельности. Обеспечение 

здорового образа жизни и основы медицинских знаний : учебное пособие для СПО / 

Приешкина А.Н.. — Саратов : Профобразование, 2020. — 92 c. — ISBN 978-5-4488-0740-4. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/92324.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/92324 

http://www.iprbookshop.ru/90219.html
http://www.iprbookshop.ru/80181.html
https://doi.org/10.23682/92324


 

 

25.Зименкова Ф.Н. Питание и здоровье : учебное пособие для обучающихся по 

спецкурсу «Питание и здоровье» / Зименкова Ф.Н.. — Москва : Прометей, 2016. — 168 c. 

— ISBN 978-5-9907123-8-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/58168.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

26.Морозов М.А. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний / Морозов 

М.А.. — Санкт-Петербург : СпецЛит, 2012. — 175 c. — ISBN 978-5-299-00535-6. — Текст : 

электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/47802.html (дата обращения: 16.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей  

27.Философия здоровья. От лечения к профилактике и здоровому образу жизни : 

руководство для врачей, специалистов по реабилитации и обучающихся / Е. Клочкова [и 

др.].. — Москва : Теревинф, 2019. — 272 c. — ISBN 978-5-4212-0527-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/89315.html (дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

28.Серия «Социальная педиатрия». Выпуск 21. Состояние здоровья детей 

современной России / А.А. Баранов [и др.].. — Москва : ПедиатрЪ, 2020. — 116 c. — ISBN 

978-5-6042577-1-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/95237.html (дата обращения: 

22.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 29.Татарова С.Ю. 

Физическая культура как один из аспектов составляющих здоровый образ жизни 

обучающихся / Татарова С.Ю., Татаров В.Б.. — Москва : Научный консультант, 2017. — 

211 c. — ISBN 978-5-9909615-6-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75150.html (дата 

обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

30.Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов 

и работ, при выполнении которых проводятся предварительные и периодические 

медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения предварительных и 

периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых 

работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда / . — : ЭНАС, 

Техпроект, 2018. — 132 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 

Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/76840.html (дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

31.Диспансеризация : учебное пособие / Н.А. Баянова [и др.].. — Оренбург : 

Оренбургская государственная медицинская академия, 2014. — 106 c. — ISBN 2227-8397. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/51450.html (дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

32.Отвагина Т.В. Неотложная медицинская помощь : учебное пособие / Отвагина 

Т.В.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. — 252 c. — ISBN 978-5-222-35194-9. — Текст : 

электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/102163.html (дата обращения: 22.05.2023). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

 

Методические рекомендации:  



 

 

1.  Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для 

обучающихся по специальности среднего  

профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело 

2.  Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для 

обучающихся по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело 

Периодические издания: 

1. Профилактическая медицина – Режим доступа: 

https://www.mediasphera.ru/journal/profilakticheskaya-meditsina 

2. Здравоохранение Российской Федерации - Режим доступа: 

https://fferisman.ru/zhurnal-zdravookhranenie-rossiyskoy-federatsii/ 

3. Главная медицинская сестра - Режим доступа: 

https://www.akc.ru/theme_parts/med/tmh/58/ 

 

3. Интернет-ресурсы:   

  

Электронные образовательные ресурсы Доступ к ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный 

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной 

системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной 

литературе и дополнительным материалам, 

https://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ 

неограничен 

 (после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен  

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из 

фонда библиотеки университета, а также электронные издания, 

используемые для информационного обеспечения образовательного и 

научно-исследовательского процесса университета, https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ 

неограничен  

(после 

авторизации) 

ЭМБ «Консультант врача» – ресурс предоставляет достоверную 

профессиональную информацию для широкого спектра врачебных 

специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного 

медицинского образования, https://www.rosmedlib.ru/  

Доступ 

неограничен  

(после 

авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/  

Доступ с ПК 

библиотеки  

Официальный интернет-портал правовой информации  

http://www.pravo.gov.ru/  
Открытый доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в 

качестве справочной системы: клинические рекомендации (протоколы 

лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую 

практику наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, 

Открытый доступ 

https://www.akc.ru/theme_parts/med/tmh/58/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.pravo.gov.ru/


 

 

в том числе лекарственных средств; электронный каталог научных работ 

по медицине и здравоохранению; журналы и другие периодические 

издания, публикующие медицинские статьи и монографии, 

ориентированные на специалистов в различных областях 

здравоохранения; электронные книги, учебные и справочные пособия по 

различным направлениям медицинской науки; уникальные редкие 

издания по медицине и фармакологии, представляющие историческую и 

научную ценность,  

https://femb.ru/ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, 

каталоги медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и 

психологические тесты, http://www.medlinks.ru/  

Открытый доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ Открытый доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, здоровье. 

На сайте размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и 

методические пособия, рефераты и историй болезней для студентов и 

практикующих врачей, https://doctorspb.ru/  

Открытый доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты 

оригинальных исследований и работы обзорного характера в области 

компьютерных исследований и математического моделирования в физике, 

технике, биологии, экологии, экономике, психологии и других областях 

знания, http://crm.ics.org.ru/  

Открытый доступ 

 

Дополнительные интернет-ресурсы: 

1. http://www.bibliomed.ru/ 

2. http://www.minzdravsoc.ru/docs 

3. http://www.medportal.ru/ 

4. http://www.medpoisk.ru 

5. http://www.medinfo.ru 

6. http://dir.rusmedserv.com/ 

7. http://www.infamed.com/katalog/ 

http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
https://doctorspb.ru/
http://crm.ics.org.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Результаты 

обучения 
Критерии оценки Формы и методы оценки 

ПК 1.1. 
Организовывать 
рабочее место  

- рациональная организация 
рабочего места в соответствии с 
требованиями охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной 
безопасности при 
осуществлении сестринского 
ухода; 
- использование средств 
индивидуальной защиты в 
соответствии с 
регламентирующими 
документами. 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики; 
- благодарности от пациентов 
и/или родственников при 
прохождении производственной 
практики. 

ПК 1.2. 
Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду 

- проведение текущей и 
генеральной уборки помещений 
с использованием различных 
- дезинфицирующих средств в 
соответствии с 
- нормативными правовыми 
актами; 
- осуществление сбора, 
обеззараживания и временного 
хранения медицинских отходов 
в местах их образования в 
- медицинской организации в 
соответствии с санитарными 
правилами; 
- соблюдение  санитарно- 
эпидемиологических требований
 и нормативов медицинской 
организации, в том  числе 
  санитарно- 
противоэпидемического 
- режима стерилизационного 
отделения (кабинета) 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 1.3. 
Обеспечивать 
внутренний
 к
онтроль качества и 
безопасности 
медицинской 
деятельности 

- соблюдение мер асептики и 
антисептики, принципов 
индивидуальной изоляции при 
выполнении 
- медицинских вмешательств в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами 
- проведение дезинфекции, 
предстерилизационной очистки 
и стерилизации медицинских 
изделий согласно нормативным 
правовым актам; 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 



 

 

- осуществление контроля 
качества  дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и
  стерилизации медицинских 
 изделий в соответствии 
    с методическими 
указаниями 

ПК 2.1.
 Заполнять 
медицинскую 
документацию, в том 
числе в форме 
электронного 
документа 

- своевременное заполнение 
медицинской документации в 
соответствии с нормативными 
требованиями; 
- грамотность, полнота и 
соответствие требованиям к 
заполнению и ведению 
медицинской документации 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 2.2.
 Использовать в работе  медицинские информационные системы и информационно- телекоммуникационную сеть «Интернет» 

- целесообразное использование 
в работе медицинских 
информационных систем и 
информационно- 
телекоммуникационной сети 
«Интернет» в соответствующих 
условиях с учетом поставленных 
задач, имеющихся ресурсов, 
требований к получаемым 
решениям; 
- выполнение операций по 
обработке информации с 
применением программных 
средств 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 2.3. 
Контролировать 
выполнение 
должностных 
обязанностей 
находящимся в 
распоряжении 
медицинским 
персоналом 

-  выполнение должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала в соответствии с 
инструктивными документами 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета 
характеристика с 
- производственной практики. 

ПК 3.1. 
Консультировать 
население по 
вопросам 
профилактики 

- соответствие составленных 
планов обучения населения 
принципам здорового образа 
жизни возрастной категории 
пациентов, их индивидуальным 
особенностям и рекомендациям 
центров 
  медицинской профилактики; 
- качество и полнота 
рекомендаций здоровым людям 
разного возраста по вопросам 
питания, 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 



 

 

двигательной активности, 
профилактике вредных 
привычек в соответствии с 
информацией проекта «Кодекс 
здоровья и долголетия». 
- грамотная разработка планов 
гигиенического воспитания 
(первичная профилактика) по 
преодолению и уменьшению 
факторов риска развития 
различных заболеваний на 
основании результатов опроса и 
обследования пациентов. 
- составление  планов 
санитарно-гигиенического 
воспитания (вторичная и 
третичная профилактика) в 
зависимости  от патологии 
пациентов и в соответствии с 
рекомендациями центра 
медицинской профилактики 

ПК 3.2. 
Пропагандировать 
здоровый образ 
жизни 

- соответствие 
подготовленных 
информационно- 
агитационных материалов для 
населения требованиям к 
оформлению и содержанию 
средств гигиенического 
обучения 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 3.3.
 Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населения 

- проведение 
профилактических осмотров в 
соответствии правилами и 
порядком 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 3.4.
 Проводить 
санитарно- 
противоэпидемическ
ие мероприятия по профилактике инфекционных заболеваний 

- обоснованный выбор объема и 
вида санитарно- 
противоэпидемических 
мероприятий в зависимости от 
инфекционного 
заболевания 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 3.5.
 Участвовать в иммунопрофилактике 

- соответствие составленных 
рекомендаций пациенту и его 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 



 

 

инфекционных 
заболеваний 

окружению по вопросам 
иммунопрофилактики 
Федеральному закону "Об 
иммунопрофилактике 
инфекционных болезней» и 
национальным календарем 
прививок 

профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 4.1. Проводить 
оценку состояния 
пациента 

- определение проблем 
пациента в соответствии с 
нарушенными потребностями и 
состоянием пациента; 
- проведение объективного 
обследования пациента в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых 
медицинских услуг 

- наблюдение за 
деятельностью обучающегося при
  прохождении 
производственной практики; 
- благодарности от пациентов 
и/или родственников при 
прохождении учебной и 
производственной практики. 

ПК 4.2. Выполнять 
медицинские 
манипуляции при 
оказании 
медицинской 
помощи пациенту 

- выполнение сестринских 
манипуляций в лечебно- 
диагностическом процессе в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых 
медицинских услуг; 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта    при    освоении 

 - подготовка пациента к 
диагностическим 
исследованиям в 
соответствии с требованиями к 
методу исследования 

компетенции в ходе 
производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 4.3. 
Осуществлять уход 
за пациентом 

- размещать и перемещать 
пациента в постели с 
использованием принципов 
эргономики; 
- выполнение манипуляций 
общего ухода за пациентами в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых 
медицинских услуг и 
регламентирующими 
документами; 
- выполнение простейших 
физиотерапевтических процедур 
в соответствии с технологиями
  выполнения простых 
медицинских услуг; 
- организация питания 
тяжелобольных пациентов в 
соответствии с технологиями 
выполнения медицинских услуг 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 4.4. Обучать 
пациента (его 
законных 
представителей) и 

- выполнение 
профессиональной 
деятельности в соответствии с
 принципами 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 



 

 

лиц, 
осуществляющих 
уход, приемам ухода 
и самоухода 

профессиональной этики 
медицинского работника; 
- обучение пациентов и их 
родственников по вопросам 
ухода и самоухода в 
соответствии с принципами 
педагогики и этапов обучения; 
- результат обучения 
соответствует поставленной 
цели; 
- грамотное использование в 
процессе обучения методов, 
способов и средств обучения в 
соответствии с правилами 
обучения. 

опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
неотложной форме 

- оказание медицинской 
помощи в неотложной форме 
в соответствии с алгоритмами 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 

 Оказания неотложной помощи приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- интервьюирование пациента и 
персонала на учебной и 
производственной практиках; 
- наличие устных и 
письменных благодарностей от 
пациента и медицинского 
персонала; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 4.6. Участвовать 
в проведении 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации 

- проведение медицинской 
реабилитации в соответствии с 
алгоритмами применения 
средств и методов 
реабилитации 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 5.1. Распознавать 
состояния, 
представляющие 
угрозу жизни 

- определение состояния, 
представляющего угрозу жизни 
в соответствии с симптомами, 
характерными для данного 
состояния 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
характеристикас производственной 
практики. 



 

 

ПК 5.2.
 Оказывать 
медицинскую 
помощь в экстренной 
форме 

- полнота и точность 
выполнения сестринских 
вмешательств в соответствии с 
алгоритмами 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 5.3.
 Проводить 
Мероприятия по 
поддержанию 
жизнедеятельности 
организма
 п
ациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача или 
бригады скорой 
помощи 

- проведение необходимых 
мероприятий для 
поддержания 
жизнедеятельности до 
прибытия врача или бригады 
скорой помощи  в 
соответствии с алгоритмами 
действий 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

ПК 5.4. 
Осуществлять 
клиническое 
использование крови 
и(или) ее 
компонентов 

- использование крови и(или) ее
 компонентов в 
соответствии с 
методическими указаниями 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 
профессиональных умений и 
приобретения практического 
опыта при освоении компетенции в 
ходе производственной практики; 
- оценка результатов 
дифференцированного 
зачета; 
- характеристика с 
производственной практики. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 

- соответствие выбранных 
средств и способов 
деятельности 
поставленным целям; 
- соотнесение показателей 
результата выполнения 
профессиональных задач со 
стандартами 

Экспертное наблюдение при 
выполнении практических 
работ 
Наблюдение и оценка 
деятельности студента во 
время производственной 
практики. 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 

- демонстрация полноты 
охвата информационных 
источников и 
достоверности 
информации; 

Экспертное наблюдение при 
выполнении практических 
работ 
Наблюдение и оценка 
деятельности студента во 



 

 

информационные 
технологии для выполнения 
задач 
профессиональной 
деятельности 

- оптимальный выбор 
источника информации в 
соответствии с 
поставленной задачей; 
- соответствие найденной 
информации поставленной 
задаче 

время производственной 
практики. 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность   в 
профессиональной 
сфере, использовать знания 
по финансовой грамотности
 в 
различных  жизненных 
ситуациях 

- получение
 дополнительных 
профессиональных знаний 
путем самообразования, 
- проявление интереса к 
инновациям в области 
профессиональной 
деятельности. 

Экспертное наблюдение при 
выполнении практических 
работ 
Наблюдение и оценка 
деятельности студента во 
время производственной 
практики. 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

- соблюдение норм 
делового общения и 
профессиональной 
 этики во взаимодействии с  коллегами, руководством, потребителями 

Экспертное наблюдение при 
выполнении практических 
работ 
Наблюдение и оценка 
деятельности студента во 
время производственной 
практики. 

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей  среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении  климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

- организация и 
осуществление 
деятельности по 
сохранению окружающей 
среды в соответствии с 
законодательством и 
нравственно-этическими 
нормами; 

Экспертное наблюдение при 
выполнении практических 
работ 
Наблюдение и оценка 
деятельности студента во 
время производственной 
практики. 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

- оформление медицинской 
документации в 
соответствии 
нормативными правовыми 
актами; 
- соответствие устной и 
письменной речи нормам 
государственного языка 

Экспертное наблюдение при 
выполнении практических 
работ 
Наблюдение и оценка 
деятельности студента во 
время производственной 
практики. 
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