
 

 



 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ п/п Основание для изменений 

1 Решение ученого совета от 20.12.2023 (протокол №5) о внесении измене-

ний в основную профессиональную образовательную программу в связи с 

включением в Календарный план воспитательной работы цикла занятий 

«Россия – мои горизонты». 
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Разработчики основной профессиональной образовательной программы –  

программы подготовки специалистов среднего звена: 

№ 

п/п 

Фамилия,  

Имя, Отчество 

Ученая степень,  

ученое звание 

Занимаемая должность  

в Университете 

1.  Филиппов Евгений 

Владимирович 

д.м.н., профес-

сор 

Заведующий кафедрой поликлинической  

терапии,  профилактической медицины и об-

щей врачебной практики 

2.  Якубовская Алина 

Григорьевна 

к.м.н., доцент Доцент кафедры поликлинической терапии,  

профилактической медицины и общей врачеб-

ной практики 

3.  Шумова Алек-

сандра Львовна 

к.м.н. Старший преподаватель кафедры поликлини-

ческой терапии,  профилактической медицины 

и общей врачебной практики 

4.  Минаева Наталья 

Владимировна 

к.м.н., доцент Заведующий кафедрой медицины катастроф и 

скорой медицинской помощи 

5.  Медведева Ольга  

Васильевна 

д.м.н., профес-

сор 

Заведующий кафедрой общественного здоро-

вья и здравоохранения с курсом организации  

здравоохранения ФДПО 

6.  Афонина Наталья 

Александровна 

к.м.н., доцент Доцент кафедры общественного здоровья и 

здравоохранения с курсом организации  

здравоохранения ФДПО 

7.  Ракитина Ирина 

Сергеевна 

к.м.н., доцент Декан факультета среднего профессионального 

образования и бакалавриата 

 

Рецензенты основной профессиональной образовательной программы – программы 

подготовки специалистов среднего звена: 

№  

п/п 

Фамилия,  

Имя, Отчество 

Занимаемая должность, организация 

1.  Карпунин Андрей Юрьевич Главный врач, ГБУ РО «ОКБ» 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Основная профессиональная образовательная программа – программа 

подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело разработана на основе ФГОС СПО 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 04.07.2022 № 526, и представляет собой комплекс 

основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 

организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ дисциплин (модулей), программ 

практик, программы государственной итоговой аттестации, иных компонентов, оценочных 

и методических материалов, а также рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, форм аттестации. 

1.2. ППССЗ разработана для реализации на базе среднего общего образования. 

1.3. При реализации ППССЗ Университет может применять электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

1.4. Образовательная деятельность при освоении ППССЗ или отдельных ее 

компонентов организуется в форме практической подготовки. 

1.5. Воспитание обучающихся при освоении ими ППССЗ осуществляется на основе 

включаемых в образовательную программу рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы. 

1.6. ППССЗ ежегодно обновляются с учетом развития науки, техники, культуры, 

экономики, технологий и социальной сферы. 

1.7. Нормативные основания для разработки ППССЗ: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

− Приказ Минобрнауки России от 04.07.2022 № 526 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело»; 

− Приказ Минздрава России от 03.09.2013 № 620н «Об утверждении Порядка 

организации и проведения практической подготовки обучающихся по профессиональным 

образовательным программам медицинского образования, фармацевтического 

образования»; 

− Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации»; 

− Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 "Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования"; 

− Приказ Рособрнадзора от 14.08.2020 № 831 "Об утверждении Требований к 

структуре официального сайта образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и формату представления информации"; 

− Устав Университета; 

− локальные нормативные акты Университета. 

  



6 
 

 

1.8 Перечень сокращений, используемых в тексте: 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ППССЗ – программа подготовки специалистов среднего звена;  

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ЛР – личностные результаты; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ГИА – государственная итоговая аттестация. 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: 

фельдшер.  

Формы обучения: очная. 

Срок получения образования по ППССЗ, реализуемой на базе среднего общего 

образования по квалификации: фельдшер – 2 года 10 месяцев. 

2.2. Структура и объем ППССЗ включает: 

Структура образовательной программы Объем образовательной 

программы, в 

академических часах 

Дисциплины (модули) Не менее 2052 

Практика Не менее 1008 

Государственная итоговая аттестация 108 

Общий объем образовательной программы: 

на базе среднего общего образования 4464 

ППССЗ включает циклы: 

социально-гуманитарный цикл; 

общепрофессиональный цикл; 

профессиональный цикл. 

2.3. Общий объем ППССЗ – 4464 академических часа. Обязательная часть ППССЗ 

направлена на формирование общих и профессиональных компетенций, предусмотренных 

ФГОС СПО и составляет 68,9 % от общего объема времени, отведенного на ее освоение, 

без учета объема государственной итоговой аттестации. 

2.4. Вариативная часть ППССЗ объемом 31,1 % дает возможность дальнейшего 

развития общих и профессиональных компетенций, в том числе за счет расширения видов 

деятельности, введения дополнительного вида деятельности, а также дополнительных 

профессиональных компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности 

выпускника в соответствии с потребностями регионального рынка труда. 

2.5. При освоении социально-гуманитарного, общепрофессионального и 

профессионального циклов (далее – учебные циклы) выделяется объем учебных занятий, 

практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной работы.  

2.6. На проведение учебных занятий и практики выделено не менее 70 процентов от 

объема учебных циклов ППССЗ в очной форме обучения. 

2.7. В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, которая 

осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, 

определяемой университетом, и фондами оценочных средств, позволяющими оценить 

достижения запланированных по отдельным дисциплинам (модулям) и практикам 

результатов обучения. 

2.8. Обязательная часть социально-гуманитарного цикла ППССЗ предусматривает 

изучение следующих дисциплин:  

СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 
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СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГ.04 Физическая культура 

СГ.05 Основы бережливого производства 

СГ.06 Основы финансовой грамотности; 

вариативная часть социально-гуманитарного цикла предусматривает изучение дисциплин: 

СГ.07 Биоэтика и деонтология 

СГ.08 Психология личности и профессиональное самоопределение 

2.8.1 Общий объем дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в очной форме 

обучения не менее 68 академических часов, из них на освоение основ военной службы (для 

юношей) – не менее 48 академических часов; для подгрупп девушек это время может быть 

использовано на освоение основ медицинских знаний. 

2.8.2 Дисциплина «Физическая культура» способствует формированию физической 

культуры выпускника и способности направленного использования средств физической 

культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки к 

профессиональной деятельности, предупреждению профессиональных заболеваний. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

установлен особый порядок освоения дисциплины «Физическая культура» с учетом 

состояния их здоровья. 

2.9. Обязательная часть общепрофессионального цикла ППССЗ предусматривает 

изучение следующих дисциплин:  

ОП.01 Анатомия и физиология человека  

ОП.02 Основы патологии 

ОП.03 Генетика человека с основами медицинской генетики 

ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

ОП.05 Фармакология 

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

ОП.07 Здоровый человек и его окружение 

ОП.08 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

вариативная часть общепрофессионального цикла предусматривает изучение следующих 

дисциплин: 

ОП.09 Гигиена 

ОП.10 Симуляционная медицина 

2.10. Профессиональный цикл ППССЗ включает профессиональные модули, которые 

формируются в соответствии с видами деятельности, предусмотренными ФГОС СПО по 

специальности, а также дополнительным видом деятельности, сформированным 

Университетом самостоятельно в вариативной части ППССЗ для учета потребностей 

регионального рынка труда: 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами 
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ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, 

в том числе вне медицинской организации 

ПМ.06 Осуществление организационно-аналитической деятельности 

ПМ.07 Осуществление сестринского ухода и лечебных мероприятий пациентам 

Объем каждого профессионального модуля составляет не менее 4 зачетных единиц. 

2.1. Практика входит в профессиональный цикл и имеет следующие виды – учебная 

практика и производственная практика, которые реализуются в форме практической под-

готовки. Учебная и производственная практики реализуются в несколько периодов.  

Учебным планом предусмотрено: проведение учебной практики – 12 недель, прове-

дение производственной практики – 18 недель. 

2.11. Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного 

экзамена и завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена 

«фельдшер». 

Государственная итоговая аттестация выпускников, осваивающих основную 

профессиональную образовательную программу среднего профессионального образования 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, проводится с учетом требований к 

аккредитации специалистов, установленных законодательством Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья. В рамках методического сопровождения используется интернет-

ресурс Методического центра аккредитации специалистов https://fmza.ru. 

Программа государственной итоговой аттестации разрабатывается и утверждается в 

Университете после предварительного положительного заключения работодателей. 

  

https://fmza.ru/
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3. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКОВ 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 02 Здравоохранение. 

3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям и присваиваемой 

квалификации: 

Наименование основных видов дея-

тельности 

Наименование профессиональных модулей 

осуществление профессионального ухода 

за пациентами 

ПМ.01. Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 

ПМ.02. Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

осуществление медицинской реабилита-

ции и абилитации 

ПМ.03. Осуществление медицинской реабили-

тации и абилитации 

осуществление профилактической дея-

тельности 

ПМ.04. Осуществление профилактической дея-

тельности 

оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

ПМ.05. Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах, в том чис-

ле вне медицинской орга 

осуществление организационно-

аналитической деятельности 

ПМ.06. Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

Наименование дополнительных видов 

деятельности 

Наименование профессиональных модулей 

осуществление сестринского ухода и ле-

чебных мероприятий пациентам 

ПМ.07.  Осуществление сестринского ухода и 

лечебных мероприятий пациентам___ 
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4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

4.1. Общие компетенции 

Код 
компетенции 

Формулировка  
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы реше-

ния задач профессиональ-

ной деятельности приме-

нительно к различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или пробле-

му в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или про-

блему и выделять её составные части; опре-

делять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходи-

мую для решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; определять необ-

ходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реа-

лизовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

  Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники ин-

формации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или соци-

альном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; методы рабо-

ты в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач профес-

сиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современ-

ные средства поиска, ана-

лиза и интерпретации ин-

формации и информаци-

онные технологии для вы-

полнения задач професси-

ональной деятельности 

Умения: определять задачи для поиска ин-

формации; определять необходимые источ-

ники информации; планировать процесс по-

иска; структурировать получаемую инфор-

мацию; выделять наиболее значимое в пе-

речне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять средства ин-

формационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать со-

временное программное обеспечение; ис-

пользовать различные цифровые средства 

для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональ-

ной деятельности; приемы структурирова-

ния информации; формат оформления ре-
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зультатов поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации; по-

рядок их применения и программное обес-

печение в профессиональной деятельности в 

том числе с использованием цифровых 

средств. 

ОК 03 Планировать и реализовы-

вать собственное профес-

сиональное и личностное 

развитие, предпринима-

тельскую деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных си-

туациях. 

Умения: определять актуальность норма-

тивно-правовой документации в профессио-

нальной деятельности; применять современ-

ную научную профессиональную термино-

логию; определять и выстраивать траекто-

рии профессионального развития и самооб-

разования; выявлять достоинства и недо-

статки коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в профес-

сиональной деятельности; оформлять биз-

нес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; Опреде-

лять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессио-

нальной деятельности; презентовать бизнес-

идею; Определять источники финансирова-

ния 

Знания: содержание актуальной норматив-

но-правовой документации; современная 

научная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования; основы пред-

принимательской деятельности; основы фи-

нансовой грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок выстраивания пре-

зентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в кол-

лективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива 

и команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессио-

нальной деятельности 

Знания: психологические основы деятель-

ности коллектива, психологические особен-

ности личности; основы проектной деятель-

ности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуника-

цию на государственном 

языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей 

социального и культурно-

го контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, прояв-

лять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и куль-

турного контекста; правила оформления до-

кументов и построения устных сообщений 
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ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознан-

ное поведение на основе 

традиционных общечело-

веческих ценностей, в том 

числе с учетом гармониза-

ции межнациональных и 

межрелигиозных отноше-

ний, применять стандарты 

антикоррупционного по-

ведения 

Умения: описывать значимость своей спе-

циальности 31.02.01. Лечебное дело; приме-

нять стандарты антикоррупционного пове-

дения 

Знания: сущность гражданско-

патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; значимость профессиональной 

деятельности по специальности 31.02.01. 

Лечебное дело; стандарты антикоррупцион-

ного поведения и последствия его наруше-

ния 

ОК 07 Содействовать сохране-

нию окружающей среды, 

ресурсосбережению, при-

менять знания об измене-

нии климата, принципы 

бережливого производ-

ства, эффективно действо-

вать в чрезвычайных ситу-

ациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; Определять направления ре-

сурсосбережения в рамках профессиональ-

ной деятельности по специальности 

31.02.01. Лечебное дело осуществлять рабо-

ту с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессио-

нальную деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасно-

сти при ведении профессиональной деятель-

ности; основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути обес-

печения ресурсосбережения; принципы бе-

режливого производства; основные направ-

ления изменения климатических условий 

региона. 

ОК 08 Использовать средства фи-

зической культуры для со-

хранения и укрепления 

здоровья в процессе про-

фессиональной деятельно-

сти и поддержания необ-

ходимого уровня физиче-

ской подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепле-

ния здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять рацио-

нальные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользо-

ваться средствами профилактики перена-

пряжения, характерными для данной специ-

альности 31.02.01. Лечебное дело 

Знания: роль физической культуры в об-

щекультурном, профессиональном и соци-

альном развитии человека; основы здорово-

го образа жизни; условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического здо-

ровья для специальности 31.02.01. Лечебное 

дело; средства профилактики перенапряже-

ния 
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ОК 09 Пользоваться профессио-

нальной документацией на 

государственном и ино-

странном языках 

Умения: понимать общий смысл четко про-

изнесенных высказываний на известные те-

мы (профессиональные и бытовые), пони-

мать тексты на базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о своей про-

фессиональной деятельности; кратко обос-

новывать и объяснять свои действия (теку-

щие и планируемые); писать простые связ-

ные сообщения на знакомые или интересу-

ющие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и 

сложных предложений на профессиональ-

ные темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная лек-

сика); лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенно-

сти произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 
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4.2. Профессиональные компетенции 

Основные виды 

 деятельности 

Код и наименование ком-

петенции 

Показатели освоения 

компетенции 

осуществление про-

фессионального ухода 

за пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять рацио-

нальное перемещение и 

транспортировку материаль-

ных объектов и медицинских 

отходов; 

 

Навыки: размещения материальных объектов и медицинских отходов на 

средствах транспортировки; транспортировки и своевременной доставки 

материальных объектов и медицинских отходов к месту назначения. 

Умения: согласовывать действия с медицинским персоналом медицин-

ской организации при перемещении, транспортировке материальных объ-

ектов и медицинских отходов; рационально использовать специальные 

транспортные средства перемещения; удалять медицинские отходы с 

мест первичного образования и перемещать в места временного хране-

ния; производить транспортировку материальных объектов и медицин-

ских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитар-

но-гигиенического и противоэпидемического режима; обеспечивать со-

хранность перемещаемых объектов в медицинской организации; 

производить герметизацию упаковок и емкостей однократного примене-

ния с отходами различных классов опасности; использовать упаковку 

(пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах пер-

вичного сбора отходов с учетом класса опасности; правильно применять 

средства индивидуальной защиты; производить гигиеническую обработку 

рук. 

Знания: виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объ-

ектов и медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отхо-

дов различного класса опасности средства и способы перемещения и 

транспортировки материальных объектов, медицинских отходов и обес-

печения их сохранности в медицинской организации; назначение и пра-

вила использования средств перемещения правила подъема и перемеще-

ния тяжестей с учетом здоровьесберегающих технологий требования ин-

фекционной безопасности, санитарно-гигиенический и противоэпидеми-

ческий режим при транспортировке материальных объектов; инструкция 

по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов организации; 

схема обращения с медицинскими отходами; правила гигиенической об-

работки рук. 
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ПК 1.2. Обеспечивать соблю-

дение санитарно-

эпидемиологических правил 

и нормативов медицинской 

организации; 

 

Навыки: проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием; дезинфицирующих и моющих 

средств; проведение обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов; обеспечение порядка в холодильниках и санитар-

ное содержание холодильников для хранения личных пищевых продуктов 

пациентов; проведение дезинфекции предметов ухода, оборудования, ин-

вентаря и медицинских изделий; проведение предстерилизационной 

очистки медицинских изделий. 

Умения: производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств; 

применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства; 

поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов; 

обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холо-

дильниках; 

использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов; 

использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответ-

ствии с маркировкой; 

производить предстерилизационную очистку медицинских изделий; 

производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, об-

работку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями; 

правильно применять средства индивидуальной защиты. 

Знания: график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки 

палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и 

моющих средств; 

способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов; 

инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хра-

нения личных пищевых продуктов пациентов; 

правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых дей-
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ствий; 

правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств; 

инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, ис-

пользуемых в медицинской организации; 

правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских из-

делий; 

-инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудова-

ния, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских 

отходов; 

методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загряз-

ненные кровью и / или другими -биологическими жидкостями; патолого-

анатомические отходы, органические операционные отходы, пищевые 

отходы из инфекционных отделений, отходы из микробиологических, 

клинико-диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; 

живые вакцины, не пригодные к использованию); 

методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически 

опасных отходов (материалы, контактировавшие с больными инфекцион-

ными болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп пато-

генности, отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-

й групп патогенности). 

ПК 1.3. Осуществлять про-

фессиональный уход за паци-

ентами с использованием со-

временных средств и предме-

тов ухода; 

 

Навыки: получения информации от пациентов (их родственников / за-

конных представителей); 

размещения и перемещения пациента в постели; 

проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелоболь-

ными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание 

полости рта); 

оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях; 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

осуществления смены нательного и постельного белья; 

осуществления транспортировки и сопровождения пациента; 
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оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диагности-

ческих исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, арте-

риального давления, частоты дыхательных движений; 

наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

осуществления доставки биологического материала в лабораторию; 

оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

Умения: получать информацию от пациентов (их родственников / закон-

ных представителей); 

использовать специальные средства для размещения и перемещения па-

циента в постели с применением принципов эргономики; 

размещать и перемещать пациента в постели с использованием принци-

пов эргономики; 

создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской ор-

ганизации; 

измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, ча-

стоту дыхательных движений; 

определять основные показатели функционального состояния пациента; 

измерять антропометрические показатели (рост, масса тела); 

информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии паци-

ента; 

оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом; 

оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях; 

использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и ги-

гиеническом уходе за пациентом; 

оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях; 

кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и за-

грязнениями; 

производить смену нательного и постельного белья; 

осуществлять транспортировку и сопровождение пациента; 

доставлять биологический материал в лаборатории медицинской органи-

зации. 
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Знания: правила общения с пациентами (их родственниками / законными 

представителями); 

здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недоста-

точностью самостоятельного ухода; 

порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического 

ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода; 

методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недоста-

точностью самостоятельного ухода; 

алгоритм измерения антропометрических показателей; 

показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния 

пациента; 

санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной 

гигиены пациента; 

правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухо-

да; 

санитарно-эпидемиологические требования к организации питания паци-

ентов; 

алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточ-

ностью самостоятельного ухода: 

правила использования и хранения предметов ухода за пациентом; 

условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с исполь-

зованием принципов эргономики; 

правила безопасной транспортировки биологического материала в лабо-

раторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами; 

перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

 признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помо-

щи;   

алгоритмы оказания первой помощи. 

ПК 1.4. Осуществлять уход 

за телом человека. 

Навыки: проведения ухода за телом умершего человека; 

осуществления транспортировки тела умершего человека. 

Умения: производить посмертный уход; 

обеспечивать сохранность тела умершего человека; 

транспортировать тело умершего человека до места временного хране-
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ния. 

Знания: последовательность посмертного ухода; 

условия хранения тела умершего человека; 

правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека; 

технология транспортировки тела умершего человека до места временно-

го хранения. 

Осуществление  ле-

чебно-

диагностической дея-

тельности 

ПК 2.1. Проводить обследо-

вание пациентов с целью ди-

агностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических за-

болеваний и их обострений, 

травм, отравлений; 

Навыки: ведения амбулаторного приема и посещение пациентов на до-

му; 

сбора жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их 

законных представителей); 

проведения осмотра, физикального и функционального обследования па-

циента, оценка состояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного диагноза, основанного на результатах 

анализа жалоб, анамнеза и данных объективного обследования пациента; 

составления плана обследования пациента, а также направление пациента 

для его прохождения; 

интерпретации информации, полученной от пациента, результатов фи-

зикального обследования, результатов инструментальных и лабораторных 

обследований, с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний 

проведения диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний и 

(или) состояний хронических заболеваний и их обострений, травм, отрав-

лений; 

направления пациента для консультаций к участковому врачу-терапевту, 

врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и 

врачам-специалистам; 

проведения осмотра беременных женщин в случае физиологически 

протекающей беременности и направления на пренатальный скрининг 

для формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожден-

ным аномалиям (порокам развития) у плода; 

определения медицинских показаний для оказания первичной 

медико-санитарной помощи,скорой медицинской помощи, а также палли-

ативной помощи; 

выявления предраковых заболеваний и злокачественных новообразова-
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ний, 

визуальных и пальпаторных локализаций и направление пациентов с 

подозрением на злокачественное образование и с предраковыми 

заболеваниями в первичный онкологический кабинет медицинской орга-

низации в соответствии с порядком оказания медицинской помощи насе-

лению по профилю "онкология". 

Умения: осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у па-

циентов (их законных представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациен-

тов (их законных представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем орга-

низма пациента с учетом возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем орга-

низма пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания, прово-

дить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных 

источников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный 

скрининг в случае физиологически протекающей беременности для фор-
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мирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным 

аномалиям (порокам развития) у плода; 

интерпретировать и анализировать результаты физикального обследова-

ния с учетом возрастных особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования, 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточ-

ное мониторирование артериального давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров, 

оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и (или) со-

стояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений у 

взрослых и детей; 

выявлять пациентов с повышенным риском развития злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований и направлять пациентов с подозрени-

ем 

на злокачественную опухоль и с предраковыми заболеваниями в 

первичный онкологический кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи населению по 

профилю "онкология"; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных 

исследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

интерпретировать и анализировать  результаты инструментальных и ла-

бораторных обследований с учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

обосновывать необходимость направления пациентов к участковому вра-

чу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам с учетом возрастных особенно-

стей и наличия заболеваний; 

Определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с 
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учетом возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в соответствии с международ-

ной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем. 

Знания: клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у па-

циентов или их законных представителей; 

закономерности функционирования здорового организма человека с уче-

том возрастных особенностей и механизмы обеспечения здоровья с пози-

ции теории функциональных систем; особенности регуляции функцио-

нальных систем организма человека при патологических процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного приема и активного посеще-

ния пациентов на дому; 

клиническое значение методики проведения медицинских осмотров и об-

следования пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных особенностей 

и заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики заболеваний и (или) состо-

яний у детей и взрослых,  протекающих без явных признаков угрозы жиз-

ни и не требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

клиническое значение основных методов лабораторных и инструмен-

тальных исследований для оценки состояния здоровья, медицинские по-

казания к проведению исследований, правила интерпретации их резуль-

татов; 

признаки физиологически нормально протекающей беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, дифференциальную диагно-

стику, особенности течения, осложнения и исходы наиболее распростра-

ненных острых и хронических заболеваний и (или) состояний; 

международную статистическую классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной по-

мощи в амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания и порядок направления пациента на консульта-

ции к участковому врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному 
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врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях. 

ПК 2.2. Назначать и прово-

дить лечение неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических за-

болеваний и их обострений, 

травм, отравлений; 

Навыки: составления плана лечения пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями и (или) состояниями и их обострениями, 

травмами, отравлениями; 

назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза и клиниче-

ской картины заболеваний и (или) состояний; 

оценки эффективности и безопасности немедикаментозного лечения;  

отпуска и применения лекарственных препаратов, включая наркотиче-

ские лекарственные препараты и психотропные лекарственные препара-

ты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего 

врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

реализации лекарственных препаратов и медицинских изделий при ока-

зании первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

направления пациентов с хроническими заболеваниями, в том числе со-

стоящих под диспансерным наблюдением, к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу) или участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам с целью коррекции лечения и 

плана диспансерного наблюдения; 

обеспечение своевременной госпитализации пациентов, нуждающихся в 

оказании стационарной медицинской помощи, в том числе женщин с 

патологией беременности, а также медицинской эвакуации рожениц и 

родильниц в родильное отделение; 

обеспечение рецептами на лекарственные препараты; 

направления пациентов в медицинскую организацию, оказывающую пал-

лиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии 

медицинских показаний; 

ведения физиологических родов. 

Умения: разрабатывать план лечения пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями и (или) состояниями и их обострениями, 

травмами, отравлениями; 
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оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специальные продукты лечебного 

питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, с учетом возрастных 

особенностей, в том числе по назначению врача; 

назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и клинической 

картины заболевания; 

проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

установка и замена инсулиновой помпы; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других периферических вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисепти-

ков и лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостного до-

ступа, внутрисуставное, околосуставное; 

интраназально, в наружный слуховой проход; 

втиранием растворов в волосистую часть головы; 

с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную полость; 

интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежела-

тельные реакции лекарственных препаратов, медицинских изделий и ле-

чебного питания, и немедикаментозного лечения; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 
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препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций леча-

щего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую пал-

лиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии 

медицинских показаний; 

вести физиологические роды; 

вести учет лекарственных препаратов. 

Знания: порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомен-

дации (протоколы лечения), стандарты медицинской помощи, технологии 

выполнения простых медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, вклю-

чая наркотические лекарственные препараты и психотропные лекар-

ственные препараты, медицинских изделий и специализированных про-

дуктов лечебного питания в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и (или) состояниях у детей и взрос-

лых; 

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, медицинские показания и медицинские противопока-

зания к назначению лекарственных препаратов, возможные осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции на введение лекарственных 

препаратов; 

методы немедикаментозного лечения: медицинские показания и меди-

цинские противопоказания, возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции; 

механизм действия немедикаментозных методов лечения (физиотерапев-

тическое лечение, лечебная физкультура, массаж, иглорефлексотерапия, 

бальнеотерапии, психотерапия); 

нормативные правовые акты, регулирующие обращение лекарственных 

средств, товаров аптечного ассортимента, рецептов, отпуск лекарствен-

ных препаратов, включая наркотические лекарственные препараты и пси-

хотропные лекарственные препараты, медицинских изделий, а также их 
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хранение; 

требования к ведению предметно-количественного учета лекарственных 

препаратов; 

порядок ведения физиологических родов. 

ПК 2.3 Осуществлять дина-

мическое наблюдение за па-

циентом при хронических 

заболеваниях и (или) состоя-

ниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента; 

Навыки: проведения динамического наблюдения за пациентом при вы-

соком риске развития хронических заболеваний и при хронических забо-

леваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни паци-

ента, по назначению врача; 

посещения пациентов на дому с целью динамического наблюдения за со-

стоянием пациентов, течением заболевания, проведения измерения и 

оценки показателей жизнедеятельности пациентов в динамике, интерпре-

тации полученных данных. 

Умения: проводить мониторинг течения заболевания, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания; 

оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

проводить посещение пациента на дому с целью динамического 

наблюдения за состоянием пациента, течением заболевания; 

 проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности пациен-

тов в динамике, интерпретировать полученные данные. 

Знания: принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов, 

с высоким риском развития или наличием заболеваний с учетом возраст-

ных особенностей; 

ПК 2.4 Проводить экспертизу 

временной нетрудоспособно-

сти в соответствии с норма-

тивными правовыми актами. 

Навыки: проведения экспертизы временной нетрудоспособности в соот-

ветствии с нормативными правовыми актами; 

оформления и выдачи пациенту листка временной нетрудоспособности, в 

том числе в форме электронного документа; 

подготовки документов для направления пациента на медико-социальную 

экспертизу в соответствии с нормативными правовыми актами. 

Умения: определять признаки временной нетрудоспособности и призна-

ки стойкого нарушения функций организма, обусловленного заболевани-

ями, последствиями травм или дефектами; 

оформлять листок временной нетрудоспособности, в том числе, в форме 

электронного документа; 
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оформлять документы для направления пациента на медико-социальную 

экспертизу в соответствии с нормативными правовыми актами. 

Знания: нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности; 

критерии временной нетрудоспособности, порядок проведения эксперти-

зы временной нетрудоспособности; 

правила оформления и продления листка нетрудоспособности, в том чис-

ле, в форме электронного документа;  

классификация и критерии стойкого нарушения функций организма, обу-

словленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами, поря-

док направления пациента на медико-социальную экспертизу; 

порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу при 

стойком нарушении функций организма. 

Осуществление  меди-

цинской реабилитации 

и абилитации 

ПК 3.1. Проводить доврачеб-

ное функциональное обсле-

дование и оценку функцио-

нальных возможностей паци-

ентов и инвалидов с послед-

ствиями травм, Операций, 

хронических заболеваний на 

этапах реабилитации; 

 

Навыки: проведения доврачебного функционального обследования и 

оценки функциональных возможностей пациентов, в том числе инвали-

дов, с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на эта-

пах реабилитации; 

направления пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к  

врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной про-

граммы реабилитации или абилитации инвалидов; 

направления пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к 

врачу-специалисту для назначения и проведения санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы  

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных  

особенностей. 

Умения: проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе 

инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических заболеваний 

на этапах реабилитации, проводить оценку функциональных возможно-

стей пациента, Определять реабилитационный потенциал с учетом диа-

гноза, возрастных особенностей 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного диагноза; 
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правила составления, оформления и реализации индивидуальных про-

грамм реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю забо-

левания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с ре-

комендациями врачей-специалистов оформлять медицинские документы; 

Знания: порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), методы доврачебного 

функционального обследования пациентов, в том числе инвалидов, с по-

следствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реаби-

литации, Международная классификация функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных про-

грамм реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские  

показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза, воз-

растных особенностей в соответствии с действующими порядками оказа-

ния медицинской помощи, порядком медицинской реабилитации, клини-

ческими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи медицинских документов при направле-

нии пациентов на санаторно-курортное лечение и на медико-социальную 

экспертизу. 

ПК 3.2 Оценивать уровень 

боли и оказывать паллиатив-

ную помощь при хрониче-

ском болевом синдроме у 

всех возрастных категорий 

пациентов; 

 

Навыки: оказания паллиативной медицинской помощи; 

оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, в том числе па-

циентам с онкологическими заболеваниями, нуждающимся в наркотиче-

ских и сильнодействующих лекарственных средствах в соответствии с 

рекомендациями врачей-специалистов; 

определения медицинских показаний для оказания паллиативной меди-

цинской помощи. 

Умения: оценивать интенсивность болевого синдрома; 

проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в 

том числе боли, определять и документировать невербальные признаки 
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боли у пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить мони-

торинг уровня боли в движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций леча-

щего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую пал-

лиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии 

медицинских показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, навыкам ухода. 

Знания: технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; 

правила, виды, методы и средства лечения хронического болевого син-

дрома; правила оказания симптоматической помощи при тягостных рас-

стройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями 

и (или) состояниями, принципы обследования, диагностики и лечения па-

циентов с заболеваниями в терминальной стадии развития, медицинские 

показания для направления пациентов в медицинскую организацию, ока-

зывающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных услови-

ях; 

правила и методы лечения хронического болевого синдрома; 

методы и средства обучения пациентов (их законных представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода; 

перечень показаний для оказания паллиативной медицинской помощи, в 

том числе детям. 

ПК 3.3 Проводить медико-

социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных дей-

ствий и лиц из группы соци-

ального риска. 

Навыки: 

выполнения назначений врачей-специалистов по медицинской реабили-

тации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации паци-

ента или абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей и 

плана реабилитации; 

проведения оценки эффективности и безопасности мероприятий меди-

цинской реабилитации. 
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Умения: 

Определять медицинские показания для проведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной про-

граммы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей в соответствии с действующим порядком организации ме-

дицинской реабилитации; 

применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по 

назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной про-

граммой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и 

плана реабилитации; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивиду-

альной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 

диагноза, возрастных особенностей. 

Знания: 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента; 

медицинские показания и противопоказания к проведению мероприятий 

по медицинской реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенно-

стей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, порядком медицинской реабилитации, клиническими рекомен-

дациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных про-

грамм реабилитации; 

правила контроля эффективности и безопасности реабилитационных ме-

роприятий. 

Осуществление  про-

филактической дея-

тельности 

ПК 4.1. 

Участвовать в организации и 

проведении диспансеризации 

населения фельдшерского 

участка различных возраст-

ных групп и с различными 

Навыки: 

выполнения работы по организации и проведению профилактических ме-

дицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

выявления курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а так-

же употребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 
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заболеваниями; назначения врача, с высоким риском развития болезней, связанных с ука-

занными факторами; 

составления плана диспансерного наблюдения за пациентами с хрониче-

скими заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с целью 

коррекции проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения; 

проведения работы по организации диспансерного наблюдения за паци-

ентами с высоким риском хронических неинфекционных заболеваний и с 

хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми заболевания-

ми, с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

проведения неспецифических и специфических мероприятий по профи-

лактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их 

развития, снижению детской и материнской смертности; 

проведения обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников; 

проведения динамического наблюдения беременных женщин, новорож-

денных, грудных детей, детей старшего возраста; 

выполнения работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без  по-

печения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых 

под опеку ( попечительство) в приемную или патронатную семью; 

проведения диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском раз-

вития заболеваний, а также страдающими хроническими инфекционными 

и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 

диспансерного наблюдения женщин в период физиологически протека-

ющей 

беременности с целью предупреждения прерывания беременности (при 

отсутствии медицинских и социальных показаний) и с целью ее сохране-

ния, профилактики и ранней диагностики возможных осложнений бере-

менности, родов, послеродового периода и патологии новорожденных. 

Умения: 

проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, органи-

зованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке прохождения 
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диспансеризации, профилактического медицинского осмотра, в том числе 

несовершеннолетних в образовательных организациях; 

составлять списки граждан и план проведения профилактического меди-

цинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого 

населения и несовершеннолетних с учетом возрастной категории и про-

водимых обследований; 

проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том 

числе несовершеннолетних; 

организовывать и проводить диспансеризацию населения, прикрепленно-

го к фельдшерскому участку; 

проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных 

женщин; 

проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение артери-

ального давления, определение уровня холестерина и уровня глюкозы в 

крови экспресс – методом, измерение внутриглазного давления бескон-

тактным способом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с поверхности 

шейки матки (наружного маточного зева и цервикального канала на ци-

тологическое исследование; 

проводить индивидуальное и групповое профилактическое консультиро-

вание; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с высо-

ким риском развития заболевания, страдающими хроническими инфек-

ционными и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 

определять факторы риска хронических неинфекционных заболеваний на 

основании диагностических критериев; 

определять относительный сердечно-сосудистый риск среди населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

проводить работу по организации диспансерного наблюдения за пациен-

тами с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми забо-

леваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансер-

ного наблюдения; 

осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по ре-

зультатам профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

ко II группе здоровья, имеющими высокий или очень высокий суммар-



34 
 

 

ный сердечно-сосудистый риск; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в период 

физиологически протекающей беременности; 

проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление хрониче-

ских неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потреб-

ления без назначения врача наркотических средств и психотропных ве-

ществ, курения, употребления алкоголя и его суррогатов; 

выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача; 

проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесменные, по-

слерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий работников в 

установленном порядке; 

проводить оценку мер эффективности профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с 

критериями эффективности; 

заполнять медицинскую документацию по результатам диспансеризации 

(профилактических медицинских осмотров), в том числе в форме элек-

тронного документа. 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок проведе-

ния профилактических и иных медицинских осмотров, диспансеризации 

различных возрастных групп населения; 

виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских осмотров 

с учетом возрастных особенностей в соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

порядок проведения профилактического медицинского осмотра и диспан-

серизации Определенных групп взрослого населения, роль и функции 

фельдшера в проведении профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации населения; 

диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) состоя-

ний, повышающих вероятность развития хронических неинфекционных 

заболеваний, с учетом возрастных особенностей; 
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правила проведения индивидуального и группового  профилактического 

консультирования; 

порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактических, ле-

чебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий с учетом 

факторов риска развития неинфекционных заболеваний, диагностические 

критерии факторов риска;  

порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний, диагностические критерии фак-

торов риска; 

порядок проведения  обязательных предсменных, предрейсовых,    после-

сменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий 

работников; 

основные критерии эффективности диспансеризации взрослого населе-

ния; 

методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача. 

ПК 4.2. 

Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения; 

Навыки: 

проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни у 

населения; 

проведения неспецифических и специфических мероприятий по профи-

лактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их 

развития, снижению детской и материнской смертности; 

проведения индивидуального и группового профилактического консуль-

тирования населения, в том числе несовершеннолетних. 

Умения: 

проводить работу по реализации программ здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупре-

ждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств 

и психотропных веществ; 

проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в пользу 

здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда и 

отдыха, здорового питания, по уровню физической активности, отказу от 
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курения табака и потребления алкоголя, мерам профилактики предотвра-

тимых болезней; 

проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, мо-

тивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа 

жизни, улучшение качества жизни, информировать о способах и про-

граммах отказа от вредных привычек; 

проводить профилактическое консультирование населения с выявленны-

ми хроническими заболеваниями и факторами риска их развития. 
 

Знания: 

информационные технологии,  организационные формы и методы   по 

формированию здорового образа жизни населения,  в том числе програм-

мы снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским  потреблением наркотических средств и психо-

тропных веществ; 

рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового об-

раза жизни, профилактике заболеваний. 

ПК 4.3. 

Осуществлять иммунопро-

филактическую деятель-

ность; 

Навыки: 

проведения иммунизации населения в соответствии с национальным ка-

лендарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям. 

Умения: 

проводить иммунизации населения в соответствии с национальным ка-

лендарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям. 

Знания: 

национальный календарь профилактических прививок и календарь про-

филактических прививок по эпидемическим показаниям: 

порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекционных за-

болеваний; 

правила транспортировки, хранения, введения и утилизации иммунобио-

логических препаратов; 

мероприятия по выявлению, расследованию и профилактике побочных 
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проявлений после иммунизации. 

ПК 4.4. 

Организовывать здоро-

вьесберегающую среду. 

Навыки: 

соблюдения санитарно-эпидемиологических правил и нормативов меди-

цинской организации по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

обеспечения личной и общественной безопасности при обращении с ме-

дицинскими отходами; 

проведения под руководством врача комплекса профилактических, про-

тивоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, направлен-

ных на снижение инфекционной и паразитарной заболеваемости, травма-

тизма на работе и в быту; 

извещения организации государственного санитарно-

эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и про-

фессиональных заболеваниях, отравлениях населения и выявленных 

нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

направления пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую ор-

ганизацию для оказания медицинской помощи; 

проведения профилактических и санитарно-противоэпидемических меро-

приятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по 

назначению врача-эпидемиолога. 

Умения: 

организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические (профи-

лактические) и ограничительные (карантинные) мероприятия при выяв-

лении инфекционных заболеваний во взаимодействии с врачом-

эпидемиологом; 

соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими отхода-

ми, проводить экстренные профилактические мероприятия при возникно-

вении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинского пер-

сонала; 

проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп населе-

ния при выявлении или угрозе возникновения эпидемии инфекционного 

заболевания, больных инфекционным заболеванием, контактных с ними 

лиц и лиц, подозрительных на инфекционное заболевание, по месту жи-
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тельства, учебы, работы и реконвалесцентов инфекционных заболеваний, 

информировать врача кабинета инфекционных заболеваний; 

применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицинских ра-

ботников от инфицирования, соблюдать принцип индивидуальной изоля-

ции, правила асептики и антисептики, организовать комплекс мероприя-

тий по дезинфекции и стерилизации технических средств и инструмен-

тов, медицинских изделий. 

Знания: 

правила и порядок санитарно-противоэпидемических, профилактических 

мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний в соответствии с нормативными актами; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо Опасных(карантинных) инфекцион-

ных заболеваний; 

санитарно-эпидемиологические правила и требования к медицинским ор-

ганизациям, осуществляющим медицинскую деятельность; 

подходы и методы многоуровневой  профилактики инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи;  

медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения по ви-

ду инфекционного заболевания и тяжести состояния пациента; 

санитарные правила обращения с медицинскими отходам, комплекс экс-

тренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

Оказание скорой ме-

дицинской помощи в 

экстренной и неот-

ложной формах, в том 

числе вне медицин-

ской организации 

ПК 5.1 Проводить обследо-

вание пациентов в целях вы-

явления заболеваний и (или) 

состояний, требующих ока-

зания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неот-

ложной формах, в том числе 

вне медицинской организа-

ции; 

Навыки: 

оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстрен-

ной форме; 

выявления клинических признаков состояний, требующих оказания ме-

дицинской помощи в неотложной форме; 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состо-

яние клинической смерти (остановка жизненно важных функций орга-

низма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующих 
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оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и 

(или состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе несо-

вершеннолетним. 

Умения: 

выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания меди-

цинской помощи в неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состоя-

ние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организ-

ма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложне-

ниях беременности, угрожающих жизни женщины, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадав-

шего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состо-

яниях, представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстрен-

ной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской по-

мощи в неотложной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской по-

мощи в экстренной форме; 

клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни 

женщины; 

клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) 

дыхания;  

клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих 

угрозу жизни и здоровью человека. 
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ПК 5.2 Назначать и прово-

дить лечение пациентов с за-

болеваниями и (или) состоя-

ниями, требующими оказа-

ния скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неот-

ложной формах, в том числе 

вне медицинской организа-

ции; 

Навыки: 

оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и 

(или) состояниях в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

проведения мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при ока-

зании медицинской помощи в экстренной форме; 

проведения мероприятий по организации оказания первой помощи до 

прибытия бригады скорой медицинской помощи населению при угрожа-

ющих жизни состояниях и (или) заболеваниях. 

проведения медицинской сортировки и медицинской эвакуации при ока-

зании медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях. 

Умения: 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не 

представляющих угрозу жизни; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказа-

нии медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и 

(или) состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме 

чрезвычайной ситуации, а также требующих оказания медицинской по-

мощи в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

проводить медицинскую сортировку пораженных по степени опасности 

для окружающих, по тяжести состояния пострадавших и по эвакуацион-

ному признаку. 

Знания: 
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правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадав-

шего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состо-

яниях, представляющих угрозу жизни; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специа-

лизированной, медицинской помощи; 

основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению 

при ликвидации медико-санитарных последствий природных и техноген-

ных чрезвычайных ситуаций, террористических актов; 

принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрез-

вычайных ситуациях; 

порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной си-

туации. 

ПК 5.3 Осуществлять кон-

троль эффективности и без-

опасности проводимого ле-

чения при оказании скорой 

медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне меди-

цинской организации. 

Навыки: 

проведения контроля эффективности и безопасности проводимого лече-

ния при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотлож-

ной формах, в том числе вне медицинской организации. 

Умения: 

проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого ле-

чения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неот-

ложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

осуществлять контроль состояния пациента. 

Знания: 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при ока-

зании медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи паци-

ента бригаде скорой медицинской помощи. 

Осуществление орга-

низационно-

аналитической дея-

тельности 

ПК 6.1. 

Проводить анализ медико-

статистической информации 

при оказании первичной 

Навыки: 

проведения анализа основных медико-статистических показателей забо-

леваемости, инвалидности и смертности для оценки здоровья прикреп-

ленного населения. 
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 доврачебной медико-

санитарной помощи; 

Умения: 

проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для оценки здоровья прикрепленного населе-

ния. 

Знания: 

медико-статистические показатели заболеваемости, инвалидности и 

смертности, характеризующие здоровье прикрепленного населения, по-

рядок их вычисления и оценки. 

ПК 6.2. 

Участвовать в обеспечении 

внутреннего контроля каче-

ства и безопасности меди-

цинской деятельности; 

 

Навыки: 

проведения работы по внутреннему контролю качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

Умения: 

проводить мероприятия по внутреннему контролю качества и безопасно-

сти медицинской деятельности. 

Знания: 

нормативные требования к обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

мероприятия, осуществляемые в рамках внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

критерии оценки качества и безопасности медицинской деятельности. 

ПК 6.3. 

Контролировать выполнение 

должностных обязанностей 

находящегося в распоряже-

нии персонала; 

 

Навыки: 

осуществления контроля выполнения должностных обязанностей нахо-

дящимся в распоряжении медицинским персоналом. 

Умения: 

координировать деятельность и осуществлять контроль выполнение 

должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом. 

Знания: 

должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала. 

ПК 6.4. 

Организовывать деятель-

ность персонала с соблюде-

Навыки: 

организации рациональной деятельности персонала с соблюдением пси-

хологических и этических аспектов работы в команде. 
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нием психологических и эти-

ческих аспектов работы в 

команде; 

 

 

Умения: 

рационально организовывать деятельность персонала и соблюдать этиче-

ские и психологические аспекты работы в команде. 

Знания: 

принципы делового общения в коллективе; 

способы управления конфликтами; 

этические аспекты деятельности медицинского работника; 

ПК 6.5. 

Вести учетно-отчетную ме-

дицинскую документацию 

при осуществлении всех ви-

дов первичной медико-

санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, в 

том числе в электронной 

форме; 

 

 

Навыки: 

ведения медицинской документации, в том числе в электронном виде; 

составление плана работы и отчета о своей работе; 

осуществление учета населения фельдшерского участка; 

формирование паспорта фельдшерского участка. 

Умения: 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронно-

го документа; 

формировать паспорт фельдшерского участка; 

проводить учет прикрепленного населения фельдшерского участка. 

Знания: 

порядок представления отчетных документов по виду деятельности 

фельдшера здравпункта, фельдшерско-акушерского пункта; 

правила и порядок оформления медицинской документации в медицин-

ских организациях, в том числе в форме электронного документа; 

виды медицинской документации, используемые в профессиональной де-

ятельности. 

ПК 6.6. 

Использовать медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» в работе; 

 

 

Навыки: 

применения информационных систем в сфере здравоохранения и инфор-

мационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Умения: 

применять в работе информационные системы в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". 

Знания: 

порядок работы в и информационных системах в сфере здравоохранения 



44 
 

 

и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 

методы защиты информации при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

ПК 6.7. 

Осуществлять защиту персо-

нальных данных пациентов и 

сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

Навыки: 

использование в работе персональных данных пациентов и сведений, со-

ставляющих врачебную тайну. 

Умения: 

использовать в работе персональные данные пациентов и сведениями, со-

ставляющие врачебную тайну. 

Знания: 

основы законодательства Российской Федерации о защите персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 

Дополнительные ви-

ды деятельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

осуществление сест-

ринского ухода и ле-

чебных мероприятий 

пациентам 

ПК 7.1. Выполнять медицин-

ские манипуляции при оказа-

нии медицинской помощи 

пациенту 

Навыки:  

выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской по-

мощи, контроль выполнения пациентами приема лекарственных препара-

тов, применения медицинских изделий, двигательного режима и лечебно-

го питания по назначению лечащего врача 

Умения:  

введение лекарственных препаратов внутрикожно, подкожно, внутримы-

шечно, внутривенно, в очаг поражения кожи; 

пункция и катетеризация периферических вен, в том числе кубитальной; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов;  

внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисепти-

ков и лекарственных препаратов; 

осуществлять уход за сосудистым катетером; 

уход за инсулиновой; 

проводить следующие медицинские манипуляции: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

ингаляционные способы подачи кислорода: через носовую канюлю, носо-

вой катетер, лицевую маску, аппарат искусственной вентиляции легких 

(ИВЛ) (посредством интубационной трубки), из кислородной подушки; 
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применение лекарственных средств интраназально, в наружный слуховой 

проход, ректально, с помощью клизмы. 

Знания:  

порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препа-

ратов, этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, включая нарко-

тические лекарственные препараты и психотропные лекарственные пре-

параты инфузионных сред, медицинских изделий;  

основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы 

и правила введения лекарственных препаратов, инфузионных сред, по-

бочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии, 

меры профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной фор-

ме; 

основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы 

и правила введения лекарственных препаратов, побочные эффекты, виды 

реакций и осложнений лекарственной терапии, меры профилактики и 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

правила оказания медицинской помощи в неотложной форме. 

ПК 7.2. Проводить подготов-

ку пациента к медицинскому 

осмотру, исследованиям, ле-

чебным и диагностическим 

вмешательствам 

Навыки: 

проведение подготовки пациента к медицинскому осмотру, исследовани-

ям, лечебным и диагностическим вмешательствам 

Умения: 

оказание пособия при трахеостоме, фарингостоме; 

оказание пособия при эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

осуществление ухода за интестинальнымзондом; 

оказание пособия при стомах толстой кишки; 

оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

постановку очистительной клизмы, сифонной; 

постановку масляной, гипертонической, лекарственной; 

постановку газоотводной трубки; 

удаление копролитов; 

оказание пособия при недержании кала; 

оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

катетеризацию мочевого пузыря; 
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постановку катетера Фолея, Нелотона; 

осуществление ухода за постоянным мочевым катетером Фолея; 

осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

оказание пособия при недержании мочи; 

проводить подготовку пациента к лечебным и диагностическим вмеша-

тельствам по назначению лечащего врача;  

осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием 

пациента во время лечебных и  диагностических вмешательств. 

Знания:  

технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода, особенности сестринского ухода с учетом заболева-

ния, возрастных, культурных и этнических особенностей пациента; 

правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), применяемые для проведения лечебных и 

диагностических процедур. 

ПК 7.3. Проводить забор 

биологического материала 

пациента для исследований 

Навыки:  

проведение забора биологического материала пациента для исследований 

по назначению лечащего врача. 

Умения: 

проводить подготовку пациента к лечебным и диагностическим вмеша-

тельствам по назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего врача; 

осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием 

пациента. 

Знания: 

правила и порядок подготовки пациента к медицинским исследованиям; 

требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологиче-

ского материала пациента. 
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5. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ОСВОЕНИИ ОБ-

РАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

5.1. Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие обучающихся и их 

социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений к общественным 

ценностям, приобретении опыта поведения и применения сформированных общих 

компетенций специалистов среднего звена на практике. 

5.2. Задачи:  

− формирование единого воспитательного пространства, создающего равные 

условия для развития обучающихся; 

− организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в 

общественно-ценностные социализирующие отношения; 

− формирование у обучающихся общих ценностей, моральных и нравственных 

ориентиров, необходимых для устойчивого развития государства; 

− усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 

воспитания. 

 

5.3. Личностные результаты реализации программы воспитания 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личност-

ных результа-

тов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выра-

жающий свою российскую идентичность в поликультурном  

и многоконфессиональном российском обществе и современном миро-

вом сообществе. Сознающий свое единство с народом России,  

с Российским государством, демонстрирующий ответственность  

за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, спо-

собный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа 

России, сохранять и защищать историческую правду  

о Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения за-

кона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения  

к историческому и культурному наследию России. Осознанно  

и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе  

по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладаю-

щий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студен-

ческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природо-

охранных, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, про-

граммах). Принимающий роль избирателя и участника общественных 

отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам честно-

сти, порядочности, открытости. Действующий  

и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки дру-

ЛР 3 
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гих людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, 

социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий 

поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному об-

щению с представителями разных народов, национальностей, вероиспо-

веданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и де-

виантным поведением. Демонстрирующий неприятие социально опас-

ного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий 

уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в соци-

альной поддержке нуждающихся в ней 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осо-

знающий ценность собственного труда и труда других людей.  Эконо-

мически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы про-

фессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, по-

требностей своей семьи, российского общества. Выражающий осознан-

ную готовность к получению профессионального образования, к непре-

рывному образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное 

отношение к регулированию трудовых отношений. Ориентированный  

на самообразование и профессиональную переподготовку  

в условиях смены технологического уклада и сопутствующих социаль-

ных перемен.   Стремящийся к формированию в сетевой среде личност-

но и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его ис-

тории и культуры, принятие традиционных ценностей многонациональ-

ного народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, 

сознающий себя патриотом народа России, деятельно выражающий 

чувство причастности к многонациональному народу России, к Россий-

скому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к историческо-

му и культурному наследию народов России, к национальным симво-

лам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в Рос-

сии, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересо-

ванность в сохранении общероссийской культурной идентичности, ува-

жающий их права 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выра-

жающий познавательные интересы с учетом своих способностей, обра-

зовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого чело-

века, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого 

выбора, самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принад-

лежности каждого человека, предупредительный  

в отношении выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов  

и прав представителей различных этнокультурных, социальных, кон-

фессиональных групп в российском обществе; национального достоин-

ства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости 

обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и 

ЛР 8 
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деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационально-

го согласия людей, граждан, народов в России.   Выражающий со-

причастность к преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства, включенный  

в общественные инициативы, направленные на их сохранение 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдаю-

щий и пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), 

демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привы-

чек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркоти-

ков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, прояв-

ляющий сформированность экологической культуры на основе понима-

ния влияния социальных, экономических  

и профессионально-производственных процессов на окружающую сре-

ду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 

природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий 

рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы 

сохранения памятников природы страны, региона, территории, поселе-

ния, включенный в общественные инициативы, направленные на заботу 

о них 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий осно-

вами эстетической культуры. Критически оценивающий  

и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия ис-

кусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. Береж-

ливо относящийся к культуре как средству коммуникации  

и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность  

к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на 

собственное самовыражение в разных видах искусства, художественном 

творчестве с учётом российских традиционных духовно-нравственных 

ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта.  

Разделяющий ценности отечественного и мирового художественного 

наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве. 

Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной 

эстетике 

 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориен-

тированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание 

брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансо-

вого содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и со-
ЛР 13 
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трудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельно-

сти 

ЛР 14 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в рабо-

те с пациентами, их законными представителями и коллегами 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного ока-

зания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в 

сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятель-

ность 

ЛР 16 

Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессио-

нального общения 

ЛР 17 

Личностные результаты реализации программы воспитания, 

определенные субъектами образовательного процесса 

Уважающий и укрепляющий традиции ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России 
ЛР 18 
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6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

6.1. Университет осуществляет образовательную деятельность по реализации 

ППССЗ в соответствии с действующими санитарными нормами и правилами. 

6.2. Университет располагает на праве собственности или ином законном основа-

нии материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов учебной де-

ятельности обучающихся, включая проведение государственной итоговой аттестации, 

предусмотренных учебным планом. 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории, лаборатории, 

мастерские, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных ППССЗ, в том числе групповых и 

индивидуальных консультаций, а также для проведения текущего контроля, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации, помещения для организации 

самостоятельной и воспитательной работы. Перечень специальных помещений и 

оборудования представлен в рабочих программах дисциплин, модулей и практик. 

Все виды учебной деятельности обучающихся, предусмотренные учебным планом, 

включая промежуточную и государственную итоговую аттестацию, обеспечены расход-

ными материалами. 

Помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы быть осна-

щены компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную инфор-

мационно-образовательную среду образовательной организации (при наличии). 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно рас-

пространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства. 

6.2.1. Практическая подготовка обучающихся в период производственной практики, 

практических занятий обеспечивается путем их участия в осуществлении медицинской 

деятельности в соответствии с образовательной программой и на основании договора об 

организации практической подготовки обучающихся, типовая форма которого утверждена 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.06.2016 № 435н, и 

осуществляется в медицинских организациях, судебно-экспертных учреждениях и иных 

организациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации, имеющих лицензию на медицинскую деятельность, 

предусматривающую выполнение работ (оказание услуг), соответствующих видам 

профессиональной деятельности, предусмотренных образовательной программой. Договор 

содержит перечень необходимых для организации практической подготовки 

специализированных помещений, медицинской техники (оборудования). 

6.2.2. Практическая подготовка обучающихся в период учебной практики, 

практических занятий также может осуществляться непосредственно в Университете, в 

том числе в структурных подразделениях, предназначенных для проведения практической 

подготовки, в которых созданы условия для успешного выполнения обучающимися всех 

видов учебной деятельности соответствующего периода учебного плана ППССЗ, 

предусматривающих теоретическую подготовку и приобретение первичных практических 

навыков с использованием средств обучения, основанных на применении симуляционных 

технологий, в том числе фантомного и (или) симуляционного (лабораторного) 

оборудования, имитирующего медицинские манипуляции (действия), в объеме, 

позволяющем выполнять определенные виды работ, связанные с будущей 

профессиональной деятельностью. 
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6.3. При использовании в образовательном процессе печатных изданий библиотеч-

ный фонд должен быть укомплектован печатными изданиями из расчета не менее 0,25 эк-

земпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (модулей), 

практик, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих соответству-

ющую дисциплину (модуль), проходящих соответствующую практику. 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается 

замена печатного библиотечного фонда с предоставлением права одновременного доступа 

не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Обучающимся должен быть обеспечен доступ, в том числе в случае применения 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав кото-

рых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению 

(при необходимости). 

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья должны 

быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированны-

ми при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

ППССЗ обеспечивается учебно-методической документацией по всем учебным дис-

циплинам (модулям), видам практики, видам государственной итоговой аттестации. 

6.4. Кадровое обеспечение реализации ППССЗ. 

Реализация ППССЗ обеспечивается педагогическими работниками Университета, а 

также лицами, привлекаемыми к реализации ППССЗ на иных условиях, в том числе из 

числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых соот-

ветствует области профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.13 ФГОС СПО 

(имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет). 

Квалификация педагогических работников Университета отвечает квалификацион-

ным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональ-

ных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации ППССЗ, получают дополни-

тельное профессиональное образование по программам повышения квалификации не реже 

одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций, в 

том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соот-

ветствует области профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.13 ФГОС СПО, а 

также в других областях профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональ-

ной деятельности при условии соответствия полученных компетенций требованиям к ква-

лификации педагогического работника. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ста-

вок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятель-

ности которых соответствует области профессиональной деятельности, указанной в пункте 

1.13 ФГОС СПО, в общем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение 

обучающимися профессиональных модулей образовательной программы, не менее 25 про-

центов. 

6.5. Финансовое обеспечение реализации ППССЗ осуществляется в объеме не ниже 

базовых нормативных затрат на оказание государственной услуги по реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ среднего профессионального 

образования по специальности с учетом корректирующих коэффициентов. 

6.6. Механизмы оценки качества ППССЗ: 

− качество ППССЗ определяется в рамках системы внутренней оценки; 
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− в целях совершенствования ППССЗ при проведении регулярной внутренней 

оценки качества ППССЗ Университет привлекает работодателей; 

− внешняя оценка качества образовательной программы может осуществляться в 

том числе в рамках профессионально-общественной аккредитации, проводимой 

работодателями, их объединениями, а также уполномоченными ими организациями, в том 

числе иностранными организациями, либо авторизованными национальными 

профессионально-общественными организациями, входящими в международные 

структуры, в целях признания качества и уровня подготовки выпускников, отвечающих 

требованиям профессиональных стандартов, требованиям рынка труда к специалистам 

соответствующего  профиля.



54 
 

 

            7. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ДЛЯ   ИНВАЛИДОВ   И   ЛИЦ    С     ОГРАНИЧЕННЫМИ       ВОЗМОЖНОСТЯМИ   

ЗДОРОВЬЯ 

7.1 Содержание среднего профессионального образования и условия организации 

обучения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяются адапти-

рованной ППССЗ, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида. 

7.2 Обучение по ППССЗ обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется на основе образовательных программ среднего профессионального обра-

зования, адаптированных при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

7.3 Обучение по ППССЗ обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется Университетом с учетом особенностей психофизического развития, инди-

видуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

7.4 Университетом созданы специальные условия для получения среднего профес-

сионального образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Под специальными условиями для получения среднего профессионального образо-

вания обучающимися с ограниченными возможностями здоровья понимаются условия 

обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя использование 

специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных 

учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую по-

мощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение до-

ступа в здания образовательных организаций и другие условия, без которых невозможно 

или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. 

7.5 В целях доступности получения среднего профессионального образования обу-

чающимися с ограниченными возможностями здоровья Университетом обеспечивается: 

7.5.1. для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

− адаптация официального сайта Университета в сети «Интернет» с учетом 

особых потребностей инвалидов по зрению с приведением их к международному 

стандарту доступности веб-контента и веб-сервисов (WCAG); 

− размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) 

справочной информации о расписании лекций, учебных занятий (должна быть выполнена 

крупным (высота прописных букв не менее 7,5 см) рельефно-контрастным шрифтом (на 

белом или желтом фоне) и продублирована шрифтом Брайля); 

− присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

− обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов 

(крупный шрифт или аудиофайлы); 

− обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего 

собаку-поводыря, к зданию образовательной организации, располагающего местом для 

размещения собаки-поводыря в часы обучения самого обучающегося; 

7.5.2. для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

− дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных 

занятий визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров 

(мониторы, их размеры и количество необходимо определять с учетом размеров 

помещения); 
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− обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации; 

7.5.3. для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, мате-

риально-технические условия должны обеспечивать возможность беспрепятственного до-

ступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения обра-

зовательной организации, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие пан-

дусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, локальное понижение стоек-

барьеров до высоты не более 0,8 м; наличие специальных кресел и других приспособле-

ний). 

7.6 Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, 

группах или в отдельных образовательных организациях. 

Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в учебной 

группе устанавливается до 15 человек. 

7.7 При получении среднего профессионального образования обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья предоставляются бесплатно специальные учеб-

ники и учебные пособия, иная учебная литература, а также услуги сурдопереводчиков и 

тифлосурдопереводчиков.  

С учетом особых потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здо-

ровья Университетом обеспечивается предоставление учебных, лекционных материалов в 

электронном виде. 
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