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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03. ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ 

1.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: 

Дисциплина ОП.03. Основы патологии является обязательной частью общепрофессиональ-

ного цикла программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 33.02.01. Фармация. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы дисциплины: 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания, формиру-

ются компетенции. 

Общие компетенции:  

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы реше-

ния задач профессиональ-

ной деятельности, приме-

нительно к различным кон-

текстам; 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; составить 

план действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; структура плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно взаи-

модействовать с колле-

гами, руководством, кли-

ентами 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 12 Оказывать первую помощь 

до оказания медицинской 

помощи гражданам при 

несчастных случаях, трав-

мах, отравлениях и других 

состояниях и 

Умения: оценивать состояние пострадавшего и 

условия для оказания первой помощи; выявлять 

признаки состояний и заболеваний, 

угрожающие жизни и здоровью граждан; 

проводить мероприятия по оказанию первой 

помощи при состояниях и заболеваниях, 

угрожающих жизни и здоровью граждан 



 

 

заболеваниях, угрожаю-

щих их жизни и здоровью 

Знания: критерии безопасных условий для 

оказания первой помощи; клинические 

проявления состояний при несчастных случаях, 

травмах, отравлениях и других состояниях и 

заболеваниях; перечень мероприятий по 

оказанию первой помощи 

Профессиональные компетенции: 

 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения 

ПК1.11 Соблюдать правила сани-

тарно-гигиенического ре-

жима, охраны труда, техники 

безопасности и противопо-

жарной безопасности, поря-

док действия при чрезвычай-

ных ситуациях 

Умения: определять состояния, при которых 

оказывается первая помощь  

Знания требования санитарно-гигиенического ре-

жима, охраны труда, меры пожарной безопасности, 

порядок действия при чрезвычайных ситуациях; 

перечень состояний, при которых оказывается 

первая помощь 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

1 семестр 

Объем образовательной программы дисциплины в т.ч.: 44 

теоретическое обучение 12 

практические занятия/ в т.ч. практическая подготовка 16 

Самостоятельная работа 2 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 1 семестре 12 



 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОП.03. Основы патологии 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая патология 

 Теоретические занятия:  

Лекция 1. Дисциплина «Основы патологии», ее цели и задачи в подготовке 

фармацевтов. Понятие о здоровье, болезни. Этиология, виды. Патогенез, 

симптом, синдром, диагноз. Стадии, исходы болезни. Методы исследования 

больных. 

Лекция 2. Понятие о воспалении. Причины, механизмы развития. Виды, при-

знаки, стадии, исходы. Пролежни, их профилактика. 

Лекция 3. Понятие о реанимации. Этапы умирания. Признаки клинической, 

биологической смерти. Этапы сердечно-легочной реанимации 

 

2 

 

 

 

2 

 

2 

ПК 1.11, 

ОК 01, ОК 04, 

ОК 12 

Тема 1.1. 

Введение. Общие понятия о 

здоровье, болезни. Методы 

исследования больных 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.11 

1 Дисциплина «Основы патологии», ее цели и задачи в подготовке фарма-

цевтов. Понятие о здоровье, болезни. Этиология, виды. Патогенез, симп-

том, синдром, диагноз. Стадии, исходы болезни. 

Самостоятельная работа 

Практическое занятие № 1. Введение. Общие понятия о здоровье, болезни. 

Методы исследования больных 

Тема 1.2. 

Воспаление 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.11 

1 Понятие о воспалении. Причины, механизмы развития. Виды, признаки, 

стадии, исходы. Пролежни, их профилактика. 

Самостоятельная работа 

Практическое занятие № 2. Воспаление. Лихорадка  2 

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2 ПК 1.11 

1 Порядок получения, хранения, учета лекарственных средств. 



 

 

Применение лекарственных 

средств 

Пути введения лекарственных веществ в организм (энтеральный, паренте-

ральный). 

Самостоятельная работа 2 

Тема 1.4. 

Реанимация 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.11 

1 Понятие о реанимации. Этапы умирания. Признаки клинической, биоло-

гической смерти. Этапы сердечно-легочной реанимации. 

Практическое занятие № 3. Реанимация 2 

Раздел 2. Частная патология 

 Теоретические занятия: 

Лекция 1. Заболевания сердечно-сосудистой системы. Заболевания органов 

дыхания. 

Лекция 2. Заболевания желудочно-кишечного тракта. Заболевания мочевыде-

лительной системы. 

Лекция 3. Заболевания эндокринной системы. Нервно-психические заболева-

ния. 

 

2 

 

2 

 

2 

ПК 1.11, 

ОК 12 

Тема 2.1. 

Заболевания сердечно-сосу-

дистой системы. 

Заболевания органов дыха-

ния 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.11, 

ОК 12 1 Распространенность заболеваний сердечно – сосудистой системы среди 

различных групп населения. Гипертоническая болезнь: причины, способ-

ствующие факторы, стадии, симптомы, диагностика, лечение, осложне-

ния, профилактика. Ишемическая болезнь сердца: основные формы, при-

чины, способствующие факторы. Стенокардия. Инфаркт миокарда. 

Симптомы, диагностика, лечение, осложнения, профилактика. Острая со-

судистая недостаточность: обморок, коллапс. 

Основные симптомы. Понятия, виды, причины, симптомы, лечение, 

осложнения, профилактика бронхитов. Понятия, виды, причины, симп-

томы, лечение, осложнения, профилактика пневмоний. Понятия, при-

чины, симптомы, лечение, осложнения, профилактика бронхиальной 

астмы. 

Практическое занятие № 4. Заболевания сердечно-сосудистой системы и ор-

ганов дыхания 

2 

Тема 2.2. 

Заболевания желудочно-ки-

шечного тракта. 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.11, 

ОК 12 1 Основные симптомы. Гастрит острый и хронический. Язвенная болезнь 

желудка и двенадцати перстной кишки, осложнения. Желчнокаменная 



 

 

Заболевания мочевыдели-

тельной системы 

болезнь. Основные симптомы. Гломерулонефрит. Пиелонефрит. Мочека-

менная болезнь. Цистит. 

Практическое занятие № 5. Заболевания желудочно-кишечного тракта и мо-

чевыделительной системы 

2 

Тема 2.3. 

Отравления 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.11, 

ОК 12 
1 Понятие об отравлении. Причины, симптомы, принципы первой помощи 

при пищевых отравлениях, угарным газом, лекарственными препаратами. 

Практические занятия № 6. Отравления 2 

Тема 2.4. 

Заболевания эндокринной 

системы 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.11, 

ОК 12 1 Заболевания гипофиза. Заболевания надпочечников. Заболевания щито-

видной железы. Заболевания поджелудочной железы. Осложнения.  

Практическое занятие № 7. Заболевания эндокринной системы 2 

Тема 2.5. 

Нервно-психические забо-

левания 

Содержание учебного материала 2 

1 Общие понятия о нервных и психических расстройствах. Эпилепсия. Пер-

вая помощь при эпилептическом припадке. Истерия. Первая помощь при 

истерическом припадке. 

Практическое занятие № 8. Нервно-психические заболевания 2 

 Теоретические занятия  12 

Практические занятия  16 

Самостоятельная работа  2 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация – экзамен 12 

Всего 44 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации рабочей программы предусмотрены специальные помещения, представляю-

щие собой учебные аудитории, оснащенные мебелью, оборудованием, расходными материалами, 

техническими средствами обучения для проведения занятий всех видов, предусмотренных учебным 

планом, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттеста-

ции, а также помещений для организации самостоятельной и воспитательной работы. 

Оборудование специальных помещений (учебной аудитории): учебная мебель, рабочее ме-

сто преподавателя, учебно-наглядные пособия (стенды, плакаты, таблицы и т.п.), расходные мате-

риалы. 

Технические средства обучения: компьютерное оборудование с необходимым комплектом 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечествен-

ного производства (антивирусное программное обеспечение, архиваторы, текстовый редактор, таб-

личный процессор, графические редакторы, программные средства телекоммуникационных техно-

логий) и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

и (или) мультимедийное (демонстрационное) оборудование. 

Помещение для организации самостоятельной и воспитательной работы оснащены мебелью, 

компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печат-

ные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образова-

тельном процессе. В случае использования электронной информационно-образовательной среды 

допускается замена печатного библиотечного фонда. 

3.3. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, дополни-

тельных источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники 

1. Пауков, В. С. Патологическая анатомия и патологическая физиология: учеб. для мед. учи-

лищ и колледжей / В. С. Пауков, П. Ф. Литвицкий. – М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2018 – 252 

с. : ил. 

2. Пауков, В. С. Основы патологии : учебник / В. С. Пауков. –  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2025. –  288 с. –  ISBN 978-5-9704-8950-5. –  Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консуль-

тант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489505.html  

3. Митрофаненко, В. П. Основы патологии : учебник / В. П. Митрофаненко, И. В. Алабин. –  

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. –  272 с. –  ISBN 978-5-9704-8956-7. –  Электронная версия доступна 

на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489567.html  

Дополнительные источники: 

1. Долгих, В. Т.  Основы патологии. В 2 т. Том 1. Общая патология : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / В. Т. Долгих. –  Москва : Издательство Юрайт, 

2022. - 371 с. https://urait.ru/bcode/494435  

2. Долгих, В. Т.  Основы патологии. В 2 т. Том 2. Частная патофизиология : учебник и прак-

тикум для среднего профессионального образования / В. Т. Долгих, О. В. Корпачева, А. В. Ершов. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. –  351 с. https://urait.ru/bcode/495951 

3. Пауков В.С., Литвицкий П.Ф. Патологическая анатомия и патологическая физиология: 

учеб. по дисциплине «Патологическая анатомия и патологическая физиология» для студентов учре-

ждений средн. проф. образования / В.С. Пауков, П.Ф. Литвицкий. – М: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 256 

с.: ил. 

https://urait.ru/bcode/494435
https://urait.ru/bcode/495951


 

 

4. Мустафина, И. Г. Основы патологии: учебник для СПО / И. Г. Мустафина. – 2-е изд., стер. 

– Санкт-Петербург: Лань, 2021. –  436 с. –  ISBN 978-5-8114-8071-5. – Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/171430 

Методические рекомендации:  

1. Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 33.02.01 Фармация. 

2. Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 33.02.01 Фармация. 

Интернет-ресурсы:  

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ к 

ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой 

(ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 

дополнительным материалам, https://www.studentlibrary.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по экономи-

ческим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и есте-

ственно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит библио-

графические описания отечественных и зарубежных изданий из фонда биб-

лиотеки университета, а также электронные издания, используемые для ин-

формационного обеспечения образовательного и научно-исследовательского 

процесса университета, https://lib.rzgmu.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»– ресурс предостав-

ляет достоверную профессиональную информацию для широкого спектра 

врачебных специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного меди-

цинского образования, , https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, науч-

ные журналы и другой электронный контент, https://e.lanbook.com 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное образовательное про-

странство медицинских вузов России и стран СНГ. Участникам проекта 

предоставляется безвозмездный доступ к ресурсам БМБ: учебникам и посо-

биям, интерактивным тестам и медиаконтенту. Сервис «Электронные полки 

дисциплин» Издания РязГМУ и других участников проекта можно найти 

на «Электронных полках учебных дисциплин»- сервисе удобного доступа к 

рекомендованной преподавателем литературе. 

Часть изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», содер-

жит тестовые задания для самопроверки - Книги, содержащие тесты. 

Учебно-методическая литература коллекции БМБ на английском, немецком 

и французском языках для иностранных студентов размещена в со-

ставе «Иностранной коллекции». 

https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Коллекция медицинских учебников на французском языке ElsevierMas-

son.Электронные книги для корпоративных, медицинских, академических и 

профессиональных библиотек по всему миру. 

https://123library.org/user/my-library/books 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

https://e.lanbook.com/book/171430
https://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x
https://e.lanbook.com/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://123library.org/user/my-library/books


 

 

Национальная электронная библиотека (НЭБ)  

Это государственная информационная система, которая объединяет оцифро-

ванные фонды российских библиотек. https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой государ-

ственной информационной системы в сфере здравоохранения в качестве 

справочной системы: клинические рекомендации (протоколы лечения) пред-

назначены для внедрения в повседневную клиническую практику наиболее 

эффективных и безопасных медицинских технологий, в том числе лекар-

ственных средств; электронный каталог научных работ по медицине и здра-

воохранению; журналы и другие периодические издания, публикующие ме-

дицинские статьи и монографии, ориентированные на специалистов в раз-

личных областях здравоохранения; электронные книги, учебные и справоч-

ные пособия по различным направлениям медицинской науки; уникальные 

редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие историче-

скую и научную ценность, https://femb.ru/ 

Открытый 

доступ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, вклю-

чающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, календарь 

медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, каталоги медицин-

ских сайтов и учреждений, медицинские форумы и психологические тесты, 

http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ 
Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты оригинальных 

исследований и работы обзорного характера в области компьютерных иссле-

дований и математического моделирования в физике, технике, биологии, 

экологии, экономике, психологии и других областях знания, 

http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к электрон-

ной базе данных российских научных рецензируемых журналов организован 

в многопользовательском режиме, без ограничения числа одновременных 

подключений к ресурсу и предоставляет возможность частичного копирова-

ния данных и распечатки https://journals.eco-vector.com/index/search/cate-

gory/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов пред-

ставлены в форматах httml, pdf. https://eivis.ru/basic/details 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины Журнал «Вестник Современ-

ной Клинической Медицины», в котором содержатся статьи медицинской 

направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, орга-

низация здравоохранения. http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки результатов 
обучения 

Умения: 

− оказывать первую помощь; 

− проводить комплекс мероприятий по 

профилактике заболеваний 

− оказывает первую меди-

цинскую помощь; 

Текущий кон-

троль: 

https://rusneb.ru/
http://www.consultant.ru/
https://femb.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html


 

 

− проводит комплекс меро-

приятий по профилактике 

заболеваний 

− оценка результа-

тов выполнения 

практической ра-

боты; 

− экспертное наблю-

дение за ходом 

выполнения прак-

тической работы 

Знания: 

−  основные учения о болезни, этиоло-

гии, патогенезе, роли реактивности в 

патологии; 

− основные типовые патологические 

процессы; 

− основные закономерности и формы 

нарушения функций органов и систем 

организма 

Критерии оценки итого-

вого экзамена: 

─ объясняет основные поня-

тия этиологии, патогенеза, 

клинических симптомов 

основных заболеваний; 

─ определяет неотложные 

состояния, при которых 

оказывается первая по-

мощь; 

─ решает типовые ситуаци-

онные задачи;  

─ обосновывает, четко и 

полно излагает ответы на 

вопросы 

Итоговый кон-

троль: 

- устный опрос 

- тестирование 

 


