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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине «Диетология» 

 

Рабочая программа ординатуры по дисциплине устанавливает следующие универсальные компетенции (далее – УК): 

Наименование 

категории (группы) 

компетенций 

Код и наименование  

компетенций выпускника 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания Умения Навыки 

Системное и 

критическое мышление 

УК-1. Способен критически и 

системно анализировать, 

определять возможности и 

способы применения 

достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

УК-1.з1 Профессиональные 

источники информации, 

методики сбора, статистической 

обработки информации. 

УК-1.з2 Методику 

использования системного 

подхода при исследовании 

достижений в сфере медицины и 

фармации. 

УК-1.у1 Осуществлять сравнительный анализ и 

дифференциально-диагностический поиск на основе 

данных обследования и профессиональных 

информационных источников. 

УК-1.у2 Уметь критически и систематически 

анализировать, а также определять возможности и методы 

использования достижений в сфере медицины и фармации 

в профессиональной деятельности. 

УК-1.н1 Обладать навыками 

оценивания и методами 

использования полученной 

информации в профессиональной 

сфере. 

УК-1.н2 Способность 

формулировать научно 

обоснованные гипотезы, создавать 

теоретические модели явлений и 

процессов, применять 

методологию научного познания в 

профессиональной деятельности. 

УК-1.н3 Обладает приемами 

системного анализа достижений в 

сфере медицины и фармации для 

их использования в 

профессиональной деятельности. 

Командная работа и 

лидерство 

УК-3. Способен руководить 

работой команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского персонала, 

организовывать процесс 

оказания медицинской 

помощи населению 

УК-3.з1 Методы управления 

работой команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского персонала. 

УК-3.з2 Основы 

конфликтологии и 

социопсихологии. 

УК-3.у1 Осуществлять контроль за работой команды 

врачей, среднего и младшего медицинского персонала, 

урегулировать конфликты внутри коллектива, 

стимулировать и оценивать вклад каждого участника 

команды в достижение общих целей. 

УК-3.у2 Создавать стратегии для командной 

деятельности. 

УК-3.у3 Проявлять лидерские качества при руководстве 

командным взаимодействием для достижения 

поставленных целей. 

УК-3.н1 Организация процесса и 

контроля работы коллектива. 

Коммуникация УК-4. Способен выстраивать 

взаимодействие в рамках 

своей профессиональной 

деятельности 

УК-4.з1 Этические и 

деонтологические аспекты 

современной медицины. 

УК-4.з2 Нормы 

социокультурного 

взаимодействия. 

УК-4.у1 Отбирать и применять стиль профессионального 

общения при взаимодействии с коллегами, пациентами и 

их родственниками. 

УК-4.у2 Поддерживать профессиональные связи с 

представителями различных этнических групп, религий и 

культур. 

УК-4.у3 Вести документацию и деловую переписку, 

учитывая особенности стилистики официальных и 

УК-4.н1 Навыки 

профессионального 

взаимодействия с учетом 

социокультурных особенностей 

коллег и пациентов, их 

этнических, конфессиональных и 

культурных отличий. 

УК-4.н2 Организация 



 

неофициальных писем, а также социокультурные 

различия в оформлении корреспонденции. 

документооборота и ведение 

деловой переписки с коллегами и 

представителями разных групп 

населения. 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

здоровьесбережение) 

УК-5. Способен планировать 

и решать задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития, 

включая задачи изменения 

карьерной траектории 

УК-5.з1 Основные 

характеристики, методы и 

способы собственного 

профессионального и 

личностного развития, задачи 

изменения карьерной 

траектории. 

УК-5.з2 Здоровьесберегающие 

технологии. 

УК-5.з3 Пути достижения более 

высоких уровней 

профессионального и личного 

развития. 

УК-5.у1 Намечать ближние и стратегические цели 

собственного профессионального и личностного 

развития; осознанно выбирать направление собственного 

профессионального и личностного развития и 

минимизировать возможные риски при изменении 

карьерной траектории. 

УК-5.у2 Осуществлять личностный выбор в различных 

нестандартных профессиональных и морально-

ценностных ситуациях, оценивать последствия принятого 

решения и нести за него ответственность перед собой и 

обществом. 

УК-5.н1 Владение методами 

объективной оценки собственного 

профессионального и личностного 

развития, включая задачи 

изменения карьерной траектории. 

УК-5.н2 Демонстрирует владение 

системой приемов и технологий 

целеполагания, целереализации и 

оценки результатов деятельности 

по решению нестандартных 

профессиональных задач, 

полностью аргументируя выбор 

предлагаемого варианта решения. 

УК-5.н3 Планирование 

собственной профессиональной 

деятельности и саморазвития, 

изучение дополнительных 

образовательных программ. 

Рабочая программа ординатуры по дисциплине устанавливает следующие общепрофессиональные компетенции (далее – ОПК): 

Наименование 

категории (группы) 

компетенций 

Код и наименование  

компетенций 

выпускника 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания Умения Навыки 

Медицинская 

деятельность 
ОПК-4. Способен 

проводить клиническую 

диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-4.з1 Методику обследования 

пациентов, современные методы 

клинической диагностики пациентов. 
ОПК-4.з2 Клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по оказанию 

медицинской помощи. 
 

ОПК-4.у1 Использовать методы диагностики и 

дифференциальной диагностики в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 
ОПК-4.у2 Оценить тяжесть состояния больного и 

принять необходимые меры для выведения его из этого 

состояния. 
ОПК-4.у3 Определять необходимость специальных 

методов исследования, интерпретировать полученные 

данные, определять показания к госпитализации. 
ОПК-4.у4 Направлять пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями на лабораторные и 

инструментальные обследования. 

ОПК-4.н1 Обследование и 

диагностирование пациентов с 

учётом интерпретации результатов 

инструментальных, лабораторных 

основных и дополнительных 

исследований. 
ОПК-4.н2 Установка диагноза с 

учетом действующей 

Международной статистической 

классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (МКБ), 

определение плана лечения. 
ОПК-4.н3 Оформление заключений 

с рекомендациями для пациента. 

ОПК-5. Способен ОПК-5.з1 Методы фармакологического ОПК-5.у1 Разрабатывать планы лечения пациентов в ОПК-5.н1 Назначение лечения 



 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность, 

осуществлять 

мероприятия по 

организации лечебного 

питания в медицинской 

организации 

и немедикаментозного лечения, 

классификация лекарственных средств, 

их механизмы действия, показания и 

противопоказания к назначению, 

совместимость, побочные эффекты и 

возможные осложнения. 
ОПК-5.з2 Особенности оказания 

медицинской помощи в неотложных 

ситуациях. 
ОПК-5.з3 Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание 

медицинской помощи населению, 

включая порядок оказания медицинской 

помощи по профилю «диетология». 
ОПК-5.з4 Клинические рекомендации 

при оказании медицинской помощи. 
ОПК-5.з5 Принципы составления 

перечня и количества продуктов, 

разрешенных для передачи пациентам, 

находящимся на лечении в медицинской 

организации. 
ОПК-5.з6 Принципы организации 

лечебного питания пациентов с учетом 

клинико-статистических групп 

заболеваний. 
ОПК-5.з7 Методы определения перечня 

стандартных диет для пациентов с 

учетом клинико-статистических групп 

заболеваний. 
ОПК-5.з8 Принципы составления 

перечня блюд лечебного питания, 

карточек-раскладок, семидневного 

меню стандартных, специальных и 

персонализированных диет, в том числе 

с включением специализированных 

пищевых продуктов: смесей белковых 

композитных сухих, витаминно-

минеральных комплексов. 
ОПК-5.з9 Методы организации 

производственного контроля работы 

пищеблока. 
ОПК-5.з10 Методы составления 

программы производственного 

контроля. 

соответствии с установленными стандартами оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

и протоколами. 
ОПК-5.у2 Обеспечивать устранение осложнений, 

побочных эффектов и нежелательных реакций, 

включая непредвиденные ситуации, возникающие в 

результате диагностических или лечебных процедур, а 

также при использовании лекарственных средств и 

медицинских изделий, и немедикаментозных методов. 
ОПК-5.у3 Обнаруживать и устранять осложнения, 

побочные реакции и нежелательные явления, в том 

числе непредвиденные. 
ОПК-5.у4 Организация лечебного питания пациентов 

с учетом заболевания и (или) состояния. 
ОПК-5.у5 Определение перечня стандартных диет. 
ОПК-5.у6 Назначение лечебных диет (стандартных, 

специальных или персонализированных), в том числе 

определение необходимости дополнительного 

применения специализированной пищевой продукции 

диетического лечебного питания, не входящей в состав 

стандартных лечебных диет. 
ОПК-5.у7 Назначение энтерального и (или) 

парентерального питания. 
ОПК-5.у8 Контроль ведения медицинских карт на 

соответствие назначаемых диет и этапности лечебного 

питания. 
ОПК-5.у9 Составление перечня блюд лечебного 

питания, подготовка карточек-раскладок блюд 

лечебного питания, в том числе с включением 

специализированных пищевых продуктов: смесей 

белковых композитных сухих, витаминно-

минеральных комплексов. 
ОПК-5.у10 Составление семидневного меню 

стандартных, специальных, персонализированных 

диет. 
ОПК-5.у11 Организация производственного контроля 

работы пищеблока и буфетной в медицинской 

организации. 
ОПК-5.у12 Составление программы 

производственного контроля работы пищеблока и 

буфетной в медицинской организации. 
ОПК-5.у13 Контроль качества продуктов при их 

поступлении на склад и пищеблок; требований к 

хранению и правильности хранения запаса продуктов. 

пациентам в соответствии с 

установленными стандартами, 

протоколами и клиническими 

рекомендациями, с учетом 

требований к медицинской помощи. 
ОПК-5.н2 Организация лечебного 

питания в медицинской организации 

в условиях дневного стационара. 
ОПК-5.н3  Организация лечебного 

питания в медицинской организации 

в стационарных условиях. 



 

ОПК-5.з11 Принципы контроля качества 

продуктов при их поступлении на склад 

и пищеблок; правила хранения запаса 

продуктов. 
ОПК-5.з12 Принципы контроля за 

правильностью закладки продуктов при 

приготовлении блюд лечебного 

питания. 
ОПК-5.з13 Методы контроля за 

правильностью закладки 

специализированных продуктов, в том 

числе смесей белковых композитных 

сухих и витаминно-минеральных 

комплексов. 
ОПК-5.з14 Методы контроля качества 

готовой пищи перед выдачей ее в 

отделения путем снятия пробы в каждый 

прием пищи. 
ОПК-5.з15 Методы контроля 

своевременности проведения 

предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников 

пищеблока и буфетных. 
ОПК-5.з16 Принципы организации и 

проведения контроля за организацией 

лечебного питания. 
ОПК-5.з17 Методы контроля за объемом 

потребностей в продуктах, в том числе 

специализированных, входящих в 

состав норм лечебного питания: смесей 

белковых композитных сухих, 

витаминно-минеральных комплексов. 
ОПК-5.з18 Методы контроля за 

планированием объемов закупок 

продуктов, в том числе и 

специализированных пищевых 

продуктов: смесей белковых 

композитных сухих, витаминно-

минеральных комплексов. 
ОПК-5.з19 Порядок проведения 

санитарно-просветительной работы по 

пропаганде здорового и лечебного 

питания среди сотрудников 

медицинской организации и пациентов. 

ОПК-5.у14 Контроль правильности закладки 

продуктов при приготовлении блюд лечебного 

питания. 
ОПК-5.у15 Контроль правильности закладки 

специализированных продуктов, в том числе смесей 

белковых композитных сухих и витаминно-

минеральных комплексов. 
ОПК-5.у16 Контроль качества готовой пищи перед 

выдачей ее в отделения путем снятия пробы в каждый 

прием пищи. 
ОПК-5.у17 Контроль своевременности проведения 

предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников пищеблока и буфетных. 
ОПК-5.у18 Организация и проведение санитарно-

просветительной работы по пропаганде здорового и 

лечебного питания среди сотрудников медицинской 

организации и пациентов. 
ОПК-5.у19 Контроль за имеющимся в медицинской 

организации объемом продуктов, в том числе 

специализированных продуктов, входящих в нормы 

лечебного питания: смесей белковых композитных 

сухих и витаминно-минеральных комплексов. 
ОПК-5.у20 Контроль за планированием объемов 

закупок продуктов, в том числе специализированных, 

входящих в состав норм лечебного питания: смесей 

белковых композитных сухих, витаминно-

минеральных комплексов. 



 

ОПК-6. Способен 

проводить  

и контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе 

при реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации 

или абилитации 

инвалидов 

ОПК-6.з1 Медицинские показания и 

противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий, с 

учетом диагноза, в соответствии с 

установленными порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями и стандартами 

медицинской практики. 
ОПК-6.з2 Регламентацию порядка 

организации мероприятий по 

медицинской реабилитации и 

санаторно-курортному лечению, в том 

числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов. 
ОПК-6.з3 Меры по предотвращению или 

устранению осложнений, побочных 

эффектов и нежелательных реакций, 

включая серьезные и непредвиденные, 

возникающие в ходе проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации. 

ОПК-6.у1 Определение показаний и 

противопоказаний, а также оценка эффективности и 

безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов с учетом заболеваний и/или 

состояний, в соответствии с действующими 

нормативными документами, клиническими 

рекомендациями и стандартами медицинской помощи. 
ОПК-6.у2 Разработка плана мероприятий по 

медицинской реабилитации и санаторно-курортному 

лечению, в том числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации инвалидов. 
ОПК-6.у3 Проведение работы по реализации 

индивидуальной программы медицинской 

реабилитации инвалидов. 

ОПК-6.н1 Проведение мероприятий 

по медицинской реабилитации и 

контроль их эффективности при 

заболеваниях и состояниях, включая 

реализацию индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов. 

ОПК-7.  Способен 

участвовать в 

проведении 

медицинской 

экспертизы в отношении 

пациентов 

ОПК-7.з1 Организационно-правовые 

основы медицинской экспертизы. 
ОПК-7.з2 Виды медицинской 

экспертизы, правила организации и 

деятельности врачебной комиссии. 
ОПК-7.з3 Сроки временной 

нетрудоспособности. 
ОПК-7.з4 Принципы проведения 

экспертизы временной медико-

социальной экспертизы. 
ОПК-7.з5 Правила оформления и 

выдачи документов, удостоверяющих 

временную нетрудоспособность. 

ОПК-7.у1 Оформлять документацию, необходимую 

для проведения медико-социальной экспертизы. 
ОПК-7.у2 Проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности пациентов, а также определение 

медицинских показаний к трудоустройству, переводу 

на облегченные условия труда, санаторно-курортное 

лечение. 
ОПК-7.у3 Работать в составе врачебной комиссии 

медицинской организации, осуществляющей 

экспертизу временной нетрудоспособности. 

ОПК-7.н1 Направление пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

на медико-социальную экспертизу. 
ОПК-7.н2 Проведение экспертизы 

временной нетрудоспособности в 

отношении пациентов. 

ОПК-10. Способен 

участвовать в оказании 

неотложной 

медицинской помощи 

при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства 

ОПК-10.з1 Методику систематического 

и всестороннего сбора жалоб и анамнеза 

у пациентов для выявления основных 

симптомов, факторов риска и 

особенностей заболевания. 
ОПК-10.з2 Состояния и клинические 

признаки, требующие немедленного 

оказания экстренной и неотложной 

ОПК-10.у1 Выявлять клинические признаки 

состояний, угрожающих жизни пациента (остановка 

сердца, дыхательная недостаточность, тяжелые 

травмы, аллергические реакции, острые нарушения 

мозгового кровообращения и другие критические 

состояния). 
ОПК-10.у2 Уметь быстро и правильно применять 

протоколы неотложной помощи, организовывать 

ОПК-10.н1 Обладает развитыми 

навыками комплексной оценки 

состояния пациентов, требующих 

срочного медицинского 

вмешательства, включая проведение 

быстрого и точного клинического 

осмотра, сбор анамнеза, анализ 

объективных данных, а также 



 

медицинской помощи, такие как острый 

инфаркт миокарда, инсульт, тяжелые 

травмы, анафилактический шок, 

затрудненное дыхание и другие 

жизнеугрожающие ситуации. 
ОПК-10.з3 Основные принципы 

организации работы службы скорой 

медицинской помощи, включая 

организацию маршрутизации вызовов, 

координацию действий бригад, 

эффективное использование 

транспортных средств и оборудования, а 

также взаимодействие с медицинскими 

учреждениями. 
ОПК-10.з4 Методику выполнения 

реанимационных мероприятий (техники 

сердечно-легочной реанимации (СРР), 

автоматической наружной 

дефибрилляции (АНД), а также другие 

неотложные вмешательства при 

асфиксии, остановке сердца, 

дыхательной недостаточности и иные 

критические состояния). 

мероприятия по стабилизации состояния пациента, 

обеспечивая его безопасность и подготовку к 

дальнейшему транспортированию и лечению. 
ОПК-10.у3 Выполнять реанимационные мероприятия, 

включающие сердечно-легочную реанимацию (СРР), 

автоматическую наружную дефибрилляцию (АНД), а 

также другие неотложные вмешательства при 

остановке сердца, дыхательной недостаточности и 

иных критических состояниях. 
ОПК-10.у4 Уметь быстро реагировать в экстренных 

ситуациях, следовать установленным алгоритмам 

действий, обеспечивать эффективное проведение 

мероприятий для восстановления жизненно важных 

функций организма и минимизации вероятности 

осложнений. 
ОПК-10.у5 Применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия в условиях неотложной 

медицинской помощи, включая подготовку и введение 

лекарственных средств, использование медицинских 

устройств и средств индивидуальной защиты. 
ОПК-10.у6 Уметь выбирать необходимые препараты и 

изделия в соответствии с протоколами и стандартами 

оказания неотложной помощи, учитывать особенности 

состояния пациента, дозировку и способ введения, 

обеспечивая безопасность и эффективность терапии в 

условиях экстренных ситуаций. 

использование дополнительных 

методов диагностики при 

необходимости. 
ОПК-10.н2 Навыки оказания 

квалифицированной неотложной и 

экстренной медицинской помощи в 

различных ситуациях, включая 

острую сердечную недостаточность, 

дыхательную недостаточность, 

травмы, острые состояния нервной 

системы, аллергические реакции и 

другие критические состояния. 
ОПК-10.н3 Навык командной 

работы и взаимодействия с 

командой скорой помощи и другими 

специалистами. 

 

Рабочая программа ординатуры по дисциплине устанавливает следующие профессиональные компетенции (далее – ПК): 

Наименование 

категории (группы) 

компетенций 

Код и наименование  

компетенций выпускника 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания Умения Навыки 

Оказание медицинской 

помощи пациентам 

ПК-1.  Способен при 

оказании медицинской 

помощи по профилю 

«диетология» проводить 

диагностику заболеваний и 

(или) состояний, с целью 

формирования плана 

диетотерапии 

 

ПК-1.з1 Методика осмотра и 

обследования пациентов. 

ПК-1.з2 Особенности регуляции и 

саморегуляции функциональных систем 

организма человека в норме и при 

патологии. 

ПК-1.з3 Методы клинической и 

параклинической диагностики 

заболеваний. 

ПК-1.з4 Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

ПК-1.у1 Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход за пациентом. 

ПК-1.у2 Интерпретация и анализ информации, 

полученной от пациентов (их законных 

представителей или лиц, осуществляющих уход за 

пациентом) при проведении консультирования. 

ПК-1.у3 Проведение первичного осмотра пациентов с 

оценкой состояния питания с учетом анатомо-

функциональных особенностей: визуального осмотра; 

физикального обследования (пальпации, перкуссии, 

ПК-1.н1 Проведение 

диагностики заболеваний и 

(или) состояний, с целью 

формирования плана 

диетотерапии в условиях 

дневного стационара. 

ПК-1.н2 Проведение 

диагностики заболеваний и 

(или) состояний, с целью 

формирования плана 



 

использованию современных методов 

диагностики. 

ПК-1.з5 Методика определения индекса 

массы тела. 

ПК-1.з6 Клиническая картина 

нарушений пищевого статуса, 

требующих проведения энтерального и 

(или) парентерального питания. 

ПК-1.з7 Методики оценки состояния 

питания пациента, рисков развития 

недостаточности питания. 

ПК-1.з8 Международная статистическая 

классификация болезней и проблем, 

связанных со здоровьем. 

ПК-1.з9 Методики определения 

индивидуальных пищевых потребностей 

пациента, в том числе в дополнительном 

питании. 

ПК-1.з10 Методики проведения анализа 

алиментарных рисков развития 

заболеваний. 

ПК-1.з11 Методы анализа 

эффективности назначенного пациенту 

лечебного питания, белковой коррекции 

и коррекции витаминного статуса в 

соответствии с заболеванием, стадией 

процесса и наличием осложнений. 

ПК-1.з12 Назначение лечебных диет, в 

том числе стандартных, специальных 

или персонализированных. 

ПК-1.з13 Принципы составления 

перечня и количества продуктов в 

домашних передачах для пациентов, 

находящихся на лечении в медицинской 

организации. 

ПК-1.з14 Клиническая картина, 

особенности течения осложнений у 

пациентов с алиментарно-зависимыми 

заболеваниями. 

ПК-1.з15 Методы организации 

лечебного питания пациентов с учетом 

клинико-статистических групп 

заболеваний. 

аускультации); измерение артериального давления; 

измерение сердечного пульса. 

ПК-1.у4 Использование медицинских изделий: 

калипера; глюкометра; аппарата для исследования 

компонентного состава тела (биоимпедансометрии). 

ПК-1.у5 Использование компьютерных программ 

оценки фактического питания, диагностического 

тестирования для выявления нарушений пищевого 

поведения, расчета индивидуальных лечебных 

рационов. 

ПК-1.у6 Проведение оценки тяжести состояния 

пациента. 

ПК-1.у7 Определение медицинских показаний для 

направления пациента для оказания медицинской 

помощи по профилю «диетология» в стационарных 

условиях или в условиях дневного стационара. 

ПК-1.у8 Определение индивидуальных пищевых 

потребностей пациента, в том числе в дополнительном 

питании. 

ПК-1.у9 Консультация пациентов по вопросам 

лечебного, профилактического и здорового питания. 

ПК-1.у10 Интерпретация и анализ результатов осмотра 

и физикального обследования пациентов. 

ПК-1.у11 Обоснование и планирование объема 

лабораторного и инструментального обследования 

пациентов. 

ПК-1.у12 Направление пациентов на 

инструментальное и лабораторное обследование. 

ПК-1.у13 Интерпретация и анализ результатов 

лабораторного исследования и инструментального 

обследования пациентов. 

ПК-1.у14 Оценка анатомо-функционального состояния 

органов и систем организма человека при заболеваниях 

у взрослых и детей. 

ПК-1.у15 Использование методики комплексного 

осмотра и обследования взрослых и детей с учетом их 

анатомо-функциональных особенностей. 

ПК-1.у16 Интерпретация и анализ результатов 

комплексного осмотра и обследования взрослых и 

детей с учетом анализа пищевого статуса пациентов. 

ПК-1.у17 Интерпретация и анализ результатов 

комплексного осмотра и обследования пациентов с 

отклонениями индекса массы тела с учетом их 

анатомо-функциональных особенностей. 

диетотерапии в стационарных 

условиях. 



 

ПК-1.з16 Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

проведению энтерального питания и 

парентерального питания. 

ПК-1.з17 Определение перечня 

лечебных рационов для пациентов с 

учетом клинико-статистических групп 

заболеваний. 

ПК-1.з18 Показания к использованию 

методов лабораторной диагностики для 

контроля пищевого статуса пациентов. 

ПК-1.з19 Клиническая картина 

состояний, требующих направления к 

врачам-специалистам. 

ПК-1.у18 Обоснование необходимости и объема 

инструментального обследования пациентов с риском 

развития алиментарных заболеваний. 

ПК-1.у19 Определение индивидуальных пищевых 

потребностей пациента, в том числе в дополнительном 

питании. 

ПК-1.у20 Анализ алиментарных рисков развития 

хронических заболеваний. 

ПК-1.у21 Обоснование необходимости направления 

пациентов с алиментарно-зависимыми заболеваниями 

или имеющих риск их развития на консультацию к 

врачам-специалистам. 

ПК-1.у22 Направление пациентов на консультацию к 

врачам-специалистам. 

ПК-1.у23 Консультирование врачей-специалистов 

отделений по вопросам организации лечебного 

питания. 

ПК-1.у24 Оценка тяжести состояния пациента с 

нарушениями пищевого статуса и оказание 

медицинской помощи. 

ПК-1.у25 Выявление клинических симптомов и 

синдромов развития белково-энергетической 

недостаточности у пациентов. 

ПК-1.у26 Выявление клинических проявлений 

нарушения пищевого статуса, способных вызвать 

тяжелые осложнения и (или) летальный исход, и 

применять меры для их устранения. 

ПК-1.у27 Применение методов дифференциальной 

диагностики заболеваний для назначения 

специального или персонализированного лечебного 

питания пациентам, с учетом действующей 

Международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем, в 

соответствии с оценкой пищевого статуса. 

ПК-1.у28 Оценка пищевого статуса пациента; 

исследование индекса массы тела, результатов 

биоимпедансометрии и соматометрии; расчет 

индивидуальной потребности в пищевых веществах; 

расчет индивидуальной потребности в белке, смесях 

белковых композитных сухих; расчет энтерального 

питания; мониторинг пищевого статуса пациента; 

оценка эффективности лечебного питания. 

ПК-1.у29 Назначение лечебной диеты (стандартной, 

специальной или персонализированной). 



 

ПК-1.у30 Проведение повторного осмотра пациентов 

для корректировки лечебного питания. 

ПК-1.у31 Выборочная проверка историй болезни на 

соответствие назначаемых диет и этапности лечебного 

питания. 

ПК-1.у32 Анализ эффективности лечебного питания, 

белковой коррекции лечебных рационов смесями 

белковыми композитными сухими, по показаниям - 

коррекции витаминного статуса пациентов витаминно-

минеральными комплексами. 

ПК-2.  Способен назначать 

лечебное питание, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность  при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

оказании паллиативной 

помощи 

ПК-2.з1 Принципы организации 

лечебного питания в медицинских 

организациях, в том числе при оказании 

паллиативной медицинской помощи. 

ПК-2.з2 Нормы лечебного питания. 

ПК-2.з3 Методы лечебного питания 

взрослых и детей, энтерального и 

парентерального питания, оценка 

пищевого статуса. 

ПК-2.з4 Правила назначения основных 

стандартных, специальных и 

персонализированных диет, 

медицинские показания и медицинские 

противопоказания к их назначению, в 

том числе при оказании паллиативной 

медицинской помощи. 

ПК-2.з5 Принципы и методы белковой 

коррекции лечебных рационов смесями 

белковыми композитными сухими, 

коррекции витаминного статуса 

пациентов витаминно-минеральными 

комплексами: медицинские показания и 

медицинские противопоказания, нормы 

введения в лечебный рацион смесей 

белковых композитных сухих и 

витаминно-минеральных комплексов. 

ПК-2.з6 Принципы и технологические 

карты приготовления блюд лечебного 

питания с включением смесей белковых 

композитных сухих и витаминно-

минеральных комплексов. 

ПК-2.з7 Данные о безопасности 

применения и результаты клинических 

ПК-2.у1 Разработка лечебных рационов с учетом 

необходимой белковой коррекции 

специализированными продуктами смесями 

белковыми композитными сухими и эффективной 

витаминизации на основе оценки пищевого статуса 

пациента. 

ПК-2.у2 Применение лечебных диет для проведения 

лечебного питания пациентов различных клинико-

статистических групп заболеваний, в том числе при 

оказании паллиативной медицинской помощи. 

ПК-2.у3 Составление перечня блюд лечебного 

питания, подготовка карточек-раскладок блюд 

лечебного питания, составление семидневного меню 

стандартных, специальных и персонализированных 

диет. 

ПК-2.у4 Обоснование выбора лечебной диеты 

(стандартной, специальной, персонализированной) для 

пациентов с острыми и хроническими заболеваниями и 

при оказании паллиативной медицинской помощи. 

ПК-2.у5 Определение оптимальной 

последовательности лечебного питания в зависимости 

от стадии заболевания, фазы (обострения, ремиссии) у 

пациентов с острыми и хроническими заболеваниями и 

при оказании паллиативной медицинской помощи. 

ПК-2.у6 Назначение лечебного питания пациентам с 

острыми и хроническими заболеваниями и при 

оказании паллиативной медицинской помощи с учетом 

нарушений пищевого статуса и потребности в 

основных пищевых веществах, проведение анализа 

эффективности лечебного питания. 

ПК-2.у7 Мониторинг эффективности и безопасности 

лечебного питания у пациентов с острыми и 

ПК-3.н1. Назначение 

лечебного питания, контроль 

его эффективности и 

безопасности при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе 

при оказании паллиативной 

помощи, в условиях дневного 

стационара. 

ПК-3.н2. Назначение 

лечебного питания, контроль 

его эффективности и 

безопасности при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе 

при оказании паллиативной 

помощи, в стационарных 

условиях. 



 

исследований эффективности 

специализированных пищевых 

продуктов смесей белковых 

композитных сухих и витаминно-

минеральных комплексов, технические 

регламенты, межгосударственные 

стандарты, национальные стандарты. 

ПК-2.з8 Принципы подбора и назначения 

продуктов, в том числе 

специализированных пищевых 

продуктов, а также смесей белковых 

композитных сухих и витаминно-

минеральных комплексов. 

ПК-2.з9 Принципы и методы 

персонализации лечебной диеты. 

ПК-2.з10 Принципы предоперационного 

лечебного питания и 

послеоперационного контроля пищевого 

статуса пациентов. 

ПК-2.з11 Принципы и методы лечебного 

питания, в том числе при оказании 

паллиативной медицинской помощи. 

ПК-2.з12 Правила приготовления блюд 

лечебного питания, составления 

лечебных диет, семидневных меню. 

ПК-2.з13 План лечебного питания 

пациентов с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины. 

ПК-2.з14 Правила назначения лечебного 

питания. 

ПК-2.з15 Принципы оценки 

эффективности и безопасности 

назначения лечебного питания для 

пациентов. 

ПК-2.з16 Медицинские показания и 

медицинские противопоказания для 

назначения искусственного 

(парентерального и энтерального), 

дополнительного питания. 

ПК-2.з17 Методы профилактики и 

лечения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций при 

применении диет, в том числе лечебного 

питания. 

хроническими заболеваниями и при оказании 

паллиативной медицинской помощи. 

ПК-2.у8 Оценка эффективности и безопасности 

лечебных диет, в том числе применяемых в лечебном 

питании специализированных продуктов. 

ПК-2.у9 Анализ нарушений пищевого статуса, расчет 

оценки индекса массы тела. 

ПК-2.у10 Расчет индивидуальных пищевых 

потребностей пациента, в том числе в дополнительном 

питании. 

ПК-2.у11 Расчет алиментарных рисков развития 

хронических заболеваний. 

ПК-2.у12 Коррекция нарушений пищевого статуса при 

проведении лечебного питания с применением 

специализированных пищевых продуктов смесей 

белковых композитных сухих и витаминно-

минеральных комплексов. 

ПК-2.у13 Разработка плана нутритивной поддержки 

пациентов при хирургическом лечении. 

ПК-2.у14 Разработка плана нутритивной поддержки 

послеоперационного ведения пациентов, проведение 

профилактики или лечения белково-энергетической 

недостаточности. 

ПК-2.у15 Назначение лечебной диеты, в том числе 

стандартной, специальной или персонализированной в 

соответствие с медицинскими показаниями и 

медицинскими противопоказаниями. 

ПК-2.у16 Применение методов белковой витаминной 

коррекции пищевых рационов смесями белковыми 

композитными сухими и витаминно-минеральными 

комплексами в соответствии с медицинскими 

показаниями и медицинскими противопоказаниями; 

определять нормы введения в лечебный рацион смесей 

белковых композитных сухих и витаминно-

минеральных комплексов. 

ПК-2.у17 Назначение дополнительной белковой 

коррекции пациентам с белково-энергетической 

недостаточностью. 

ПК-2.у18 Применение для формирования семидневных 

меню технологических карт приготовления блюд 

лечебного питания с включением смесей белковых 

композитных сухих и витаминно-минеральных 

комплексов. 



 

ПК-2.з18 Принципы и методы 

персонализированной коррекции 

пищевого рациона. 

ПК-2.з19 Способы предотвращения или 

устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в ходе лечебного питания. 

ПК-2.з20 Критерии эффективности 

лечебного питания, белковой коррекции 

пищевых рационов смесями белковыми 

композитными сухими, коррекции 

витаминного статуса витаминно-

минеральными комплексами. 

ПК-2.у19 Обеспечение безопасности применения 

лечебного питания, выполнение технических 

регламентов, национальных стандартов. 

ПК-2.у20 Проведение подбора и назначения 

продуктов, в том числе специализированных 

продуктов, витаминно-минеральных комплексов, для 

коррекции пищевого статуса и включения в лечебные 

рационы. 

ПК-2.у21 Разработка программы предоперационного 

лечебного питания и послеоперационного контроля 

пищевого статуса пациентов. 

ПК-2.у22 Составление лечебной диеты, семидневных 

меню стандартных, специальных и 

персонализированных диет. 

ПК-2.у23 Оценка эффективности и безопасности 

применения специализированных пищевых продуктов 

смесей белковых композитных сухих и витаминно-

минеральных комплексов, их пригодности для 

использования в качестве компонента приготовления 

готовых блюд. 

ПК-2.у24 Оценка результата лечебного питания и 

коррекции нарушений пищевого статуса, 

профилактика алиментарно-зависимых заболеваний. 

ПК-2.у25 Оценка эффективности и безопасности 

энтерального и парентерального питания. 

ПК-2.у26 Проведение работы по медико-

генетическому консультированию по вопросам 

назначения лечебного питания детям с орфанными 

заболеваниями. 

ПК-3. Способен назначать 

лечебное питание, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность при санаторно-

курортном лечении, в том 

числе при реализации 

индивидуальных программ 

медицинской реабилитации 

инвалидов 

ПК-3.з1 Нормативное правовое 

регулирование оказания медицинской 

помощи при санаторно-курортном 

лечении, включая порядок организации 

санаторно-курортного лечения. 

ПК-3.з2 Принципы лечебного питания 

при проведении реабилитации 

пациентов. 

ПК-3.з3 Основные принципы лечебного 

питания при проведении 

реабилитационных мероприятий 

(медицинских, социальных, 

профессиональных, психологических). 

ПК-3.у1 Определение медицинских показаний для 

назначения лечебного питания при санаторно-

курортном лечении. 

ПК-3.у2 Составление плана лечебного питания при 

проведении санаторно-курортного лечения. 

ПК-3.у3 Оценка эффективности и безопасности 

лечебного питания при проведении санаторно-

курортного лечения. 

ПК-3.у4 Разработка плана лечебного питания при 

проведении реабилитационных мероприятий для 

пациентов. 

ПК-3.у5 Организация лечебного питания при 

проведении санаторно-курортного лечения. 

ПК-3.н1. Назначение 

лечебного питания при 

санаторно-курортном лечении, 

в том числе при реализации 

индивидуальных программ 

медицинской реабилитации 

инвалидов. 

ПК-3.н2. Контроль 

эффективности и безопасности 

при санаторно-курортном 

лечении, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ медицинской 

реабилитации инвалидов. 



 

ПК-3.з4 Механизм воздействия 

лечебного питания при проведении 

реабилитационных мероприятий. 

ПК-3.з5 Методы профилактики и 

лечения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате лечебного 

питания при проведении мероприятий по 

медицинской реабилитации. 

ПК-3.з6 Медицинские показания и 

противопоказания к проведению 

мероприятий санаторно-курортном 

лечения. 

ПК-3.з7 Методы оценки эффективности 

и безопасности включения 

специализированных продуктов, в том 

числе сухих белковых композитных 

смесей и витаминно-минеральных 

комплексов, при проведении 

реабилитационных мероприятий у 

пациентов с социально значимыми и 

алиментарно-зависимыми 

заболеваниями. 

ПК-3.у6 Назначение лечебного питания при 

проведении санаторно-курортного лечения. 

ПК-3.у7 Проведение лечебного питания при 

проведении санаторно-курортном лечении. 

ПК-3.у8 Определение медицинских показаний для 

направления пациентов к врачам-специалистам для 

назначения и проведения санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации индивидуальной 

программы медицинской реабилитации или 

медицинской реабилитации инвалидов. 

ПК-3.у9 Направление пациентов к врачам-

специалистам для назначения и проведения 

мероприятий при санаторно-курортном лечении. 

ПК-3.у10 Оценка эффективности и безопасности 

лечебного питания при проведении санаторно-

курортного лечения; оценка эффективности и 

безопасности включения специализированных 

пищевых продуктов, в том числе смесей белковых 

композитных сухих и витаминно-минеральных 

комплексов, при проведении реабилитационных 

мероприятий у пациентов с социально-значимыми и 

алиментарно-зависимыми заболеваниями. 

ПК-3.у11 Проведение работы по реализации лечебного 

питания при реабилитации инвалидов. 

ПК-3.у12 Оценка эффективности и безопасности 

включения специализированных продуктов, в том 

числе смесей белковых композитных сухих и 

витаминно-минеральных комплексов, при проведении 

реабилитационных мероприятий у пациентов с 

социально-значимыми и алиментарно-зависимыми 

заболеваниями. 

ПК-3.у13 Составление и мониторинг выполнения 

плана мероприятий по санаторно-курортному лечению 

пациентов в части назначения лечебного питания. 

 

ПК-4 Способен при 

оказании медицинской 

помощи по профилю 

«диетология» назначать и 

контролировать 

эффективность мероприятий 

по профилактике, 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

ПК-4.з1 Нормативные правовые акты, 

регламентирующие порядки проведения 

диспансеризации и диспансерного 

наблюдения пациентов и здоровых лиц, 

правила организации и проведения 

программ лечебного и здорового 

питания. 

ПК-4.з2 Порядок диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

ПК-4.у1 Формирование программ здорового образа 

жизни, включая программы снижения потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств 

и психотропных веществ, оптимизации физической 

активности, рационального питания, нормализации 

индекса массы тела и в организациях для детей-сирот и 

детей, оставленных без попечения родителей. 

ПК-4.н1. Проведение 

санитарно-просветительной 

работы, направленной на 

формирование здорового 

образа жизни, в условиях 

дневного стационара. 

ПК-4.н2. Проведение 

санитарно-просветительной 

работы, направленной на 



 

гигиеническому 

просвещению населения 

хроническими заболеваниями и (или) 

состояниями. 

ПК-4.з3 Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

применению методов профилактики у 

пациентов с выявленными хроническими 

заболеваниями. 

ПК-4.з4 Принципы и особенности 

оздоровительных мероприятий среди 

пациентов с выявленными алиментарно-

зависимыми заболеваниями, 

хроническими заболеваниями, в 

развитии которых ведущую роль играет 

алиментарный фактор. 

ПК-4.з5 Формы и методы санитарно-

просветительной работы по 

формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе по реализации 

программ здорового питания. 

ПК-4.з6 Формы и методы санитарно-

просветительной работы среди 

пациентов (их законных 

представителей), здоровых лиц, 

медицинских работников по вопросам 

лечебного и здорового питания. 

ПК-4.з7 Основы здорового образа жизни, 

методы его формирования, основы 

здорового питания. 

ПК-4.з8 Принципы и особенности 

профилактики возникновения и 

прогрессирования алиментарно-

зависимых заболеваний, хронических 

заболеваний, в развитии которых 

ведущую роль играет алиментарный 

фактор. 

ПК-4.з9 Оценка эффективности и 

безопасности включения 

специализированных продуктов, в том 

числе смесей белковых композитных 

сухих и витаминно-минеральных 

комплексов, при проведении 

реабилитационных мероприятий у 

пациентов с социально-значимыми и 

ПК-4.у2 Проведение оздоровительных и санитарно-

просветительных мероприятий для населения с учетом 

возрастных групп, направленных на формирование 

здорового образа жизни. 

ПК-4.у3 Консультирование пациентов и здоровых 

людей по вопросам навыков здорового образа жизни, 

здорового питания, профилактики заболеваний. 

ПК-4.у4 Разработка и рекомендации программы 

лечебного и профилактического питания. 

ПК-4.у5 Назначение профилактических мероприятий 

пациентам с учетом факторов риска. 

ПК-4.у6 Проведение диспансерного наблюдения за 

пациентами с выявленными хроническими 

заболеваниями и (или) состояниями, имеющими 

факторы риска нарушения питания. 

ПК-4.у7 Проведение оздоровительных мероприятия 

среди пациентов с выявленными хроническими 

заболеваниями (питание, в том числе роль 

специализированных продуктов лечебного и 

профилактического питания, сон, режим дня, 

двигательная активность). 

ПК-4.у8 Разработка и реализация программ 

формирования здорового образа жизни, в том числе 

программ здорового питания. 

ПК-4.у9 Контроль за выполнением профилактических 

мероприятий. 

ПК-4.у10 Оценка эффективности и безопасности 

включения специализированных продуктов, в том 

числе смесей белковых композитных сухих и 

витаминно-минеральных комплексов, при проведении 

реабилитационных мероприятий у пациентов с 

социально-значимыми и алиментарно-зависимыми 

заболеваниями. 

ПК-4.у11 Оценка эффективности профилактической 

работы с населением. 

формирование здорового 

образа жизни, в стационарных 

условиях. 

ПК-4.н3. Контроль выполнения 

мероприятий по профилактике, 

формированию здорового 

образа жизни, санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения. 



 

алиментарно-зависимыми 

заболеваниями. 

ПК-4.з10 Формы и методы санитарно-

просветительной работы по 

формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ 

снижения потребления табака и 

алкоголя, борьбы с лишним весом, 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ. 



 

2. Содержание и объем дисциплины с указанием форм  

контроля и планируемых результатов обучения 

 

Объём дисциплины: 29 зачетных единиц / 1044 часа 
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1 семестр 720 
366 

354   
14 352 

Раздел 1.  Основы диетологии и 

организация лечебного питания в 

медицинской организации 

     

УК-1, УК-3, УК-

4, УК-5, ОПК-4, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-7, ОПК-10, 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 

 

 

 

 

 

 

Лекция: Организация оказания 

медицинской помощи по профилю 

«диетология» в Российской Федерации 

1 1    

1. Организация оказания медицинской 

помощи по профилю «диетология» в 

Россий-ской Федерации 

8  4 4  

Лекция: Нормальная и патологическая 

анатомия, физиология и патофизиология 

пищеварения 

1 1    

2. Нормальная и патологическая анатомия, 

физиология и патофизиология пищеваре-

ния 

8  4 4  

3. Микробиота кишечника 
8  4 4  

4. Воздействие лекарственных препаратов 

на физиологические процессы, связанные с 

пищеварением 

8  4 4  

5. Лечебное питание при применение 

лекарственных средств 
8  4 4  

6. Современные аспекты белкового 

обмена.Расчет потребности в белке для 

конкретного человека 

8  4 4  

7. Биохимия обмена липидов.Липиды и их 

роль в образовании гормонов 
8  4 4  

8. Биохимия и патобиохимия обмена 

углеводов.  
8  4 4  

Лекция: Анатомия эндокринной системы. 

Основы нейрогуморальной регуляции  
1 1    

9. Анатомия эндокринной системы. 

Основы нейрогуморальной регуляции 
8  4 4  

10. Современные технологии производства 

пищевых продуктов и приготовления блюд 
8  4 4  
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Лекция: Вопросы качества и 

безопасности. Гигиенические требования 

к продуктам питания.  

1 1    

11. Вопросы качества и безопасности. 

Гигие-нические требования к продуктам 

пита-ния. 

8  4 4  

12. Знакомство с работой пищевых 

предприятий 
8  4 4  

13. Требования к работникам, 

осуществляющим деятельность по 

изготовлению и обороту пищевых 

продуктов 

8  4 4  

14. Роль витаминов и микроэлементов в 

питании. Водорастворимые витамины 
8  4 4  

15. Роль витаминов и микроэлементов в 

питании. Жирорастворимые витамины 
8  4 4  

16. Биологические активные добавки 

(БАД) в диетологии. Главное о 

безопасности приема БАД 

8  4 4  

Лекция: Витаминно-минеральные 

комплексы в БАД. Баланс концентрации 

витаминов в БАД 

1 1    

17. Витаминно-минеральные комплексы в 

БАД. Баланс концентрации витаминов в 

БАД 

8  4 4  

Лекция: Организация питания взрослого 

населения. Номенклатура диет. 
1 1    

18. Организация питания взрослого 

населения. Номенклатура диет. 
8  4 4  

Лекция: Макронутриенты как основа 

рациона. Основные принципы составления 

рациона 

1 1    

20. Макронутриенты как основа рациона. 

Основные принципы составления ра-

циона 

8  4 4  

21. Основы лечебной кулинарии. 

Первичная обработка продуктов питания. 

Тепловая обработка продуктов питания. 

8  4 4  

22. Особенности технологии 

приготовления лечебных блюд, общие 

правила.  

8  4 4  
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23. Контроль качества приготовления 

лечебных блюд. 
8  4 4  

24. Выписка продуктов питания и учета 

ассигнований, отпускаемых на них. 
8  4 4  

25. Требования к пищеблокам, буфетам, 

транспортировке и хранению продуктов 

питания. 

8  4 4  

26. Питание и репродуктивное здоровье.  8  4 4  

27. Прегравидарная подготовка 8  4 4  

28. Питание беременных, рожениц, 

кормящих женщин, оценка нутритивного 

статуса и энергетических потребностей   

8  4 4  

29. Возможность применения БАД у 

беременных. Составление 

сбалансированного рациона в период 

беременности и лактации 

8  4 4  

30. Контроль массы тела во время 

беременности, особенности питания при 

гестозах и других заболеваниях и 

состояниях беременных женщин. 

8  4 4  

31. Питание детей первого года жизни, 

грудное вскармливание. Концепция 

«питание в первые 1000 дней жизни». 

8  4 4  

32. Смешанное и искусственное 

вскармливание. Виды смесей для детского 

питания. 

8  4 4  

33. Введение прикорма. Трудности.  8  4 4  

34. Пищевая аллергия у детей первого 

года жизни. 
8  4 4  

35. Алиментарнозависимые дефицитные 

состояния у детей. Профилактика и 

диетическая коррекция 

алиментарнозависимых состояний 

8  4 4  

36. Составление меню при 

алиментарнозависимых состояниях у детей 
8  4 4  

37. Витамины, необходимые для 

гармоничного развития ребенка 
8  4 4  

38. Питание детей дошкольного и 

школьного возраста 
8  4 4  
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39. Основные принципы рационального 

питания детей, больных сахарным 

диабетом 

8  4 4  

40. Организация питания детей с 

избыточной массой тела и ожирением. 

Составление рациона питания детей с 

ожирением 

8  4 4  

41. Метаболический синдром у детей. 8  4 4  

42. Роль витаминов и минеральных 

веществ в поддержании здоровья детей 
8  4 4  

43. Лечебное питание при синдроме 

мальабсорции у детей  
8  4 4  

44. Гликогеновая болезнь. Лечебное 

питание как часть терапии гликогенозов 
8  4 4  

45. Муковисцидоз. Диетотерапия у 

пациентов с муковисцидозом 
8  4 4  

46. Наследственные заболевания: 

фенилкетонурия, галактоземия, 

гомоцистенурия. Принципы диетотерапии  

8  4 4  

47. Нутритивная поддержка женщин в 

перименопаузальный период. 
8  4 4  

48. Перименопауза. Проблемы, связанные 

с эстрогендефицитом 
8  4 4  

49. Составление сбалансированного 

рациона для женщин в перименопаузе 
8  4 4  

50. БАД для здоровья костно-мышечной 

системы.  
8  4 4  

51. Профилактика остеопороза 

(медикаментозная и немедикаментозная) 
8  4 4  

52. Изменение метаболических процессов 

и работы органов в процессе старения 

организма.  

8  4 4  

53. Роль рационального питания в 

увеличении продолжительности жизни 
8  4 4  

54. Питание пожилых: физиологические 

особенности пищеварительной системы, 

оценка состояния питания, факторы, 

влияющие на недоедание 

8  4 4  

55. Питание в экстремальных условиях.  8  4 4  

56. Питание спортсменов. 8  4 4  
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57. Оценка пищевого статуса как базовой 

основы назначения диетотерапии. 
8  4 4  

58. Метод оценки фактического питания 

пациента. Метод 24-часового 

воспроизведения.   

8  4 4  

Лекция: Методы оценки нутритивного 

статуса.   
1 1    

59. Методы оценки нутритивного статуса.   8  4 4  

Лекция: Физикальный осмотр. 

Антропометрические измерения и анализ 

состава тела пациента: масса, состав, 

антропометрические измерения. 

1 1    

60.Физикальный осмотр. Антропометри-

ческие измерения и анализ состава те-ла 

пациента: масса, состав, антропо-

метрические измерения. 

8  4 4  

Лекция: Биоимпедансный анализ состава 

тела человека. Методика, интерпретация 

результатов. 

1 1    

61. Биоимпедансный анализ состава тела 

че-ловека. Методика, интерпретация 

резуль-татов. 

8  4 4  

62. Биоимпедансный анализ состава тела у 

спортсменов. Методика, интерпретация 

результатов. 

8  4 4  

63. Характеристики ожирения. 8  4 4  

64. Недостаточность питания. Саркопения, 

кахексия. 
8  4 4  

Лекция: Лабораторные методы. 

Иммунологические показатели. 
 1    

65. Лабораторные методы. Иммунологиче-

ские показатели. 
8  4 4  

66. Функциональные исследования. 

Медицинские изделия, применяемые для 

оценки состояния пациента. 

8  4 4  

67. Комплексные методы оценки 

пищевого статуса, в том числе с 

использованием компьютерных программ. 

8  4 4  

68. Клинические проявления и 

диагностика нарушений 

функционирования органов пищеварения 

8  4 4  
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69. Нутритивная поддержка, принципы. 8  4 4  

70. Энтеральное питание, показания и 

противопоказания. Обеспечение, 

оснащение, режимы энтерального питания 

в медицинской организации 

8  4 4  

71. Смеси для энтерального питания: их 

состав, виды и формы.  
8  4 4  

72. Контроль при проведении 

энтерального питания, осложнения и их 

профилактика. 

8  4 4  

73. Парентеральное питание, показания и 

противопоказания, обеспечение и 

оснащение. 

8  4 4  

74. Основные характеристики растворов, 

донаторы энергии, витамины и 

минеральные вещества.  

8  4 4  

75. Контроль при проведении 

парентерального питания, осложнения и 

их профилактика.  

8  4 4  

76. Специализированные пищевые 

продукты. Специализированные продукты 

для питания спортсменов 

8  4 4  

77. Функциональные и обогащенные 

пищевые продукты. 
8  4 4  

78. Фитокомпоненты в БАД 8  4 4  

79. Разгрузочные диеты. 8  4 4  

Лекция: Нетрадиционное питание: 

вегетарианское, раздельное питание. 
1 1    

80. Нетрадиционное питание: вегетариан-

ское, раздельное питание. 
8  4 4  

81. Специализированные продукты 

лечебного питания, включенные в нормы 

лечебного питания: смеси белковые 

композитные сухие, витаминно-

минеральные комплексы. 

8  4 4  

82. Основные характеристики 

минеральных вод, общая минерализация 

воды, ионный, газовый состав, 

органические вещества, активная реакция 

среды, температура, радиоактивность. 

8  4 4  
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Лекция: Классификация минеральных вод. 

Механизм действия при питьевом 

лечении, применение бутылочной формы.  

1 1    

83. Классификация минеральных вод. 

Меха-низм действия при питьевом 

лечении, применение бутылочной формы. 

8  4 4  

84. Методики лечения минеральными 

водами.   
8  4 4  

85. Воздействие рациона на работу мозга, 

поведенческие реакции, способность к 

запоминанию и механизмы поддержания 

баланса питательных веществ и энергии в 

организме. 

8  4 4  

86. Работа с целью и мотивацией клиентов 

при снижении веса и изменении пищевых 

привычек 

8  4 4  

87. Принципы эффективной работы с 

клиентом при изменении пищевого 

поведения 

8  4 4  

Лекция: Остеопороз и остеопения. 

Дефицит витамина Д 
1 1    

88. Психология пищевого поведения.  

Рубежный контроль по разделу 1.  

Зачет. 

10  4 6  

2 семестр 324 
182 

106   
14 168 

Раздел 2. Клиническая диетология      

УК-1, УК-3, УК-

4, УК-5, ОПК-4, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-7, ОПК-10, 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 

 

1. Определение состояния пациента при 

заболеваниях желудочно-кишечного 

тракта, постановка или подтверждение 

диагноза. 

6  4 2  

Лекция: Определение плана 

обследования для уточнения клинического 

диагноза и назначения диетотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях 

желудочно-кишечного тракта 

 1    

2. Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях 

желудочно-кишечного тракта 

6  4 2  
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3. Определение состояния пациента при 

заболеваниях и (или) состояниях 

гепатобилиарной системы и 

поджелудочной железы, постановка или 

подтверждение диагноза.  

6  4 2  

4. Назначение индивидуального плана 

диетотерапии с учётом назначения 

лечебного питания в период обострения 

заболевания, в восстановительный период 

и в период ремиссии при заболеваниях и 

(или) состояниях гепатобилиарной 

системы и поджелудочной железы 

6  4 2  

5. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет. 

6  4 2  

6. Составление семидневного меню для 

пациентов с заболеваниями 

пищеварительной системы 

6  4 2 
О, 

СЗ 

Лекция: Определение состояния пациента 

при заболеваниях и (или) состояниях 

сердечно-сосудистой системы, 

постановка или подтверждение диагноза. 

Оценка пищевого статуса как базовой 

основы назначения диетотерапии. 

1 1    

7. Назначение индивидуального плана 

диетотерапии с учётом назначения 

лечебного питания в период обострения 

заболевания, в восстановительный период 

и в период ремиссии при заболеваниях и 

(или) состояниях сердечно-сосудистой 

системы 

6  4 2  

8. Составление семидневного меню для 

пациентов с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы 

6  4 2 
О,

СЗ 

Лекция: Определение состояния пациента 

при заболеваниях и (или) состояниях почек 

и мочевыводящих путей, постановка или 

подтверждение диагноза.Оценка 

пищевого статуса как базовой основы 

назначения диетотерапии. 

1 1    
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9. Определение состояния пациента при за-

болеваниях и (или) состояниях почек и мо-

чевыводящих путей, постановка или под-

тверждение диагноза.Оценка пищевого 

статуса как базовой основы назначения 

диетотерапии. 

6  4 2  

10. Назначение индивидуального плана 

диетотерапии с учётом назначения 

лечебного питания в период обострения 

заболевания, в восстановительный период 

и в период ремиссии при заболеваниях и 

(или) состояниях почек и мочевыводящих 

путей 

6  4 2  

Лекция: Определение состояния пациента 

при заболеваниях и (или) состояниях 

эндокринной системы и нарушениях 

обмена веществ, постановка или 

подтверждение диагноза. 

1 1    

11. Определение состояния пациента при 

заболеваниях и (или) состояниях 

эндокринной системы и нарушениях 

обмена веществ, постановка или под-

тверждение диагноза. 

6  4 2  

Лекция: Оценка пищевого статуса как 

базовой основы назначения диетотерапии 

у пациентов с ожирением. Определение 

плана обследования для уточнения 

клинического диагноза и назначения 

диетотерапии. 

1 1    

12. Оценка пищевого статуса как базовой 

ос-новы назначения диетотерапии у 

пациен-тов с ожирением. Определение 

плана об-следования для уточнения 

клинического диагноза и назначения 

диетотерапии. 

6  4 2  

13. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет у пациентов с ожирением 

6  4 2  

Лекция: Оценка пищевого статуса как 

базовой основы назначения диетотерапии 
1 1    
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у пациентов с метаболическим синдромом. 

Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии. 

14. Оценка пищевого статуса как базовой 

ос-новы назначения диетотерапии у 

пациен-тов с метаболическим синдромом. 

Опре-деление плана обследования для 

уточне-ния клинического диагноза и 

назначения диетотерапии. 

6  4 2  

15. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет у пациентов с метаболическим 

синдромом. 

6  4 2  

16. Составление семидневного меню для 

пациентов с ожирением  
6  4 2 О 

Лекция: Оценка пищевого статуса как 

базовой основы назначения диетотерапии 

у пациентов с сахарным диабетом 1 типа. 

Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии. 

1 1    

17. Оценка пищевого статуса как базовой 

основы назначения диетотерапии у пациен-

тов с сахарным диабетом 1 типа. Опреде-

ление плана обследования для уточнения 

клинического диагноза и назначения дие-

тотерапии. 

6  4 2  

18. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет у пациентов с сахарным диабетом 1 

типа.  

66  4 2  

Лекция: Оценка пищевого статуса как 

базовой основы назначения диетотерапии 

у пациентов с сахарным диабетом 2 типа. 

Определение плана обследования для 

1 1    
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уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии. 

19. Оценка пищевого статуса как базовой 

основы назначения диетотерапии у 

пациентов с сахарным диабетом 2 типа. 

Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии. 

6  4 2  

20. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет у пациентов с сахарным диабетом 2 

типа.  

6  4 2  

Лекция: Определение плана 

обследования для уточнения клинического 

диагноза и назначения диетотерапии у 

пациентов с осложнениями сахарного 

диабета 1 и 2 типов. 

1 1    

21. Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и назна-

чения диетотерапии у пациентов с 

осложнениями сахарного диабета 1 и 2 

типов. 

6  4 2  

22. Оценка пищевого статуса как базовой 

основы назначения диетотерапии у 

пациентов с заболеваниями щитовидной 

железы. Определение плана 

обследования для уточнения клинического 

диагноза и назначения диетотерапии. 

6  4 2  

23. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет у пациентов с заболеваниями 

щитовидной железы 

6  4 2  

24. Составление семидневного меню для 

пациентов с заболеваниями органов 

эндокринной системы 

6  4 2 
О,

СЗ 

Лекция: Определение плана 

обследования для уточнения клинического 
1 1    
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диагноза и назначения диетотерапии у 

пациентов с остеопорозом. 

25. Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии у пациентов с 

остеопорозом. 

6  4 2  

26. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет у пациентов с остеопорозом. 

6  4 2  

Лекция: Определение плана 

обследования для уточнения клинического 

диагноза и назначения диетотерапии у 

пациентов с подагрой 

1 1    

27. Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и назна-

чения диетотерапии у пациентов с по-

дагрой 

6  4 2  

28. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет у пациентов с подагрой 

6  4 2  

29.Составление семидневного меню для 

пациентов с заболеваниями опорно-

двигательного аппарата 

 

6  4 2 
О, 

СЗ 

Лекция: Определение состояния пациента 

при заболеваниях и (или) состояниях 

органов дыхания, постановка или 

подтверждение диагноза. 

1 1    

Лекция: Определение плана 

обследования для уточнения клинического 

диагноза и назначения диетотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях органов 

дыхания.   

1 1    

30. Назначение индивидуального плана 

диетотерапии с учётом назначения 

лечебного питания в период обострения 

заболевания, в восстановительный период 

6  4 2  
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и в период ремиссии.при заболеваниях и 

(или) состояниях органов дыхания 

31. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет.при заболеваниях и (или) состояниях 

органов дыхания 

6  4 2  

Лекция: Определение состояния пациента 

при генетических, врожденных и редких 

(орфанных) заболеваниях и (или) 

состояниях, постановка или 

подтверждение диагноза 

1 1    

32. Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии при 

генетических, врожденных и редких 

(орфанных) заболеваниях и (или) 

состояниях 

6  4 2  

33. Назначение индивидуального плана 

диетотерапии с учётом назначения 

лечебного питания в период обострения 

заболевания, в восстановительный период 

и в период ремиссии. 

6  4 2  

34. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет. 

6  4 2  

35. Определение состояния пациента при 

онкологических заболеваниях, постановка 

или подтверждение диагноза. 

6  4 2  

36. Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии при 

онкологических заболеваниях.  

6  4 2  

37. Назначение индивидуального плана 

диетотерапии с учётом назначения 

лечебного питания в период обострения 

заболевания, в восстановительный период 

6  4 2  
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и в период ремиссии при онкологических 

заболеваниях 

38. Порядок включения 

специализированных продуктов лечебного 

питания в состав диет, нормы лечебного 

питания, индивидуальный расчет 

потребности для персонализированных 

диет при онкологических заболеваниях. 

6  4 2  

39. Определение состояния при 

инфекционных заболеваниях и при 

неблагоприятных воздействиях 

окружающей среды, постановка или 

подтверждение диагноза. 

6  4 2  

40. Определение плана обследования для 

уточнения клинического диагноза и 

назначения диетотерапии при 

инфекционных заболеваниях и при 

неблагоприятных воздействиях 

окружающей среды.  

6  4 2  

41. Назначение индивидуального плана 

диетотерапии с учётом назначения 

лечебного питания в период обострения 

заболевания, в восстановительный период 

и в период ремиссии. Рубежный контроль 

по разделу 3. 

6  4 2 
О, 

Т 

Раздел 3. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
     

 1. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме. Рубежный контроль по 

разделу 3. 

  4  Т 

Экзамен 36      

ИТОГО 1044 
24 524 

460   
548 

 

*О – устный и письменный опрос, Т – тестирование, СЗ – решение ситуационных задач, ПН – оценка 

практических навыков. 

3. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

3.1. Перечень рекомендуемой литературы 

 

Основная учебная литература: 



 

1. Нутрициология и клиническая диетология : национальное руководство / под ред. 

В.А. Тутельяна, Д. Б. Никитюка. 3-е изд., перераб. и доп. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2026. 1040 с. URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970495926.html   

2. Приложение к национальному руководству «Нутрициология и клиническая 

диетология» /под ред. В.А. Тутельяна, Д.Б. Никитюка. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020.URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453520-EXT.html   

3. Стандарты лечебного питания. URL: https://www.rosmedlib.ru/book/MIR002985.html  
 

Дополнительная учебная литература: 

1. Барановский А.Ю.   Искусственное питание больных / А.Ю. Барановский, И.Я. 

Шапиро. СПб. : ФОЛИАНТ, 2000. 160 с. 

2. Здоровое питание: роль БАД / В.А. Тутельян, Г.Г. Онищенко, К.Г. Гуревич, А.В. 

Погожева. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970479872.html   

3.2. Перечень электронных ресурсов 

 Электронные библиотечные системы и ресурсы, профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы: 

– Рубрикатор клинических рекомендаций: https://cr.minzdrav.gov.ru 

– Методический центр аккредитации: https://fmza.ru 

– ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс «Консультант 

студента» является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через 

сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам. Доступ неограничен (после 

авторизации): https://www.studentlibrary.ru 

– ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные журналы 

и другой электронный контент. Доступ неограничен (после авторизации): https://e.lanbook.com 

– Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит библиографические 

описания отечественных и зарубежных изданий из фонда библиотеки университета, а также 

электронные издания, используемые для информационного обеспечения образовательного и 

научно-исследовательского процесса университета. Доступ неограничен (после авторизации): 

https://lib.rzgmu.ru 

– Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» – ресурс предоставляет 

достоверную профессиональную информацию для широкого спектра врачебных специальностей в 

виде периодических изданий, книг, новостной информации и электронных обучающих модулей для 

непрерывного медицинского образования. Доступ с ПК Центра развития образования: 

https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x 

– «Большая медицинская библиотека» (БМБ) В рамках проекта сформировано единое 

электронное образовательное пространство медицинских вузов России и стран СНГ. Безвозмездный 

доступ предоставляется участникам проекта к ресурсам БМБ (учебникам и пособиям, 

интерактивным тестам и медиаконтенту): https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/ 

– Официальный интернет-портал правовой информации. Открытый доступ: 

http://www.pravo.gov.ru 

– Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой государственной 

информационной системы в сфере здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 

рекомендации (протоколы лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую 

практику наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, в том числе 

лекарственных средств; электронный каталог научных работ по медицине и здравоохранению; 

журналы и другие периодические издания, публикующие медицинские статьи и монографии, 

ориентированные на специалистов в различных областях здравоохранения; электронные книги, 

учебные и справочные пособия по различным направлениям медицинской науки; уникальные 
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редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие историческую и научную ценность. 

Открытый доступ: https://femb.ru 

– MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, включающий в 

себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, календарь медицинских событий, биржу 

труда, доски объявлений, каталоги медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и 

психологические тесты. Открытый доступ: http://www.medlinks.ru 

– Медико-биологический информационный портал. Открытый доступ: 

http://www.medline.ru 

– DoctorSPB.ru – информационно-справочный портал о медицине, здоровье. На сайте 

размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и методические пособия, рефераты 

и историй болезней для студентов и практикующих врачей. Открытый доступ: https://doctorspb.ru 

– Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к электронной базе 

данных российских научных рецензируемых журналов организован в многопользовательском 

режиме, без ограничения числа одновременных подключений к ресурсу и предоставляет 

возможность частичного копирования данных и распечатки. Открытый доступ: https://journals.eco-

vector.com/index/search/category/784 

– БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в рамках 

определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов представлены в форматах html, pdf. 

Открытый доступ: https://eivis.ru/basic/details 

– Журнал «Вестник Современной Клинической Медицины», в котором содержатся статьи 

медицинской направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, организация 

здравоохранения. Открытый доступ: http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

 

4. Материально-техническое обеспечение 

Реализация дисциплины (модуля) обеспечивается материально-технической базой 

Университета в соответствии с действующими санитарно-противоэпидемическими и 

противопожарными правилами и нормами. 

Перечень материально-технического обеспечения включает: 

– аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинаров, групповых и 

индивидуальных консультаций, оснащенные мультимедийными средствами обучения, 

комплектами демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий; 

– помещения для симуляционного обучения, оборудованные фантомной, 

имитационной и симуляционной техникой, типовыми наборами профессиональных моделей в 

количестве, позволяющем обучающимся индивидуально осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью; 

– помещения для оказания медицинской помощи пациентам, в том числе связанные с 

медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным оборудованием и 

медицинскими изделиями, необходимыми для соответствующего медицинского профиля, а также 

расходными материалами в количестве, достаточном для индивидуального освоения практических 

навыков обучающимися; 

– помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде Университета. 

Практическая подготовка обучающихся также обеспечивается путем их участия в 

осуществлении медицинской деятельности на основании договора об организации практической 

подготовки, типовая форма которого утверждена приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 30.06.2016 N 435н, и осуществляется в медицинских организациях и иных 

организациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации, имеющих лицензию на медицинскую деятельность, предусматривающую выполнение 

работ (оказание услуг), соответствующих видам профессиональной деятельности, 

https://femb.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
https://doctorspb.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html


 

предусмотренных образовательной программой. Договор содержит перечень необходимых для 

организации практической подготовки специализированных помещений, медицинской техники 

(оборудования). 


