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Учебный план1

N 
п/п

Наименования модулей, тем, 
разделов практики

Количество часов (трудоемкость)

всего в том числе по видам учебной деятельности

лек
ции

занятия семинарского 
типа (семинары, 

практические занятия, 
практикумы, 

лабораторные работы, 
коллоквиумы и иные 
аналогичные занятия)

прак
тика

аттес
тация

все
го

в том числе

практи
ческая 
подгот
овка

возможно 
использовани
е ЭО и ДОТ

1 Модуль 1. Основы оказания 
психиатрической помощи населению

18 8 8 4 2 0 2

1.1 Основы организации 
здравоохранения в Российской 
Федерации. Оказание медицинской 
помощи населению по профилю 
"психиатрия"

6 4 2 2 0 0 0

1.2 Нормативно-правовые основы 
оказания психиатрической помощи. 
Экспертиза в психиатрии

6 4 2 2 0 0 0

1.3 Этические аспекты оказания 
психиатрической помощи

4 0 4 0 2 0 0

1.4 Промежуточная аттестация по 
модулю 1

2 0 0 0 0 0 2

2 Модуль 2. Диагностика психических 
расстройств

60 16 42 14 10 0 2

2.1 Клинико-психопатологическое 
исследование. Психометрическое 

12 2 10 6 2 0 0

1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" (далее - Федеральный закон N 273-ФЗ); пункт 11 Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 
программам.

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=510818&date=26.02.2026&dst=100035&field=134
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исследование

2.2 Лабораторные, инструментальные, 
генетические методы исследования в 
психиатрии

6 2 4 2 2 0 0

2.3 Общая психопатология 40 12 28 6 6 0 0

2.4 Промежуточная аттестация по 
модулю 2

2 0 0 0 0 0 2

3 Модуль 3. Частная психиатрия
138 24

11
2

42 30 0 2

3.1 Этиопатогенез и классификация 
психических расстройств

6 2 4 0 4 0 0

3.2 Органические, включая 
симптоматические, психические 
расстройства

18 2 16 6 4 0 0

3.3 Расстройства шизофренического 
спектра

24 4 20 8 4 0 0

3.4 Аффективные расстройства 24 4 20 8 4 0 0

3.5 Тревожные, связанные со стрессом и 
соматоформные расстройства

18 2 16 6 4 0 0

3.6 Расстройства питания, расстройства 
пищевого поведения

6 2 4 2 2 0 0

3.7 Умственная отсталость в зрелом 
возрасте

12 2 10 4 2 0 0
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3.8 Расстройства личности и поведения 
в зрелом возрасте

18 2 16 6 4 0 0

3.9 Расстройства сексуальной сферы 10 4 6 2 2 0 0

3.10 Промежуточная аттестация по 
модулю 3

2 0 0 0 0 0 2

4 Модуль 4. Терапия, психосоциальная 
реабилитация, профилактика 
психических расстройств

114 24 88 40 22 0 2

4.1 Фармакотерапия психических 
расстройств

30 6 24 8 8 0 0

4.2 Побочное действие и осложнения 
психофармакотерапии. Способы 
преодоления резистентности к 
лекарственным препаратам

12 2 10 6 0 0 0

4.3 Принципы лечения психических 
расстройств и расстройств 
поведения, с учетом возрастных 
особенностей и 
соматоневрологического состояния

12 2 10 6 0 0 0

4.4 Нелекарственные методы терапии 
пациентов с психическими 
расстройствами

12 4 8 4 4 0 0

4.5 Основные подходы и методы 
психотерапии

12 4 8 4 0 0 0
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4.6 Основы медицинской реабилитации. 
Психосоциальная реабилитация

12 2 10 4 2 0 0

4.7 Общественная безопасность лиц с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения

12 2 10 4 4 0 0

4.8 Профилактика психических 
расстройств

10 2 8 4 4 0 0

4.9 Промежуточная аттестация по 
модулю 4

2 0 0 0 0 0 2

5 Модуль 5. Специальные 
направления в психиатрии

54 16 36 12 14 0 2

5.1 Этнокультуральные факторы и 
психическое здоровье. 
Этнопсихиатрия

6 2 4 0 2 0 0

5.2 Основы суицидологии 12 4 8 2 6 0 0

5.3 Психиатрическая помощь при 
чрезвычайных ситуациях

18 4 14 4 4 0 0

5.4 Основы наркологии. Психические и 
поведенческие расстройства 
вследствие употребления 
психоактивных веществ

12 6 6 2 2 0 0

5.5 Основы клинической неврологии 4 0 4 4 0 0 0

5.6 Промежуточная аттестация по 
модулю 5

2 0 0 0 0 0 2
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6 Модуль 6. Основы детской и 
подростковой психиатрии

30 10 18 6 4 0 2

6.1 Возрастной фактор в формировании 
психических расстройств

6 2 4 0 2 0 0

6.2 Расстройства развития речи, 
интеллекта, учебных навыков

6 2 4 2 0 0 0

6.3 Расстройства аутистического 
спектра

6 2 4 2 0 0 0

6.4 Расстройства поведения и эмоций, 
синдром дефицита внимания и 
гиперактивности. Расстройства, 
связанные с тревогой и страхом в 
детском возрасте. Тики и вокализмы. 
Расстройства естественных 
отправлений

10 4 6 2 2 0 0

6.5 Промежуточная аттестация по 
модулю 6

2 0 0 0 0 0 2

7 Модуль 7. Психические 
расстройства позднего возраста, 
клинические и терапевтические 
аспекты

24 8 14 4 2 0 2

7.1 Биопсихосоциальные аспекты 
геронтопсихиатрии

6 2 4 0 2 0 0

7.2 Когнитивные расстройства позднего 
возраста

6 2 4 2 0 0 0
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7.3 Психозы у пациентов пожилого 
возраста

6 2 4 2 0 0 0

7.4 Эмоциональные и поведенческие 
расстройства у пациентов пожилого 
возраста

4 2 2 0 0 0 0

7.5 Промежуточная аттестация по 
модулю 7

2 0 0 0 0 0 2

8 Модуль 8. Практика 90 0 0 0 0 88 2

8.1 Оказание психиатрической помощи 
в амбулаторных условиях и условиях 
дневного стационара

42 0 0 0 0 42 0

8.2 Оказание психиатрической помощи 
в стационарных условиях

46 0 0 0 0 46 0

8.3 Промежуточная аттестация по 
модулю 8

2 0 0 0 0 0 2

9 Модуль 9. Оказание медицинской 
помощи в экстренной форме

42 6 34 0 0 0 2

9.1 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

40 6 34 0 0 0 0

9.2 Промежуточная аттестация по 
модулю 9

2 0 0 0 0 0 2

10 Итоговая аттестация 6 0 0 0 0 0 6

Итого часов (трудоемкость) 576 112 35 122 84 88 24
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