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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Место практики в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена:  

Программа практики УП.01 Оказание медицинских услуг по уходу является частью 
профессионального цикла программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 31.02.01. Лечебное дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики: 

В рамках программы практики у обучающихся формируются следующие компетенции, 

показателями освоения компетенций являются полученные знания, умения и навыки. 

Общие компетенции: 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 



профессиональной 

деятельности 

поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства 

для решения профессиональных задач 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе 

с использованием цифровых средств 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы 

деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе  

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сообщений 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и 

сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной 



деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

Профессиональные компетенции: 

Вид деятельности Код и наименование 

компетенции 
Планируемые результаты обучения 

Осуществление 

профессионального 

ухода за 

пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных объектов 

и медицинских отходов; 

 

Умения: согласовывать действия с 

медицинским персоналом медицинской 

организации при перемещении, 

транспортировке материальных объектов 

и медицинских отходов 

рационально использовать специальные 

транспортные средства перемещения 

удалять медицинские отходы с мест 

первичного образования и перемещать в 

места временного хранения 

производить транспортировку 

материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований 

инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического 

режима 

обеспечивать сохранность перемещаемых 

объектов в медицинской организации 

производить герметизацию упаковок и 

емкостей однократного применения с 

отходами различных классов опасности 

использовать упаковку (пакеты, баки) 

однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора 

отходов с учетом класса опасности 

правильно применять средства 

индивидуальной защиты 

производить гигиеническую обработку 

рук. 

Знания: виды упаковок (емкостей), 

контейнеров для материальных объектов и 

медицинских отходов, правила 

герметизации упаковок для отходов 

различного класса опасности 

средства и способы перемещения и 

транспортировки материальных объектов, 

медицинских отходов и обеспечения их 

сохранности в медицинской организации; 

назначение и правила использования 

средств перемещения  

правила подъема и перемещения тяжестей 

с учетом здоровьесберегающих 

технологий требования инфекционной 

безопасности, санитарно-гигиенический и 



противоэпидемический режим при 

транспортировке материальных объектов; 

инструкция по сбору, хранению и 

перемещению медицинских отходов 

организации; 

схема обращения с медицинскими 

отходами; 

правила гигиенической обработки рук. 

Навыки: размещения материальных 

объектов и медицинских отходов на 

средствах транспортировки; 

транспортировки и своевременной 

доставки материальных объектов и 

медицинских отходов к месту 

назначения. 

 ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации; 

 

Умения: производить уборку помещений, 

в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств; 

применять разрешенные для 

обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства; 

поддерживать санитарное состояние 

холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов; 

обеспечивать порядок хранения пищевых 

продуктов пациентов в холодильниках 

использовать моющие и 

дезинфицирующие средства при 

дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для 

медицинских отходов; 

использовать и хранить уборочный 

инвентарь, оборудование в соответствии с 

маркировкой; 

производить предстерилизационную 

очистку медицинских изделий; 

производить обезвреживание отдельных 

видов медицинских отходов, обработку 

поверхностей, загрязненных 

биологическими жидкостями; 

правильно применять средства 

индивидуальной защиты. 

Знания: график проведения ежедневной 

влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств; 

способы обеззараживания воздуха и 

проветривания палат, помещений, 

кабинетов; 



инструкция по санитарному содержанию 

холодильников и условиям хранения 

личных пищевых продуктов пациентов; 

правила инфекционной безопасности при 

выполнении трудовых действий; 

правила хранения уборочного инвентаря, 

дезинфицирующих и моющих средств 

инструкции по применению моющих и 

дезинфицирующих средств, используемых 

в медицинской организации 

правила дезинфекции и 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

-инструкции по проведению дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов; 

-методы безопасного обезвреживания 

инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов (материалы, 

инструменты, предметы, загрязненные 

кровью и / или другими -биологическими 

жидкостями; патологоанатомические 

отходы, органические операционные 

отходы, пищевые отходы из 

инфекционных отделений, отходы из 

микробиологических, клинико-

диагностических лабораторий, 

биологические отходы вивариев; живые 

вакцины, не пригодные к использованию); 

методы безопасного обезвреживания 

чрезвычайно эпидемиологически 

Опасных отходов (материалы, 

контактировавшие с больными 

инфекционными болезнями, 

вызванными микроорганизмами 1-й и 2-

й групп патогенности, отходы 

лабораторий, работающих с 

микроорганизмами 1-й и 2-й групп 

патогенности). 

Навыки: проведения ежедневной 

влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием; 

дезинфицирующих и моющих средств 

проведение обеззараживания воздуха и 

проветривания палат, помещений, 

кабинетов; 

обеспечение порядка в холодильниках и 

санитарное содержание холодильников 

для хранения личных пищевых продуктов 

пациентов; 



проведение дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря и медицинских 

изделий; 

проведение предстерилизационной 

очистки медицинских изделий. 

 ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный уход 

за пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода; 
 

Умения: получать информацию от 

пациентов (их родственников / законных 

представителей); 

использовать специальные средства для 

размещения и перемещения пациента в 

постели с применением принципов 

эргономики; 

размещать и перемещать пациента в 

постели с использованием принципов 

эргономики 

создавать комфортные условия 

пребывания пациента в медицинской 

организации 

измерять температуру тела, частоту 

пульса, артериальное давление, частоту 

дыхательных движений; 

Определять основные показатели 

функционального состояния пациента; 

измерять антропометрические показатели 

(рост, масса тела); 

информировать медицинский персонал об 

изменениях в состоянии пациента 

оказывать помощь пациенту во время его 

осмотра врачом 

оказывать первую помощь при 

угрожающих жизни состояниях; 

использовать средства и предметы ухода 

при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом; 

оказывать пособие пациенту с 

недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях; 

кормить пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода; 

выявлять продукты с истекшим сроком 

годности, признаками порчи и 

загрязнениями; 

производить смену нательного и 

постельного белья; 

осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента; 

доставлять биологический материал в 

лаборатории медицинской организации. 

Знания: правила общения с пациентами 

(их родственниками / законными 

представителями) 



здоровьесберегающие технологии при 

перемещении пациента с 

недостаточностью самостоятельного 

ухода; 

порядок проведения санитарной 

обработки пациента и гигиенического 

ухода за пациентом с недостаточностью 

самостоятельного ухода; 

методы пособия при физиологических 

отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного 

ухода; 

алгоритм измерения антропометрических 

показателей; 

показатели функционального состояния, 

признаки ухудшения состояния пациента; 

санитарно-эпидемиологические 

требования соблюдения правил личной 

гигиены пациента; 

правила кормления пациента с 

недостаточностью самостоятельного 

ухода; 

санитарно-эпидемиологические 

требования к организации питания 

пациентов; 

алгоритм смены нательного и постельного 

белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода: 

правила использования и хранения 

предметов ухода за пациентом; 

условия безопасной транспортировки и 

перемещения пациента с использованием 

принципов эргономики; 

правила безопасной транспортировки 

биологического материала в лабораторию 

медицинской организации, работы с 

медицинскими отходами; 

перечень состояний, при которых 

оказывается первая помощь; 

признаки заболеваний и состояний, 

требующих оказания первой помощи;  

алгоритмы оказания первой помощи. 

Навыки: получения информации от 

пациентов (их родственников / законных 

представителей) 

размещения и перемещения пациента в 

постели; 

проведения санитарной обработки, 

гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание 

кожных покровов, полоскание полости 

рта); 



оказание пособия пациенту с 

недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях; 

кормления пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода; 

осуществления смены нательного и 

постельного белья; 

осуществления транспортировки и 

сопровождения пациента; 

оказания помощи медицинской сестре в 

проведении простых диагностических 

исследований: измерение температуры 

тела, частоты пульса, артериального 

давления, частоты дыхательных 

движений; 

наблюдения за функциональным 

состоянием пациента; 

осуществления доставки биологического 

материала в лабораторию; 

оказания первой помощи при 

угрожающих жизни состояниях. 

 ПК 1.4. Осуществлять 
уход за телом 
человека. 

Умения: производить посмертный уход; 

обеспечивать сохранность тела 

умершего человека; 

транспортировать тело умершего 

человека до места временного 

хранения. 

Знания: последовательность 

посмертного ухода; 

условия хранения тела умершего 

человека; 

правила санитарной обработки и 

хранения тела умершего человека; 

технология транспортировки тела 

умершего человека до места 

временного хранения. 

Навыки: проведения ухода за телом 

умершего человека; 

осуществления транспортировки тела 

умершего человека. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Виды работы Содержание практики Объем, 

часов 

1.Ознакомление с 

функциональными 

подразделениями отделения 

медицинской организации и 

мероприятиями по профилактике 

ИСМП. 

2.Изучение правил санитарно-

эпидемиологического режима 

Размещения материальных объектов и 

медицинских отходов на средствах 

транспортировки. 

Осуществления транспортировки и 

своевременной доставки 

материальных объектов и медицинских отходов к 

месту 

назначения. 

6 



различных помещений 

медицинской организации по 

нормативной документации. 

3.Выполнение практических 

манипуляций: мытье рук 

различными способами 

(социальный и гигиенический 

уровни), надевание стерильных 

перчаток и снятие отработанных, 

использование индивидуальных 

средств защиты (экранов, масок, 

очков и респираторов). 

4.Приготовление рабочих 

комплексных растворов для 

текущих уборок помещений 

отделения медицинской 

организации. 

Проведение ежедневной влажной и генеральной 

уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием дезинфицирующих и моющих 

средств. 

Проведение обеззараживания воздуха и 

проветривания палат, помещений, кабинетов. 

Обеспечение порядка в холодильниках и 

санитарное содержание холодильников для 

хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

Проведение дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, 

инвентаря и медицинских изделий. 

Проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 

Получение информации от пациентов (их 

родственников / 

законных представителей). 

Размещение и перемещения пациента в постели. 

Проведение санитарной обработки, 

гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, 

обтирание кожных 

покровов, полоскание полости рта). 

Оказание пособия пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях. 

Кормление пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

Получение комплектов чистого нательного белья, 

одежды и обуви. 

Осуществление смены нательного и постельного 

белья. 

осуществления транспортировки и 

сопровождения пациента. 

Оказание помощи медицинской сестре в 

проведении простых диагностических 

исследований: измерение температуры тела, 

частоты пульса, артериального давления, частоты 

дыхательных движений. 

Наблюдение за функциональным состоянием 

пациента. 

Осуществление доставки биологического 

материала в 

лабораторию. 

Оказание первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях. 

Проведение ухода за телом умершего человека. 

Осуществление транспортировки тела умершего 

человека. 

5.Приготовление рабочих 

дезинфицирующих растворов для 

дезинфекции медицинских изделий 

многоразового использования. 

6.Выполнение текущей уборки 

различных помещений отделения 

медицинской организации. 

7.Участие в генеральной уборке 

помещений медицинской 

организации. 

8.Проведение дезинфекции изделий 

медицинского назначения. 

6 

9.Сбор отходов класса А. 

10.Сбор отходов класса Б. 

11.Ознакомление с устройством и 

работой ЦСО. 

12.Транспортировка пациентов на 

каталке, кресле-каталке, носилках. 

6 

13.Осуществлять посмертный уход. 

14.Общение с пациентами (их 

родственниками/ законными 

представителями) 

15.Оценка функционального 

состояния пациента. 

16.Осуществление (помощь в 

осуществлении) личной гигиены 

тяжелобольного пациента. 

6 

17.Использование специальных 

средств для размещения и 

перемещения пациента в постели. 

18.Осуществлять транспортировку 

и сопровождение пациента. 

19.Осуществлять доставку 

биологического материала в 

лабораторию. 

6 



20.Кормление тяжелобольного 

пациента. 

21.Осуществлять (помощь в 

осуществлении) личную гигиену 

тяжелобольному пациенту. 

22.Оказывать помощь пациенту во 

время его осмотра врачом. 

23.Оказывать первую помощь при 

угрожающих жизни состояниях. 

6 

Промежуточная аттестация в форме зачета 
36 

Всего: 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы практики предусмотрены специальные помещения, 

представляющие собой кабинеты профессионального ухода, оснащенные мебелью, медицинской 

(лабораторной) техникой и (или) оборудованием для проведения практической подготовки, 

расходными материалами. 

Практическая подготовка обучающихся обеспечивается путем их участия в осуществлении 

медицинской деятельности на основании договора об организации практической подготовки, 

типовая форма которого утверждена приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 30.06.2016 № 435н, и осуществляется в медицинских организациях, судебно-

экспертных учреждениях и иных организациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации, имеющих лицензию на медицинскую деятельность, 

предусматривающую выполнение работ (оказание услуг), соответствующих видам 

профессиональной деятельности, предусмотренных образовательной программой. Договор 

содержит перечни необходимых для организации практической подготовки помещений и 

медицинской техники (оборудования). 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы практики библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. В случае использования электронной информационно-образовательной 

среды допускается замена печатного библиотечного фонда. 

3.3. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, 

дополнительных источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники:  

1. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под 

ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 592 с. : ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6649-0. - Текст : непосредственный 

2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. 

И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. - Текст : 

непосредственный 

3. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий  : учебное пособие / С. 

И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. - Текст : непосредственный 

 



Дополнительные источники: 

1. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации Федеральный закон № 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года [Принят Государственной Думой 

1 ноября 2011 года, Одобрен Советом Федерации 9 ноября 2011 года].– URL: 

https://base.garant.ru/12191967/  Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - 

Текст: электронный 

2. Российская Федерация. Законы. О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения Федеральный закон № 52-ФЗ от 30.03.1999 [Принят Государственной Думой 12 марта 

1999 года, Одобрен Советом Федерации 17 марта 1999 года ]. – URL: https://base.garant.ru/12115118/ 

Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

3. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 

2025 года : Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. N 254 – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72164534/  Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

4. СП 2.1.3678 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание 

услуг: утвержден  Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 

24.12.2020 : введен с 01.01.2021 - URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400063274/  - 

Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

5. СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней : утвержден  Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 28.01.2021 : введен с 01.09.2021. - URL: https://base.garant.ru/400342149/  - Режим 

доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

6. Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики 

неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа 

жизни в медицинских организациях : Приказ Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 29.10.2020 № 1177н .– URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74898637/  

Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

7. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 

Профилактика пролежней : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2015-

30-11. - Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https:// 

https://base.garant.ru/71371156/  Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - 

Текст: электронный 

8. Методические указания МУ 3.5.1.3674-20 "Обеззараживание рук медицинских 

работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи" (утв. Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 14 декабря 2020 

г.).- URL:https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400188098  Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал. - Текст: электронный 

9. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция  : учебное пособие. - 2-е изд. , испр. и 

доп. / В. Л. Осипова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html  - Режим доступа : по подписке. 

 

Методические материалы: 

1. Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 31.02.01 Лечебное дело. 

2.  Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 31.02.01 Лечебное дело. 

Интернет-ресурсы:  

 

https://base.garant.ru/12191967/
https://base.garant.ru/12115118/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72164534/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400063274/
https://base.garant.ru/400342149/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74898637/
https://base.garant.ru/71371156/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400188098
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html


ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), 

предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 

дополнительным материалам, https://www.studentlibrary.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из фонда 

библиотеки университета, а также электронные издания, используемые для 

информационного обеспечения образовательного и научно-

исследовательского процесса университета, https://lib.rzgmu.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»– ресурс предоставляет 

достоверную профессиональную информацию для широкого спектра 

врачебных специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного 

медицинского образования, , https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные 

журналы и другой электронный контент, https://e.lanbook.com 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное образовательное 

пространство медицинских вузов России и стран СНГ. Участникам проекта 

предоставляется безвозмездный доступ к ресурсам БМБ: учебникам и 

пособиям, интерактивным тестам и медиаконтенту. Сервис «Электронные 

полки дисциплин» Издания РязГМУ и других участников проекта можно 

найти на «Электронных полках учебных дисциплин»- сервисе удобного 

доступа к рекомендованной преподавателем литературе. 

Часть изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», 

содержит тестовые задания для самопроверки - Книги, содержащие тесты. 

Учебно-методическая литература коллекции БМБ на английском, немецком и 

французском языках для иностранных студентов размещена в 

составе «Иностранной коллекции». 

https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Коллекция медицинских учебников на французском языке 

ElsevierMasson.Электронные книги для корпоративных, медицинских, 

академических и профессиональных библиотек по всему миру. 

https://123library.org/user/my-library/books 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Национальная электронная библиотека (НЭБ)  

Это государственная информационная система, которая объединяет 

оцифрованные фонды российских библиотек. https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в 

качестве справочной системы: клинические рекомендации (протоколы 

лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую 

практику наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, в 

том числе лекарственных средств; электронный каталог научных работ по 

Открытый 

доступ 

https://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x
https://e.lanbook.com/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://123library.org/user/my-library/books
https://rusneb.ru/
http://www.consultant.ru/


медицине и здравоохранению; журналы и другие периодические издания, 

публикующие медицинские статьи и монографии, ориентированные на 

специалистов в различных областях здравоохранения; электронные книги, 

учебные и справочные пособия по различным направлениям медицинской 

науки; уникальные редкие издания по медицине и фармакологии, 

представляющие историческую и научную ценность, https://femb.ru/ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, каталоги 

медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и психологические 

тесты, http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ 
Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты оригинальных 

исследований и работы обзорного характера в области компьютерных 

исследований и математического моделирования в физике, технике, биологии, 

экологии, экономике, психологии и других областях знания, 

http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к 

электронной базе данных российских научных рецензируемых журналов 

организован в многопользовательском режиме, без ограничения числа 

одновременных подключений к ресурсу и предоставляет возможность 

частичного копирования данных и распечатки https://journals.eco-

vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов 

представлены в форматах httml, pdf. https://eivis.ru/basic/details 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины Журнал «Вестник Современной 

Клинической Медицины», в котором содержатся статьи медицинской 

направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, 

организация здравоохранения. http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), 

предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 

дополнительным материалам, https://www.studentlibrary.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Коды 
компетенций 

Критерии оценки Формы и методы оценки 

ПК 1.1. 
Осуществлять 
рациональное 
перемещение и 
транспортировк
у материальных 
объектов и 
медицинских 
отходов 

Сформированность знаний: 
Виды упаковок (емкостей), контейнеров 
для медицинских отходов; 
Правила герметизации упаковок; 
Способы перемещения и транспортировки 
медицинских отходов; 
Требования инфекционной безопасности и 
санитарно-эпидемиологического режима; 
Правила гигиенической обработки рук. 
Сформированность умений: 
Осуществлять транспортировку 
медицинских отходов; 

Выполнение видов работ 
Ведение дневника практики 
Промежуточная аттестация в 
форме зачета на основании 
отчетной документации, 
заверенной в профильной 
организации: 

− дневника практики с учетом 
качества, полноты, 
правильности оформления; 

https://femb.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html
https://www.studentlibrary.ru/


Обеспечивать сохранность перемещаемых 
объектов; 
Применять средства индивидуальной 
защиты; 
Соблюдать требования инфекционной 
безопасности; 
Демонстрация навыков: 
Размещение медицинских отходов; 
Транспортировка медицинских отходов. 

− индивидуального задания с 
указанием видов работ, 
связанных с будущей 
профессиональной 
деятельностью и выполненных 
обучающимся во время 
практики; 
данных аттестационного листа - 
характеристики руководителя 
практики (от профильной 
организации) о 
профессиональной 
деятельности обучающегося 

ПК 1.2. 
Обеспечивать 
соблюдение 
санитарно-
эпидемиологиче
ских правил и 
нормативов 
медицинской 
организации 

Сформированность знаний: 
Санитарно-эпидемиологический режим 
медицинской организации; 
Правила дезинфекции и 
предстерилизационной очистки; 
Способы обеззараживания воздуха; 
Правила хранения и использования 
дезинфицирующих средств. 
Сформированность умений: 
Проводить уборку помещений с 
применением дезинфицирующих средств; 
Использовать дезинфицирующие средства; 
Соблюдать санитарно-
эпидемиологический режим; 
Демонстрация навыков: 
Проведение дезинфекции; 

Проведение уборки помещений. 
ПК 1.3. 
Осуществлять 
профессиональн
ый уход за 
пациентами с 
использованием 
современных 
средств и 
предметов ухода 

Сформированность знаний: 
Правила общения с пациентами; 
Показатели функционального состояния п
ациента; 
Алгоритмы оказания первой помощи; 
Правила ухода за пациентами. 
Сформированность умений: 
Измерять показатели функционального 
состояния пациента; 
Осуществлять уход за пациентами; 
Оказывать первую помощь; 
Демонстрация навыков: 
Уход за пациентом; 
Измерение показателей состояния; 
Наблюдение за состоянием пациента. 

ПК 1.4. 
Осуществлять 
уход за телом 
человека 

Сформированность знаний: 
Правила посмертного ухода; 
Санитарные требования при работе с 
телом умершего. 
Сформированность умений: 
Выполнять посмертный уход; 
Осуществлять транспортировку тела умер
шего. 
Демонстрация навыков: 
Уход за телом умершего; 
Соблюдение санитарно-
гигиенических требований. 

ОК 01 Выбирать 
способы 

Знания: 



решения задач 
профессиональн
ой деятельности 
применительно 
к различным 
контекстам 

Способы решения профессиональных зада
ч. 
Умения: 
Анализировать ситуацию; 
Выбирать способы решения задач. 
 

ОК 02 
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационны
е технологии 
для выполнения 
задач 
профессиональн
ой деятельности 

 

Знания: 
Источники профессиональной информаци
и. 
Умения: 
Осуществлять поиск и анализ 
информации. 
 

ОК 04 
Эффективно 
взаимодействов
ать и работать в 
коллективе и 
команде 

Знания: 
Основы взаимодействия в коллективе. 
Умения: 
Работать в команде; 
Взаимодействовать с коллегами. 
 

ОК 05 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию 
на 
государственно
м языке 
Российской 
Федерации с 
учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста; 

Знания: 
Правила профессионального общения. 
Умения: 
Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию. 
 

ОК 09 
Пользоваться 
профессиональн
ой 
документацией 
на 
государственно
м и 
иностранном 
языках. 

Знания: 
Правила оформления документации. 
Умения: 
Работать с 
профессиональной документацией. 
 

 


