


ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

ВРЕМЯ

10.30-10.45

10.45-12.15

Открытие
Калинин Р.Е., Пшенников А.С., Масалаткин О.А., Пономарева Г.В.

Пленарное заседание
Председатели: Масалаткин О.А. (Рязань), Федоров А.Н. (Москва), Поляев Б.А. (Москва), Бадтиева В.А. (Москва)

1. Поляев Б.А. (Москва) 
РАСМИРБИ. Деятельность профессионального сообщества по спортивной медицине
2. Бадтиева В.А. (Москва)
Приоритеты спортивной медицины: от науки к практике (онлайн)
3. Федоров А.Н. (Москва)
Аномалии развития коронарных артерий у спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации. Особенности диагностики 
и допуска к занятиям спортом. Клинические случаи.
4. Резепов А.С. (Никосия, Кипр) 
Особенности работы спортивного врача в командных видах спорта, на примере футбола
5. Масалаткин О.А. (Рязань)
Перспективы информационного обеспечения в спортивной медицине

ЗАЛ ДОСУГОВОГО ЦЕНТРА

ЗАЛ ДОСУГОВОГО ЦЕНТРА

ЗАЛ ПАВЛОВ ЗАЛ СТРОЕВ



12.15-12.30 ПЕРЕРЫВ

ВРЕМЯ

12.30-14.00
СИМПОЗИУМ 

«ВНЕЗАПНАЯ СЕРДЕЧНАЯ СМЕРТЬ 
У СПОРТСМЕНОВ»

ЗАЛ ДОСУГОВОГО ЦЕНТРА

СИМПОЗИУМ 
«ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ В СПОРТЕ»

СИМПОЗИУМ 
«ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ КАК 

ОСНОВА ЗОЖ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ»

ЗАЛ ПАВЛОВ ЗАЛ СТРОЕВ

Председатели: Бадтиева В.А. (Москва), Масалаткин О.А. 
(Рязань), Филиппов Е.В. (Рязань)

1. Филиппов Е.В. (Рязань) ВСС у спортсменов –
современные представления

2. Якушина М.С. (Рязань) Возможности ЭКГ и ЭхоКГ в 
диагностике ВСС 

3. Масалаткин О.А. (Рязань) Проблемы обследования 
спортсменов и пути их решения

4. Услонцев Д.Н. (Рязань) Судебно-медицинские 
аспекты внезапной смерти у спортсменов

Председатели: Антонович М.Н.  (Рязань), Толстова Т.И. 
(Рязань), Левков В.Ю. (Москва) 

1. Антонович М.Н. (Рязань) Современные методы 
медицинской реабилитации

2. Цой С.В. (Москва), Левков В.Ю. (Москва), Панюков 
М.В. (Москва) Новый методический подход 
укрепления суставно-связочного аппарата у 
спортсменов, основанный на принципах «Ян-Инь» и 
«У-син»

3. Булгаков А.Д. (Рязань), Толстова Т.И. (Рязань)
Мышечные спазмы

4. Бобкова Ю.В. (Рязань) Комплексный подход к 
изучению нарушений осанки и сколиоза: причины, 
классификация, влияние специфики спорта и 
профилактические меры»

5. Елагина А.Н. (Рязань) Анемии у спортсменов

Председатели: Пономарева Г.Н. (Рязань), Понасенко Д.С. 
(Рязань)

1. Пономарева Г.Н. (Рязань) Физическая культура в 
ВУЗе: от обязательной дисциплины к осознанному 
выбору

2. Останин О.Е. (Москва) Новые горизонты 
двигательной активности: потенциал технологий 
виртуальной реальности в оздоровлении населения

3. Демкин М.С. (Рязань) Образовательная роль 
кафедры: повышение физической грамотности 
студентов

4. Сидякина А.С. (Рязань) Спортивные клубы как 
ресурс формирования культуры ЗОЖ

5. Сухинин И.В. (Рязань) Физическая активность и 
когнитивная устойчивость: данные пилотного 
исследования среди студентов

6. Гурьянкина Д.Р. (Рязань) Влияние физической 
активности на качество жизни

7. Левина Е.А. (Рязань) Значение развития мелкой 
моторики ног у детей с синдромом Дауна



14.00-14.30 ПЕРЕРЫВ

ВРЕМЯ

14.30-16.00

СИМПОЗИУМ 
«АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ И ИБС 

У ЛИЦ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
АКТИВНОСТЬЮ»

ЗАЛ ДОСУГОВОГО ЦЕНТРА

СИМПОЗИУМ
«СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ»

СИМПОЗИУМ 
«ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ-

СПОРТСМЕНОВ 
ПО ВИДАМ СПОРТА»

ЗАЛ ПАВЛОВ ЗАЛ СТРОЕВ

Председатели: Останин О.Е. (Москва), Понасенко Д.С. 
(Рязань), Зубко Д.В. (Рязань)

1. Трухачева Н.В. (Москва) Распространенность 
кардиальной патологии у спортсменов по 
результатам углубленного медицинского 
обследования (онлайн)

2. Понасенко Д.С. (Рязань) Занятия физической 
активностью у пациентов с АГ и ИБС  

3. Зубко Д.В. (Рязань) Особенности лечения АГ и ИБС у 
лиц, занимающихся физической активностью

4. Филиппов Е.В. (Рязань) Лечение АГ и ИБС у 
спортсменов – взгляд с позиций РУСАДА

Председатели: Антонович М.Н. (Рязань), Толстова Т.И. 
(Рязань), Хорькин П.И. (Москва) 

1. Толстова Т.И. (Рязань) Спортивная медицина 
сегодня: проблемы и векторы развития

2. Хорькин П.И. (Москва) Проблемы антидопингового 
обеспечения в спорте (онлайн)

3. Тинякова М.Н. (Рязань), Корвина М.И. (Рязань), 
Солтыс А.В. (Рязань) Выявление 
предрасположенности к употреблению запрещенных 
БАДов и допинга среди студентов-спортсменов вуза

4. Чуева Т.О. (Н. Новгород) Опыт реализации медико-
биологического обеспечения в региональных 
сборных командах

5. Бяловский Ю.Ю. (Рязань), Ракитина И.С. (Рязань) 
Влияние дополнительного респираторного 
сопротивления на экспрессию генов 
антиокислительной защиты

6. Сычева Ю.В. (Рязань) Современные представления о 
патофизиологии теплового удара при физической 
нагрузке"

Председатели: Пономарева Г.В. (Рязань), Васильев И.И. 
(Рязань)

1. Воронцов П.Г. (Барнаул) Соматическое 
представление о здоровье в древнерусской 
физической культуре

2. Бодько С.П. (Рязань) Критерии отбора студентов для 
занятий в секции дзюдо

3. Строилов С.В. (Рязань) Влияние занятий дзюдо на 
формирование здорового образа жизни у студентов

4. Мазикин И.М. (Москва) Системный анализ 
физиологических параметров нагрузочного 
тестирования и психодинамических особенностей у 
высококвалифицированных биатлонистов

5. Самарский Д.В. (Рязань) Разработка комплексной 
типологии подготовленности юных гребцов на 
байдарках и каноэ на основе интеграции 
физиологических, силовых и психологических 
показателей

6. Самотаев П.И. (Рязань) Развитие координационных 
способностей у студентов на занятиях волейболом в 
ВУЗе

7. Девяткин В.Д. (Рязань) Анализ показателей агрессии 
у студентов-футболистов 



16.00-16.30 ПЕРЕРЫВ

ВРЕМЯ

16.30-18.00
КРУГЛЫЙ СТОЛ 

«СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА 
В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ»

ЗАЛ ДОСУГОВОГО ЦЕНТРА

МАСТЕР-КЛАССЫ

ЗАЛ ПАВЛОВ ЗАЛ СТРОЕВ

Председатели: Масалаткин О.А. (Рязань), Пономарева 
Г.В. (Рязань), Филиппов Е.В. (Рязань), Понасенко Д.С. 
(Рязань), Хоминец В.В. (Рязань), Воробьев А.Н. (Рязань), 
представители Минспорта

1. Модератор Масалаткин О.А. (Рязань) Обследование 
спортсменов до 18 лет – маршрутизация

2. Модератор Понасенко Д.С. (Рязань) Обследование 
спортсменов старше 18 лет – маршрутизация

3. Модератор Филиппов Е.В. (Рязань) Допуск к 
соревнованиям спортсменов с аритмиями, и лиц, 
перенесших катетерную аблацию – нерешенные 
проблемы

1. Кошкин А.Ю. (Рязань) Первая помощь на тренировке и 
соревнованиях



ВЕДУЩИЕ СПИКЕРЫ

Бадтиева Виктория Асланбековна,
д.м.н., профессор, академик РАН, заведующий Филиалом №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, профессор кафедры 
восстановительной медицины, реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), Москва.

Воронцов Павел Геннадьевич, 
к. филос. наук, доцент, заведующий кафедрой физической культуры и ЗОЖ Алтайского государственного медицинского университета, 
Барнаул.

Левков Виталий Юрьевич, 
д.м.н., доцент кафедры реабилитации, спортивной медицины и физической культуры РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
Москва.

Останин Олег Евгеньевич, 
научный сотрудник лаборатории Новейших технологий оздоровительной двигательной активности кафедры реабилитации, спортивной 
медицины и физической культуры ИПМ РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва.

Панюков Максим Валерьевич, 
к.м.н., доцент кафедры реабилитации, спортивной медицины и физической культуры РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
Москва.

Поляев Борис Александрович – д.м.н., профессор, академик РАЕН, заслуженный врач РФ, заведующий кафедрой реабилитации, 
спортивной медицины и физической культуры федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего 
образования «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И.Пирогова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, главный специалист Минздрава России по спортивной медицине, Москва.



ВЕДУЩИЕ СПИКЕРЫ

Резепов Александр Сергеевич, 
спортивный врач высшей категории, руководитель медицинского департамента ФК АПОЕЛ, Никосия, Кипр.

Трухачева Наталия Владимировна, 
врач-кардиолог, старший научный сотрудник отдела спортивной медицины и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. 
Спасокукоцкого ДЗМ, к.м.н., Москва.

Федоров Александр Николаевич - врач по спортивной медицине, главный внештатный специалист ФМБА России по спортивной медицине 
в Центральном федеральном округе, Москва.

Цой Сергей Владимирович, 
к.п.н., старший преподаватель кафедры реабилитации, спортивной медицины и физической культуры РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, Москва.

Чуева Татьяна Олеговна,
главный врач ГБУ НО Региональный центр спортивной медицины, к.м.н., доцент кафедры спортивной медицины и психологии ФГАОУВО 
ННГУ им. Лобачевского, Нижний Новгород.
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